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अतुलिीय आत्मा-अशोक महाि् [273-236 ईसा पूवा] 
 
चिगुप्त मौयत का पौत्र और वबन्दसुार का पुत्र अशोक न केवल भारतीय 

इवतहास का अफपतु ववश्व इवतहास के महानतम सम्राि़ों में से एक है। वह एक 
महान दादा का महानतम पोता और महान फपता का एक आदशत पुत्र था। एक 
महान ववजेता, कुशल प्रशासक, सिल धावमिक नेतृत्व कतात तथा प्रजापालक 
राजा था। हेमचंद्र राय चौधरी ने कहा है कक- ‘उसमें चिगुप्त मौयत जैसी शजक्त, 
समुद्रगुप्त जैसी बहुमखुी प्रवतभा तथा अकबर जैसी सफहष्णुता थी। (He had the 
energy of a Chandragupta, the versatility of a Samudragupta 
and the catholicity of a Akbar.)’1  
 चार्ल्त इललयि ने कहा है-  "पववत्र सम्राि़ों की दीघात में वह अकेला ही 
खडा है, शायद एक ऐसे व्यजक्त के समान जजसका अनुराग संतुललत, दयावान एव ं
सुखद जीवन के ललए था। वह न तो महान् रहस्य़ों का आकांक्षी था, ना ही अपनी 
आत्मा में लवलीन था। अफपतु मानव तथा पशु का एक फहतषैी मात्र था।"2 
कन:संदेह उसका शासन काल भारतीय इवतहास के उज्ज्वलतम पृष्ठ का 
प्रवतकनजधत्व करता है। 
 ववश्व इवतहास में मात्र तीन शासक ऐसे हुए जजनके नाम के साथ महान् 
शब्द जुडा हुआ है- अलक्जेण्डर द गे्रि-जसकंदर महान, अशोका द गे्रि-अशोक 
महान् और अकबर द गे्रि-अकबर महान। इनके नाम के साथ "महान्" शब्द 
जोडकर इन्हें संबोजधत ककया जाता है, लेककन इन तीऩों महान शासक़ों में 
देवनांफप्रय अशोक के साथ जुडा महान् शब्द सबसे उपयुक्त एवं साथतक है क्य़ोंकक 
वह एक मात्र जनता का शासक था जजसने अपनी जनता के लौककक जीवन के 
साथ-साथ उनके पारलौककक जीवन को भी संवारने और सजाने का पूरा प्रयास 
ककया। उसने अपने कमों में जसद्धांत से ज्यादा व्यावहाररकता को शावमल ककया। 
अशोक युद्ध का महान ववजेता होने के साथ-साथ लोग़ों के हृदय का भी महान 
ववजेता था।  अशोक की गणना संसार के महानतम शासक़ों में की जाती है। 
इसका मूल कारण यह है कक उसने अपने उच्च आदशों एवं आध्यास्तत्मक जचिंतन 
तथा त्याग के द्वारा भारतीय राजनीवत में अपना एक पृथक स्थान स्थाफपत ककया 
तथा एक ववशाल साम्राज्य में एक संगठित शासन प्रबंध की स्थापना करके 
जनता की उन्नवत का मागत प्रशस्त कर फदया।  
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 लोक प्रजसद्ध इवतहासकार एच० जी० वेर्ल् न े
उसकी तुलना अनेक राजाओ ंतथा संत़ों से करते हुए ललखा 
है कक “इवतहास के सं्तभ़ों को भरने वाले राजाओ,ं धमत 
अजधकाररय़ों, संतो, महात्माओ ंआफद के मध्य अशोक का 
नाम आज भी 2000 वषों के उपरांत िीक उसी प्रकार 
उिवल है जजतना कक उस युग में था और आशा है कक 
भववष्य में भी आकाश में प्रायः एकाकी नक्षत्र की भांवत ही 
देदीप्यमान रहेगा।”3 डॉ० राधा कुमुद मकुजी ने कहा है, 
“प्रत्येक युग व प्रत्येक देश में अशोक जैसा सम्राि पैदा नहीं 
होता। अशोक आज भी संसार के इवतहास में अपनी समता 
नहीं रखता है।"4 

 अशोक महान् भारतीय इवतहास का ही नहीं, वरन ्
ववश्व इवतहास के महानतम् शासक़ों में एक है। एक 
प्रजावत्सल शासक, महान् ववजतेा एवं साम्राज्य-कनमातता, 
धमत-परायण एवं धमत-सफहष्ण,ु दयालु, उदार, लोकफहत-
जचिंतक एवं मानवता के अनन्य पोषक के रूप में सुप्रजसद्ध 
अशोक अपने उन्नत धावमिक ववचार, उच्चादशत, आध्यास्तत्मक 
जचिंतन, त्याग, सुव्यवस्थस्थत प्रशासन, प्रजा की इहलौककक 
और पारलौकक सुख की हाफदिक कामना तथा संपूणत ववश्व 
के प्रालणय़ों के फहत-साधन की ववराट् चेिा के कारण भारत 
ही नहीं, वरन् ववश्व के महान् सम्राि़ों में अफद्वतीय ह।ै नाम्ना 
‘देवानांफप्रय’, ककिं तु व्यवहारतः ‘प्रजानांफप्रय’ अशोक का 
चाहे जजस दृफि से मूल्यांकन ककया जाये, वह सवतथा योग्य 
जसद्ध होता है। उसकी महानता, उसके साम्राज्य की 
ववशालता और उसकी सेना की अजेयता, साम्राज्य की धन-
संपन्नता तथा ववपुल वैभव पर अवलस्तम्बत नहीं है, प्रत्युत् 
उसका स्वच्छ और कनमतल चररत्र, उसके महान् नैवतक 
आदशत, उसकी अिल धमतकनष्ठा, उसकी कितव्य-परायणता 
तथा उसकी महान् उदारता उसकी अवमि कीवति  के 
प्रकाशमान आधार हैं। उसमें चंद्रगुप्त मौयत जैसी शजक्त, 
समुद्रगुप्त जैसी बहुमखुी प्रवतभा तथा अकबर जैसी 
सफहष्णुता थी। भारतीय इवतहास में सम्राि अशोक को 
महानतम सम्राि़ों में से एक माना जाता है। इसने अपन े
साम्राज्य की सीमाओ ं का ववस्तार ककया और इसकी 
ख्यावत को चरम सीमा पर पहुाँचाया। अपनी प्रजा को 
खुशहाल बनाने की पूरी कोजशश की। बौद्ध धमत के 
जसद्धांत़ों को अपनाकर ववश्व को शांवत, अफहिंसा और पे्रम का 
पाि पढ़ाया और ववश्व में भारत की एक शानदार छवव को 

स्थाफपत ककया। 
           अशोक महान् के शासनकाल में भारतवषत न े
अभूतपवूत राजनीवतक एकता एवं स्थाजयत्व का साक्षात्कार 
ककया। उसने तक्षजशला के ववद्रोह़ों का दमन कर और 
कललिंग जैसे राज्य को ववजजत कर अपनी सैकनक-कनपुणता 
का पररचय फदया। आदशत प्रजापालक सम्राि के रूप में 
उसने प्रशासन के क्षेत्र में सुधार कर फपतृपरक राजत्व की 
अवधारणा को साकार ककया। अपने छिें  जशलालखे में वह 
अपनी राजत्त्व-संबंधी ववचाऱों को व्यक्त करते हुए कहता 
है, ‘सवतलोकफहत मेरा कितव्य है। सवतलोकफहत से बढ़कर 
कोई दूसरा कमत नहीं है। मैं जो कुछ पराक्रम करता हाँ, वह 
इसललए कक भूत़ों के ऋण से मुक्त हो जाऊाँ ।’5 अशोक महान् 
ने संपूणत साम्राज्य में एक भाषा, एक ललफप, तथा एक ही 
प्रकार के कनयम-कानून लागकूर राष्ट्रीय समस्या का 
कुशलतापूवतक समाधान ककया। न्याय प्रशासन के क्षेत्र में 
‘दंड-समता और व्यवहार-समता’ की स्थापना कनश्चित ही 
अशोक का क्रांवतकारी कायत था। 
 अशोक महान् की ख्यावत महान् ववजेता के रूप में 
उतनी नहीं है, जजतनी धमतववजेता के रूप में। उसने कललिंग 
युद्ध के बाद युद्ध करने का ववचार त्याग फदया और 
भेरीघोष के स्थान पर ‘धमतघोष’ का जयनाद कर धमत के 
क्षेत्र में ववजय-ध्वज िहरान े का संकल्प ललया। 
‘धमतववजय’ कोई सरल कायत नहीं था, क्य़ोंकक यह ववजय 
बाहुबल की नहीं, आत्मबल तथा पे्रमबल की थी। यह 
ववजय राज्य अथवा भूखंड पर नहीं, प्रालणमात्र के मस्तस्तष्क 
और भावना पर करनी थी। यह अशांवत की नहीं, शांवत की 
ववजय थी। सत्य, सत्कमत, सद्भावना एवं सद्व्यवहार की 
उसकी धमतववजयी चतुरवंगणी सेना ने ववफभन्न फदशाओ ं में 
जाकर भारतीय़ों को ही नहीं, ववदेजशय़ों को भी नतमस्तक 
कर फदया। उसने धि-महामात्ऱों, राजुक़ों, प्रादेजशक़ों आफद 
की कनयुजक्त कर धमत का ध्वज अनेक देश़ों में भजेा और 
धि-ववजय की। यह आध्यास्तत्मक और सांस्कृवतक ववजय 
स्थायी जसद्ध हुई। ऐसे महान् आदशतवादी सम्राि ववश्व 
इवतहास के पन्ऩों में ववरले ही वमलते हैं। 
 कुछ ववद्वाऩों ने अशोक की धावमिक तथा 
शांवतवादी नीवत की यह कहकर आलोचना की है कक उसने 
मगध साम्राज्य की सैकनक शजक्त को कुण्ठित कर फदया 
जजससे अंततः उसका पतन हो गया। ककिं तु इसका कोई 



Shodhaamrit                   www.shodhamrit.gyanvividha.com 

[A Peer Reviewed and Refereed Journal]                     Page | 52 

 

प्रमाण नहीं है कक अशोक की धावमिकता एवं शांवतवाफदता 
की नीवत से मगध की सामररक कुशलता का ककसी भी 
प्रकार से हृास हुआ। उसने शांवतवादी नीवत का इसललए 
अनुसरण ककया कक उसके संपूणत साम्राज्य में पूणतरूपेण 
शांवत और समरसता का वातावरण व्याप्त था तथा उसकी 
बाह्य सीमाएाँ  भी पूणततया सुरलक्षत थीं। सीमांत एवं जंगली 
जावतय़ों को वह जजस प्रकार कडे शब्द़ों में चेतावनी देता है, 
उससे स्वतः जसद्ध हो जाता है कक साम्राज्य में ककसी भी 
प्रकार की सैकनक जशजथलता नहीं आई थी। ववश्व में अनेक 
ववजेता शासक हुए हैं जजनकी कृवतय़ों से इवतहास के पन्न े
भर ेपडें हैं। इनमें जसकंदर, सीजर, नेपोललयन आफद के नाम 
अग्रगण्य हैं। यह सही है कक ये तीऩों योद्धा एवं प्रशासक 
के रूप में अशोक से बढ़कर थे, ककिं तु ककसी सम्राि की 
महानता का मानदंड मात्रा युद्ध तथा साम्राज्य-ववस्तार नहीं 
होते हैं, वह मानवता के प्रवत अपने दृफिकोण तथा उसके 
ललए ककये गये अपने कायों के कारण महान् बनता है। य े
तीऩों ववजेता कू्रर, कनदतयी एवं रक्त-फपपासु थे। उनके द्वारा 
स्थाफपत साम्राज्य उनके साथ ही वछन्न-फभन्न हो गया तथा 
मानवजावत के ललए इन ववश्व ववजेताओ ं की कोई स्थायी 
देन नहीं है। 
 इवतहासकार एच.जी. वेर्ल् जसकंदर के संबंध में 
ललखते हैं, “ज्य़ों-ज्य़ों उसकी शजक्त बढ़ी, त्य़ों-त्य़ों उसकी 
मदान्धता और प्रचण्डता भी बढ़ती गई। वह खूब शराब 
पीता था तथा कनदतयतापवूतक हत्याएाँ  करता था…..तैंतीस 
वषत की आयु में ही वह चल बसा। लगभग तुरन्त ही उसका 
साम्राज्य िुकडे-िुकडे होने लगा। इसी प्रकार सीजर अत्यंत 
लम्पि तथा उच्शश्रृखंल व्यजक्त था। जजस समय वह अपनी 
शजक्त की पराकाष्ठा पर था और ववश्व का भला कर सकता 
था, उस समय लगभग एक वषत तक वमस्र में क्लक्लयोपेट्रा के 
साथ रगंरलेलया मनाता रहा, यद्यफप उसकी आयु चौवन वषत 
की थी। इससे वह कनम्नकोकि का ववषयासक्त फदखाई देता 
है, न कक श्रेष्ठ शासक। जहााँ तक नेपोललयन का सवाल है, 
उसके ववषय में भी वेर्ल् सही सोचते हैं कक यफद उसमें 
तकनक भी दृफि की गंभीरता, सृजनात्मक कल्पना-शजक्त 
तथा कनःस्वाथत आकांक्षा रही होती, तो उसने मानव जावत के 
ललए ऐसा काम ककया होता जो इवतहास में उसे सूयत बना 
देता। उसने अपने देश का चाहे जजतना भी भला ककया हो, 
मानव-कल्याण के प्रवत उसके द्वारा ककये गये कायत प्रायः 
शून्य हैं। अशोक के व्यजक्तत्व में इन ववजेता शासक़ों के 

कोई भी दुगुतण नहीं वमलत।े यह असोक ही है जजसके 
लोकोपकारी कृवतय़ों एवं उदाि आदशों के प्रवत आज भी 
ववश्व में सिान है। कनःसंदेह, अशोक ही है जो अपनी प्रजा 
के भौवतक एवं आस्तत्मक कल्याणाथत ककये गय े
लोकफहतकारी कायों के कारण ववश्वव्यापी एवं शाश्वत 
यश का अजधकारी है”6। 
 ववफभन्न ववद्वाऩों ने अशोक फप्रयदशी की तुलना 
ववश्व इवतहास की फभन्न-फभन्न ववभूवतय़ों, जैस-े कान्स्टेंिाइन, 
एंिोकनसस, अकबर, सेंि पाल, नपेोललयन, सीजर आफद के 
साथ की है, ककिं तु इनमें से कोई भी अशोक की बहुमुखी 
प्रवतभा की बराबरी में नही किकता। ररज डेववडस अशोक 
फप्रयदशी की तुलना कान्स्टेंिाइन से करते हैं। अशोक  तथा 
रोमन सम्राि कान्स्टेंिाइन में मात्र यही समानता है कक 
असोक ने जजस प्रकार बौद्ध धमत को ग्रहण कर उसका 
प्रचार-प्रसार ककया, उसी प्रकार कान्स्टेंिाइन ने भी ईसाई 
धमत को ग्रहण कर उसका प्रचार-प्रसार करवाया था। ककिं तु 
उसके उदय के पूवत ही ईसाई धमत रोम में कािी लोकफप्रय 
हो चुका था और उसे अपनाना कान्स्टेंिाइन की वववशता 
बन गई थी। उसने राजनैवतक कारण़ों से उत्पे्रररत होकर 
इस धमत को संरक्षण एवं प्रोत्साहन फदया था, जबकक 
अशोक के धमत के पीछे कोई राजनैवतक चाल नहीं 
थी।अशोक की सफहष्णुता सच्चे हृदय की पे्ररणा थी। 
कान्स्टेंिाइन अपने जीवन के अंवतम फदऩों में प्रवतफक्रयावादी 
होकर पगेनवाद की ओर उन्मखु हुआ और उसका धमत एक 
अजीब न्त्रखचडी हो गया। इसके ववपरीत अशोक महान् में 
कोई ऐसी वगरावि नहीं फदखाई देती। इसी प्रकार मैकिेल 
अशोक की तुलना एक अन्य रोमन सम्राि माकत स 
ओरलेलयस एंिोकनयस के साथ करते हैं। इसमें संदेह नहीं 
कक एंिोकनयस एक महान् दाशतकनक था, ककिं तु जैसा कक 
भंडारकर ललखते हैं कक आदशत की उदािता और अववभ्रांत 
तथा सम्यग्योजजत उत्साह की दृफि से अशोक रोमन सम्राि 
से कहीं ऊपर था। वह ईसाई धमत के प्रचार को रोमन समृलद्ध 
के ललए घातक समझता था और इस कारण उसने ईसाइय़ों 
पर व्यवस्थस्थत ढंग से अत्याचार भी ककया। दूसरी ओर 
असोक में धावमिक कट्टरता अथवा असफहष्णुता का कनतांत 
अभाव था। ऐसी स्थस्थवत में अशोक का स्थान एंिोकनयस से 
कहीं ऊाँ चा है। अनेक इवतहासकार अशोक की तुलना मुगल 
सम्राि अकबर से करना करत े हैं। कनःसंदेह अकबर में 
सफहष्णुता थी तथा वह भी सच्चे हृदय से अपनी प्रजा का 
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कल्याण करना चाहता था। ववफभन्न धमों तथा संप्रदाय़ों की 
अच्छी-अच्छी बात़ों को ग्रहण कर उसने सामान्य जनता के 
कल्याण के ललए दीने-इलाही नामक नया धमत भी चलाया। 
ककिं तु जैसा कक भंडारकर ने स्पि ककया है कक अकबर सबसे 
पहले एक राजनैवतक तथा सांसाररक व्यजक्त था। धावमिक 
सत्य के ललए वह अपनी बादशाहत को संकि में डालने के 
ललए तैयार नहीं था। उसने मुञ्चस्लम प्रजा के ववरोध से बचन े
के ललए धावमिक वाद-वववाद को बंद करवा फदया। पुनः 
वह सबके प्रवत सफहष्णु भी नहीं था। अकबर में अशोक 
जैसा धावमिक उत्साह भी नहीं था। इसी कारण उसका धमत 
राजदरबार के बाहर नहीं जा सका तथा उसकी मृत्यु के 
साथ ही समाप्त हो गया। दूसरी ओर अशोक में कहीं भी 
असफहष्णुता नहीं फदखाई देती। उसका धमत ववश्वधमत बन 
गया। नीलकंि शास्त्री ललखते हैं कक –“अशोक को अकबर 
की अपेक्षा मानव प्रकृवत का बेहतर ज्ञान था। इस प्रकार 
अशोक अकबर की अपेक्षा कहीं ज्यादा महान् था। 
मैकिेल ने अशोक के संदभत में सेंि पाल का नाम ललया ह।ै 
जजस प्रकार बौद्ध धमत के इवतहास में असोक महान् व्यजक्त 
है, उसी प्रकार ईसाई धमत के इवतहास में सेंि पाल महान् हैं। 
दोऩों ने अपने-अपने धमों को जन-सामान्य के ललए 
कल्याणकारी बना फदया। ककिं त ु इसके अलावा दोऩों में 
कोई समानता नहीं है”7। 
 इसी प्रकार अशोक की तुलना एर्ल्रेड, शालतमेन, 
उमर खलीिा आफद शासक़ों से की जाती है, ककिं तु इनमें से 
कोई भी असोक जैसी बहुमखुी प्रवतभा-संपन्न नहीं था। 
इवतहासकार एच.जी. वेर्ल् असोक के व्यजक्तत्व एवं चररत्र 
का मूल्यांकन करते हुए ललखते हैं- ‘इवतहास के सं्तभ़ों को 
भरनेवाले राजाओ,ं सम्राि़ों, धमातजधकाररय़ों, संत़ों, 
महात्माओ ं आफद के मध्य असोक का नाम प्रकाशमान् है 
और वह आकाश में प्रायः एकाकी नक्षत्र की भााँवत 
देदीप्यमान् है।’8 वोल्गा से जापान तक आज भी उसके नाम 
का सिान ककया जाता है। इसी प्रकार चार्ल्त इललयि न े
ललखा है कक – “पववत्र सम्राि़ों की दीघात में वह अकेला ही 
खडा है, शायद एक ऐसे व्यजक्त के समान, जजसका अनुराग, 
दयावान एवं सुखद जीवन के ललए था। वह न तो महान ्
आकांक्षाओ ंका था, न ही अपनी आत्मा में लवलीन था, वह 
मानव तथा पशु का एक फहतैषी मात्र था”9। आर.सी. दि 
अशोक को भारत का महानतम् सम्राि बताते हुए ललखते हैं 

कक भारत के ककसी सम्राि ने, यहााँ तक की ‘ववक्रमाफदत्य’ 
ने भी इतनी प्रवतष्ठा प्राप्त नहीं की तथा ककसी ने भी 
धावमिकता तथा सदाचार के प्रवत अपने उत्साह के कारण 
ववश्व-इवतहास पर इतना अजधक प्रभाव उत्पन्न नहीं ककया, 
जजतना कक मौयत सम्राि अशोक ने”10। 
 इस प्रकार ववश्व इवतहास में अशोक का स्थान 
सवतथा अलद्धतीय ह।ै सही अथों में वह प्रथम राष्ट्रीय शासक 
था जजसने भारत को अंतरराष्ट्रीय स्तर पर एक मानवतावादी 
राष्ट्र के रूप में पहचान फदलाई। आज जब ववश्व के देश 
हजथयाऱों की होड रोकने तथा युद्ध की ववभीवषका को 
िालने के ललए सतत् प्रत्यनशील होकर भी सिल नही हो 
पा रहे हैं और मानवता के ललए परमाणु युद्ध का गंभीर 
संकि बना हुआ है, तब अशोक के कायों की महिा और 
उनकी प्रासंवगकता स्वयमेव स्पि हो जाती है। अशोक के 
उदाि आदशत ववश्व-शांवत की स्थापना के ललए आज भी 
मागतदशतन करते हैं। स्वतंत्र भारत की सरकार ने सारनाथ-
सं्तभ के जसिंह-शीषत को राजकीय जचन्ह के रूप में स्वीकार 
कर इस महान् शासक के प्रवत अपनी सच्ची श्रद्धांजलल 
अफपित की ह।ै अशोक महान् ने भारतीय सभ्यता, संस्कृवत 
और साफहत्य में उल्लल्लन्त्रखत ववश्वबनु्धत्व, लोक कल्याण 
और जजओ और जीने दो (Live and. Let others live) 
की भावना को ववश्व पिल पर स्थाफपत ककया। कन:संदेह वह 
शांवत, सौहादत एवं सफहष्णुता का पुजारी था। उसकी पववत्र 
भावना उसकी आत्मा को अतुलनीय बनाती है। 
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