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महादेवी वमा� के काȜɰ मɪ ʃवरह वेदना 
 

 ʂहɠदी साʂहŷ के इʃतहास मɪ आधुʁनक काल कɞ मीरा कही 
जाने वाली महादेवी वमा� का Ȝʄëź रहɓवाद कɞ तरह ही रहɓमय 
लगता ह।ै ´ीमती महादेवी वमा� का जư फɸ� खाबाद मɪ ɺआ था। इनके 
माता-ʂपता दोनɰ ही ʄशFा ¬ेमी थɪ। ʄशFा और साʂहŷ ¬ेम महादेवी जी 
को ʃवरासत मɪ ʃमला था। महादेवी जी मɪ काȜ रचना के गुण बचपन से 
ही ʃवƌमान थɪ। उनके काȜɰ मɪ मानव कɞ ʃवरह Ȝथा और कɸणा-¬ेम 
दोनɰ ही पशओु ं का समावेश ʂदखाई पड़ता है, परतंु ʃवरह वेदना कɞ 
आवाज अनायास ही सुनाई देती है। कहना गलत ना होगा ʁक महादेवी 
को ʃवरह कɞ वेदना ही ईɄ है, ʃमलन नहɤ। यह भावना उनके काȜ मɪ 
ʂदनानुʂदन ती³ ही होती गई है।  

ɕदेशी साʂहŷ मɪ महादेवी कɞ तुलना ¬ायः मीरा से कɞ जाती 
है। मीरा और महादेवी कɞ तुलना करते ɺए डॉ० भुवनेȪर नाथ ʃम´ 
‘माधव’ ने ʆलखा है:- “मीरा के साथ महादेवी कɞ तुलना आजकल बɺत 
¬चʆलत है, परतंु ¬ायः आलोचक यह भूल जाते हɭ ʁक मीरा मƑकाल 
कɞ एक भë है और महादेवी आधुʁनक काल कɞ एक कवʄय§ी। 
महादेवी ʃवरह कɞ पुजाɿरन और ʃवरह मɪ ही ʄचर हɭ।”1 इनके कथन से 
Gात होता है ʁक महादेवी के काȜɰ मɪ ʃवरह कɞ ¬धानता ही अʄधक 
ʂदखाई पड़ती है। आधुʁनक काल के कʃव ¬साद, ʁनराला और पंत के 
काȜɰ से तुलनाŵक अƑयन से भी इस बात का पता लगाया जा 
सकता है:- 

“महादेवी कɞ ʃवरहजƲ अथवा कɸणाजƲ वेदना के संबंध मɪ 
मĐुतः इतनी बातɪ कही जा सकती है:- 
1.  वेदना महादेवी के काȜ कɞ भाव-सीमा है।  
2. वेदनानुभूʃत कɞ ती³ता के कारण महादेवी कɞ कʃवताओ ं मɪ उस             
आƑाʊŵक रचना कɞ ¬चरुता है, ʄजसमɪ रोमांʁटक अवसाद और 
रहɓवादी पीड़ा ʃवƌमान है। 
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3.  महादेवी के ʃवरह-गीत जहां वेदना ¬वण 
अनुभूʃत के कारण अŷतं रसाŵक हो सके हɭ, 
वहां इनकɞ दाश�ʁनक माƲताएँ अनुभूत ʃवचार-
सŷ नहɤ बन सकɞ हɭ।  

4.  ʃवरह ही महादेवी का आराƑ है और कʃवʄय§ी 
मɪ ɕंय उस ʃवरह कɞ आकुलता है। इसʆलए 
इनकɞ वेदानुभूʃत बेकली से भरी ɺई है।  

5.  इस तरह ʃवरह और वेदना कɞ बɺलता के 
कारण हम महादेवी कɞ रचनाओ ंमɪ एक ¬कार 
कɞ ‘एकांत ʁनȲा’ पाते हɭ।”2  

ऐसा नहɤ कɞ महादेवी कɞ रचनाओ ं मɪ 
कɸणा का समावेश नहɤ है, परतंु वेदना महादेवी के 
काȜ का अध ह ै और कɸणा उसकɞ इʃत। इनके 
काȜ मɪ कɸणा और वेदना छायावादी कʃवयɰ के 
वेदनावाद से अलग है। महादेवी के काȜ मɪ मानव-
ɾदय के दोनɰ ही भावɰ के दश�न होते हɭ, ʁकɠ तु कɸणा, 
¬ेम और अंत मɪ ʃवरह कɞ Ȝाकुलता और वेदना का 
फूटना सɼȨ ह।ै  

“ʃवरह का जलजात जीवन, ʃवरह का जलजात ! 
वेदना मɪ जư कɸणा मɪ ʃमला आवास, 

अ´ु चुनता ʂदवस इसका; अ´ु ʃगनती रात; 
जीवन ʃवरह का जलजात ! 

आंसुओ ंका कोष उर, ɼग अ´ु कɞ टकसाल 
तरल जल-कण से बने धन-सा Fʆणक मृदगुात; 

जीवन ʃवरह का जलजात।“3 
 इन पʄंëयɰ से ɍȮ है ʁक आजीवन मानव के 
जीवन मɪ द:ुख का होना सŷ है और द:ुख के साथ 
आँसुओ ंका समावेश है। आʇखर यह दद�, यह वेदना 
ʁकसके ¬ʃत है और ûɰ है ? यह कम यहɤ समाƻ 
नहɤ होता इसके अलावा उनके मुĐ काȜɰ:- ‘ʁनहार’, 
‘रʋȧ’, ‘नीरजा’, ‘दीपʄशखा’, सांƑगीत, सʄंघनी इŷाʂद 
सभी रचनाओ ं मɪ ɼȮȜ है। ‘ʁनहार’ से ɕƽ ʃमलन, 
ɕƽ संयोग या ɕƽ संकेत के ¬माण ʃमलते हɭ।  

“कौन आया था ना जाने 
ɕƽ मɪ मुझको जगाने 
याद मɪ उन उंगʆलयɰ के 

हɭ मुझे पर युग ʃबताने !”4 

‘ʁनहार’ के इन कथन मɪ ɕƽ मɪ ɍश� का सुख देने 

वाली उन उंगʆलयɰ कɞ याद मɪ जीवन Ȝतीत करन े
कɞ कȏना ʁकतनी मधुर है। ʃवरह वेदना के साथ 
दु:ख और अ´ु भी महादेवी के काȜ का महŭपूण� 
भाग है, जहाँ ʃवरह है, वहाँ द:ुखवाद है और जहां दखु 
है, वहां अ´ु का होना ɕभाʃवक हो जाता है। महादेवी 
को द:ुख बɺत ʂ¬य है, इनके ʆलए द:ुख जीवन का 
एक ऐसा भाव है जो जीवनपय�ƙ बना रहता है, जो 
मनȼु को मनुȼ से जोड़ने का काय� करता ह।ै दु:ख 
और अ´ु मानव मन को अŷंत कोमल और सɾदय 
बना देता ह।ै इनके काȜ मɪ द:ुखवाद पर बौƆ-दश�न 
का ¬भाव ह।ै बौƆ-दश�न ने महादेवी को बɺत 
¬भाʃवत ʁकया ह।ै वह द:ुख से इतनी ¬भाʃवत है ʁक 
वे अपने आराƑ को ही दुख का ¬ʃतɹप मान लेती 
हɭ:-  

“तुम द:ुख बन इस पथ से आना 
शुलɰ मɪ ʃमत मदृ ुपटल-सा 

ʇखलने देना मेरा जीवन; 
ûा हर बनेगा वह ʄजसने 

ʄसखा न ɾदय को ʃबɠधवाना।”5 

 इस संबंध मɪ डॉ० कुमार ʃवमल ʆलखते हɭ:- 
“द:ुख महादेवी को बɺत ʂ¬य है, ûɰʁक इनके ʆलए 
दु:ख जीवन का सबसे संुदर काȜ है। ऐसा काȜ जो 
सार े ससंार को एक सू§ मɪ बाँध रखने कɞ Fमता 
रखता है। हमार ेअसंĐ सुख हमɪ चाहे मनȼुता कɞ 
पहली सीढ़ी तक भी ना पɺंच सके, ʁकɠ तु हमारा एक 
बूंद आँसू भी जीवन को अʄधक मधुर, अʄधक उव�र 
बनाए ʃबना नहɤ ʃगर सकता।”6 दुख के साथ अ´ु का 
होना ɕाभाʃवक है। महादेवी के काȜɰ मɪ दु:ख के 
Fण मɪ अ´ु कɞ उपʋɉʃत भी दशा�यी गई है। उनके 
अ´ु भले ही ऊहाŵक हो, ʁकɠ तु अʃवȪसनीय नहɤ है। 
इन आंसुओ ं ने महादेवी को छायावादी वेदना कɞ 
सा°ाGी का पद ʂदया ह:ै-  

“सब आंखɰ के आंसू उजले 
सबके सपनɰ मɪ सŷ पला 
ʄजसने उसको ņाला सɳपी 
उसने इसमɪ मकरƠ भरा, 

आलोक लुटाता वह घुल-घुल 
देता झर सौरभ ʃबखरा 
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------------------------- 
जलते-ʇखलते बढ़ते जग मɪ घुलʃमल एकाकɞ ¬ाण चला 

सपन-ेसपने मɪ सŷ ढला।”7 
 महादेवी जी ने अपने काȜ �ंथɰ का जो 
नामकरण ʁकया है उसमɪ एक �म है और भाव कɞ 
ɼʂȮ से अŷंत उपयëु कहा जा सकता है। उनके 
काȜ कɞ �मबƆता ɕƽ, ʃमलन, इंतजार और ʂफर 
ʃवरह कɞ वेदना तक पɺँचती है। ‘दीपʄशखा’ मɪ सबस े
अʄधक रचनाएँ दीपक के जलने से सǮʈƣत है। 
दीपक का जलना काȜ मɪ इंतजार और ʃवरह दोनɰ 
का ¬तीक है।  

“मधुर-मधुर मरे ेदीपक जल ! 
युग-युग ¬ʃतʂदन ¬ʃतFण ¬ʃतफल 

ʂ¬यतम का पथ आलोʁकत कर 
सौरभ फैला ʃवपुल धूप बन 

मृदलु मोम-सा घुला मृदु-तक। 
देव ¬काश का ʄसƣु अपɿरʃमत 

तेर ेजीवन का अणु गल-गल 
पुलक-पुलक मरे ेदीपक जल।”8 

 कला कɞ ɼʂȮ से महादेवी का काȜ सांकेʃतक 
है। उƸɰने अपनी बातɰ को सकेंतɰ के माƑम से कहन े
का ¬यů ʁकया ह।ै छायावाद के कʃव होने के बाद 
भी इनका काȜ छायावादी कʃवयɰ से अलग ¬तीत 
होता ह।ै ¬ाकृʃतक माƑमɰ का सहारा लेते ɺए, वे 
अपने द:ुख और ʃवरह को सामने लाने मɪ सफल होती 
है। “मɭ नीर-भरी द:ुख कɞ बदली” मɪ वे ɕयं कɞ वेदना 
को बादल से जोड़कर दशा�ती हɭ:-  

“मɭ नीर-भरी द:ुख कɞ बदली ! 
ɍंदन मɪ ʄचर ʁनɍंद बसा; 
�Ơन मɪ आहत ʃवȪ हँसा, 
नयनɰ मɪ दीपक-से जलते 

पलकɰ मɪ ʁनझ�ɿरणी मचली !”9 

अनायास ही उनके काȜɰ मɪ द:ुख और ʃवरह के भाव 
के दश�न हो जाते हɭ। महादेवी को कȮ और द:ुख 
इसʆलए भी ʂ¬य लगते हɭ ʁक दखु मɪ Ȝʄë मɪ अतृʂƻ 
और अभाव रहता है। इस अभाव के कारण Ȝʄë मɪ 
कुछ पाने कɞ इĮा सदैव बनी रहती है। महादेवी को 
द:ुख और सुख दोनɰ ʂ¬य है, परंतु उनके अनुसार द:ुख 

कɞ अनुभʃूत मां का पɿरȬार और ɾदय का ʃवɅार 
करती है। उनके अनुसार दु:ख के तड़प के बाद सुख के 
आनंद का अनुभव कई गुना बढ़ जाता है और उƸɪ 
ʃवȪास है ʁक आज का ʃवषाद कभी सुख मɪ बदल ही 
जायेगा। वे ʆलखती हɭ:- “ʄजस ¬कार जीवन के 
उषाकल मɪ मरेे सुखɰ का उपहास-सा करती ɺई ʃवȪ 
के कण-कण से एक कɸणा कɞ धारा उमड़ पड़ी है, 
उसी ¬कार संƑाकाल मɪ जब लंबी या§ा से थका 
ɺआ जीवन अपने ही भार से दबाकर कातर-�Ơन कर 
उठेगा, तब ʃवȪ के कोने-कोने मɪ एक अGात पूव� सुख 
मुȿुरा उठेगा।”10 इस वाû कɞ साथ�कता उनकɞ 
रचना ‘नीरजा’ मɪ साथ�क होती ¬तीत होती है। इसके 
माƑम से वे द:ुख के साथ सुख का भी अनभुव कर 
लेती हɭ। उनकɞ काȜ रचना ‘ʁनहार’ से ‘दीपʄशखा’ 
तक मɪ दखु और वेदना कɞ अनुभूʃतयɰ के दश�न ¬ाƻ 
होते हɭ। उनके काȜɰ मɪ ʃवरह कɞ घड़ी मɪ ʃमलन और 
सुख का सांकेʃतक भाव ʃमलता है। जहाँ वेदना के 
बाद आनंद का संकेत भी ʃमल जाता है और उसकɞ 
पीड़ा सुख मɪ बदल जाती है। उनका यह भाव 
‘सांƑगीत’ मɪ ʂदखाई पड़ता है और उनमɪ उƸɪ ʃवरह 
कɞ घʁड़यां भी मधुर-मधु कɞ याʃमनी सी लगती है:- 
“ʃवरह कɞ घʁड़याँ ɺई अʆल, मधुर-मधु कɞ याʃमनी-
सी”11 महादेवी वमा� के द:ुखवाद कɞ एक अƲ 
ʃवशेषता यह है ʁक इƸɰने द:ुख अथवा ʃवषाद को भी 
आनंद कɞ तरह ɉायी या सŷ मान ʆलया है। 
महादेवीजी के अनसुार- “आʂदम युग से आज तक 
मनȼु अपने ɾदय और बुʆƆ का पɿरȬार करता आ 
रहा है; पर इस �म मɪ ʁकसी भी ʃबɠ दु पर उसकɞ 
मानʄसक तथा बौʆƆक वृʄū का तारतǶ मɪ नहɤ टूटा। 
ʁकसी भी युग मɪ मनȼु जीवन कɞ धोई-पɰछी ɔेट पर 
अपने अनुभवɰ कɞ वण�माला नहɤ आरभं करता। मनȼु 
के आंसू, हँसी के कारण ʂभƧ हो सकते हɭ; परतंु उनके 
मूल तź ʃवषाद एक ही रहɪगे।”12 इस तरह महादेवी 
दु:ख अथवा ʃवषाद को भी आनंद कɞ तरह ʄचर 
ɉायी मानती ह।ै 
ʁनȬष�:-  

उपयुë तƀɰ के आधार पर यह ɍȮ कहा 
जा सकता है ʁक महादेवी वमा� के कʃवयɰ का जो मूल 
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भाव है, वह पीड़ा ही है। ऐसा नहɤ ʁक उनके काȜɰ मɪ 
अƲ भाव नहɤ हɭ, परतंु द:ुख और अ´ु कɞ अʄधकता 
ńादा है, जो पाठक को ʁकसी न ʁकसी दद� का 
एहसास कर ही देते हɭ। वह दद� ¬ेम, कɸणा, इंतजार, 
ɕƽ ʃमलन और ʃवरह का हो सकता है। अतः हम 
कह सकते हɭ ʁक महादेवी जी के काȜ मɪ ʃवरह कɞ 
वेदना के ɕर सव�§ ʃवƌमान हɭ। महादेवी जी के 
काȜɰ मɪ अंतʁनʂहɡत वेदना के तź बɺत कुछ उनकɞ 
जीवनानुभूʃत पɿरणʃत है। ʃवरह और वेदना के साथ 
कʃवʄय§ी का गहरा अंतसɟबंध है।  
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