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राȰपथ¬दश�नम् महाकाȜ मɪ राȰʁनमा�णाथ� गुɸ 
भूʂमका 

शोध सारांश : राȰ ʁनमा�ण का ताűय� एक ऐसे समाज कɞ Ȝवɉा 
अथवा ɉापना करना है जो सामाʄजक, सांȿृʃतक,राजनʃैतक, आʄथɡक 
और नैʃतक मूȔɰ पर आधाɿरत हो। ऐसे समाज को ɉाʂपत करने मɪ 
ʄशFा का महźपूण� योगदान है। अतः ʄजस राȰ कɞ ʄशFा पƆʃत 
ʄजतनी सुɼढ़ होगी वह राȰ उतना ही शʄëशाली बनेगा । छा§ɰ मɪ 
उŤृȮ मुȔɰ तथा गुणɰ से युë Gान का संचार करने के ʆलए गुɸ 
महźपूण� भूʃमका ʁनभाता है। गुɸ न केवल Gान का ¬काश फैलाता है 
अʂपतु समाज एवं राȰ के ʆलए आदश� नागɿरकɰ अथवा ʄशȼɰ का 
ʁनमा�ण भी करता है। भारत के ऐʃतहाʄसक एवं सांȿृʃतक पɿर¬ेĂ मɪ 
गुɸ को हमशेा सवɱĭतम ɉान ¬ाƻ है। भारतीय Gान परǬरा मɪ गुɸ 
को ®əा ʃवȵु और महेश के ɹप मɪ मानकर उनका ɾदय से सǵान 
ʁकया जाता है। राȰ ʁनमा�ण मɪ गुɸ का योगदान केवल अकादʃमक 
ʄशFा तक सीʃमत नहɤ है वह नैʃतकता, आदश� और चɿर§ ʁनमा�ण को 
भी ¬भाʃवत करता है। अतः गुɸ का ¬भाव छा§ɰ के जीवन मɪ दरूगामी 
होता है जो भʃवȼ मɪ समाज और राȰ कɞ ʂदशा और दशा ʁनधा�ɿरत 
करता है। ¬Ʌुत शोधप§ मɪ पʊŞत दुगा�दū शाɇी ƍारा ¬णीत 
“राȰपथ¬दश�नम्” महाकाȜ मɪ वʆणɡत राȰ ʁनमा�णाथ� गुɸ कɞ भʃूमका 
का उȕेख ʁकया जाएगा। 
कुट शǗ : राȰ ʁनमा�ण, गुɸ, कʃव, राȰ का ʃवकास । 

यʂद राȰ के ʃवकास कɞ नɤव छा§ वग� को कहा जाए तो गुɸ 
उस नɤव को मजबूत बनाने वाला सू§धार है। ûɰʁक वह छा§ मɪ अĮी 
ʄशFा तथा नैʃतक गुणɰ का संचार करता है। आʂदकाल से ही गुɸ का 
ɉान मानव जीवन मɪ सव�´ेȲ माना गया है। गुɸ ʃववेक से ही मनुȼ 
और समाज  सǥता के पथ पर अ�सर ɺआ है। ´ेȲ मानवीय मूȔɰ कɞ 
ɉापना भी गुɸ परǬरा से ɺई है।1 मनȼु कɞ ¬थम गुɸ उसकɞ मां को 
कहा गया है, ûɰʁक बĭे को चाɿरʂ§क ʄशFा वह गभ�धान से ही देती 
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है। तűȢात् Ȝʄë अपने ʃवकास  के ʆलए ʄजसस े
ʄशFा �हण करता है वह ʂƍतीय गुɸ है और यही गुɸ 
ʄशȼ को अGान ɹपी अंधकार से बाहर ʁनकालकर 
ʃवƌाɹपी ¬काश से अवगत करवाता है –  

अGानʃतʂमराƣɓ GानाŌनशलाकया, 
चFुɹưीʅलतं येन तɑै ´ी गुरवे नम :।।2 

अथा�त- मɭ अGान के अƣकार मɪ पैदा ɺआ था और मेर े
आƑाʊŵक गुɸ ने Gान कɞ मशाल से मेरी आँखɪ 
खोली है। मɭ उƸɪ अपना सादर नमन करता ɻँ। 
गुɸ मɪ 'गु' शǗ का अथ� है, अंधकार (अGान) और 'ɸ' 
शǗ का अथ� है ¬काश या Gान, Gान ɹपी अंधकार 
को नȮ करने वाला जो ®ə ɹप ¬काश है। वही सa 
गुɸ देव ह–ै 

गुकारɈƣकारȢ  ɸकारɅेज उĲते।  
अGान-�ासकं ®ə गुɸरेव न संशयः।।3 

ƍयोपʁनषद  मɪ 'गु' का अथ� अƣकार और 'ɸ' शǗ 
का अथ� उसका ʁनरोधक कहा गया है। अथा�त अGान 
के अƣकार को रोकन वाले Ȝʄë को गुɸ कहते हɭ 
–    

गुशǗɈƣकारःɓात् ɸशǗɅʂƧरोधकः। 
अƣकारʁनरोʃधźाa गुɸɿरŷʂभधीयते।।4 

गुɸ को कʃव, अʃğ, आचाय�, उपाƑाय, ¬वëा, 
आĐाता, अƑापक आʂद अनेक नामɰ से अलTकृत 
ʁकया गया है। 

गुɸ परǬरा वैʂदक काल स ेही चली आ रही 
है। वत�मान मɪ जब हम गुɸ महź के ʃवषय मɪ ʄचɠतन 
करते है तो सव�¬थम हमार ेसमF वेद, उपʁनषद एवं 
पुराणɰ मɪ वʆणɡत गुɸ मʂहमा के ɼȮाƙ ¬Ʌुत होते हɭ, 
ʄजƸɪ खंगालकर हमारी अȏ बʆुƆ गुɸ ɹपी Gान 
पाकर ʃवɅृत हो जाती है। वेदɰ मɪ यʂद ऋĨेद कɞ 
बात करɪ तो उसमɪ गुɸ को कʃव शǗ से अʂभʂहत 
ʁकया गया है ʄजसका अथ� है ʃवƍनजन्– 

त ेमाʃयनो मʂमर ेसु¬चेतसो जामी सयोनी 
ʂमथुनासमोकसा । 

नȜंनȜं तƙुमा तƳत ेʂदʃव सम©ु अƙः कवयः 
सुदीतयः॥5 

अथा�त–् जो सुƠर ¬सƧʄचत ¬शंʄसत बʆुƆ या सुƠर 
ʃवƌा के ¬काशवाले ʃवƍानजन (कʃव) समीचीन 

ʄजसका ʁनवास है ऐसे दो समान ʃवƌा या ʁनʃमū सुख 
भोगनेवालɰ को ¬ाƻ हो या ʃबजली और सूय� के तथा 
अƙɿरF या सम©ु के बीच नवीन- नवीन ʃवɅृत 
वɅुGान को उűƧ करते हɭ वे सब ʃवƌा और सुखɰ 
का अĮे ¬कार ʃवɅार करते हɭ। 

यहां उūम बुʆƆ युë, ʃवƌा का ¬काशक, 
तथा ʄजसके समF Gान ¬ाƻ  करने के पȢात् मनुȼ 
औरɰ को उपदेश  देने वाला ʃवƍजन ही कʃव है। इसके 
अʃतɿरë ऋĨेद मɪ गुɸ को अʃğ भी कहा गया है  

अğे अĮवदेह नः ¬ŷTगः सुमना भव ।6 
अथा�त–् हे! ʃवƍान् पुɸष (अʃğ) अĮे ¬कार से यहाँ 
पर हमसे बोल, और ¬ŷF होकर हमारे ʆलए ¬सƧ 
मन हो। 

इसके अʃतɿरë यहाँ आʂद गुɸ ɹप मɪ अʃğ 
देव से मनुȼ को ʃवƌा �हण करके एȪय� को ¬ाƻ 
करने कɞ कामना कɞ गई है। 
अथव�वेद मɪ गुɸ को आचाय� पद अʂभʂहत ʁकया गया 
है जो ʄशȼ को ʃवƌाज�न के ʆलए अपने समीप रखता 
है –  

आचाय� उपनयमानो ®əचाɿरणं कृणुते गभ�मƙः, 
त ंराʃ§ʊɅ¶ उदर ेʃबभʃतɡ त ंजातं ɼȮुमʂभसंयʈƙ 

देवाः।।7 
अथा�त् आचाय� के समीप ले जाए गए बालक को 
आचाय� उसी ¬कार धारण करता है, ʄजस ¬कार माता 
ʄशशु को गभ� मɪ धारण करती है। उस बालक को 
आचाय� तीन राʂ§ पय�ƙ अपने उदर मɪ रखता है, उस े
ʄशʆFत करता है ʄजसे बाद मɪ देवता देखने को आते 
हɭ।  

वायु पुराण मɪ आचाय� का ɕयमाचरण करन े
वाला लFण ʂदया है– 

ɕयमाचरत ेयɑाa आचारं ɉापयŷʂप, 
आʄचनोʃत च शाɇाथा�न् यमैः सʁनयमैयु�तः।।8 

अथा�त- जो ɕयं अपनी ʃवƌा के अनुकूल आचरण 
करते है, ʃवƌाʄथɡयɰ का आचार मɪ ɉापन करते हɭ 
और यम-ʁनयमशील होकर शाɇीय अथɲ कɞ उपपʄū 
करते हɭ वे आचाय� है। 

इसी ¬कार ʁनɸë मɪ आचाय� का ʁनव�चन 
“आचारं �ाɚʃत, आʄचनोŷथा�न्, आʄचनोʃत 
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बʅुƆʂमʃत वा”9 ʁकया है। ʄजसका अथ� है आचार को 
�हण करान े वाला, ʃवƌाथɥ को आचार ʄसखाने 
वाला, पदाथɲ का संचय करने वाला अथवा ʃवƌाथɥ 
को सूĀ-से-सूĀ पदाथɲ का दश�न कराने वाला तथा 
ʄशȼ कɞ बʆुƆ को बढ़ाने वाला आचाय� है। 

´ीमa भागवत् पुराण मɪ गुɸ को उŤृȮ Gान 
का माग�दश�क कहा गया ह–ै 

तɑाa गɸंु ¬पƌत ेʄजGासुः ´ेय उūमम् । 
शाǗे परे च ʁनȵातं®əŢुपशमा´यम्।।10 

अथा�त् जो परम् कȔाण का ʄजGासु हो, उसे गुɸदेव 
कɞ शरण लेनी चाʂहए। गुɸदेव ऐसे हो जो शǗ ®ə 
ʃवƍान हो। ʄजसे वे ठीक–ठीक समझा सकɪ  और साथ 
ही पर®ə मɪ पɿरʁनʃȲत तźGानी भी हो, ताʁक यह 
अपने अनुभव के ƍारा ¬ाƻ ɺई रहɓ कɞ बातɰ को 
बता सकɪ । 

उपʁनषa मɪ गुɸ ʄशȼ का घʁनȮ सǮƣ 
बताया गया है। उप तथा ʁन उपसग� पूव�क सa धातु 
का अथ� ही है ʄशȼ का गुɸ के समीप Gान अज�न 
करना।11 अतः इसमɪ गुɸ उसे कहा गया है जो ®əʃवƌा 
का उपदेश करके वाɅʃवकता का बोध करवाएं– 

तɑै स ʃवƍानुपसƧाय सǶôशाƙʄचūाय 
शमाʈƳताय, 

येनाFर ंपɸुष ंवेद सŷं ¬ोवाच ता ंतŭतो 
®əʃवƌाम् ॥12 

अथा�त् वह ʃवƍान गुɸ अपने समीप आए ɺए उस 
पूण�ūया शाʈƙʄचū एवं ʄजतʇेơय ʄशȼ को उस 
®əʃवƌा का तźतः उपदेश कर े ʄजससे उसे सŷ 
और अFर पɸुष का Gान होता है। 

लौʁकक �Ɲ रामायण मɪ भी माता-ʂपता के 
ƍारा बालक को गुɸ के अधीन रखकर ʃवƌाƑयन 
करवाया जाता था। इस काल मɪ ʃवƌाथɥ गुɸ के 
आ´म मɪ ʁनवास करता था और उसकɞ ʁनजी देखरेख 
मɪ अपने मानʄसक गुणɰ को ʃवकʄसत करता था। 
ʄशȼ के चाɿरʂ§क ʃवकास के ʆलए गुɸ का 
Ȝʄëź आदश�भूत होता था।13 गुɸ के ʃवषय मɪ 
वʄसȲ का कथन है– 

ʂपता ɚेनं जनयʃत पɸुषं पɸुषष�भ। ¬Gांददाʃत 
चाचाय�Ʌɑात ्स गुɸɸĲते ॥14 

अथा�त– पुɸष ¬वर ! ʂपता पɸुष के शरीर को उűƧ 
करता है इसʆलए गुɸ है और आचाय� उसे Gान देता है 
इसʆलए गुɸ कहलाता है। 

गुɸ के सǬक�  मɪ आने से मनȼु चाɿरʂ§क 
एवं मानʄसक ɹप से सशë बनता है। रामायण मɪ 
राजा दशरथ ƍारा राम और लĀण को कुछ समय के 
ʆलए ʃवȪाʃम§ को समʂपɡत करने का ¬संग आता है 
जहां वे मुʁन कɞ संगʃत मɪ एसे वातावरण और एसे 
Ȝʄëयɰ के सǬक�  मɪ आए जो उनके ɕɉ नैʃतक 
एवं मानʄसक उŮान के ʆलए परम सहायक ʄसƆ 
ɺए।15 महाभारत मɪ गुɸ कɞ सेवा करने से मनुȼ को 
कɞʃतɡ, पुŢ, यश और परलोक कɞ ¬ाʂƻ करने वाला 
कहा गया है– 

ʁनŷं पɿरचरेĭैव तƍै सुकृत मūुमम , 
कɞʃतɡ पŢुं यशो लोकान् ¬ाdɓसे राजसūम।16 

इसके ʃवपɿरत इनकɞ आGा कɞ अवहेलना करने से 
मानव को इस लोक तथा परलोक मɪ सुख ¬ाƻ नहɤ 
होता– 

नचायं न परो लोकɅɓ चैव परƙप। 
अमाʁनता ʁनŷमेव यɓैत ेगुरवɇयः।।17 

उƌोग पव� मɪ गुɸ के महाŶ को इस ¬कार दशा�या 
गया है – 

आचाय� योʁनʂमह ये ¬ʃवȨ भूźा गभɫ ®əचयɮ 
चरʈƙ । 

इहैव ते शाɇकारा भवʈƙ ¬हाय देह ंपरमं यांʃत 
योगम्।।18 

अथा�त – ®əʃवƌा को पाने के ʆलए जो आचाय� के 
घर रहकर, ʁनȬपट भाव से उनकɞ सेवा करके उनके 
ʂ¬य ʄशȼ बनते हɭ और ®əचय� का पालन करते हɭ वे 
इस लोक मɪ शाɇकार होते हɭ और देहको ŷागने पर 
पर®ə के साथ एकताɹप परमयोग को पाते हɭ। 

´ीमƊगवतगीता मɪ गुɸ कɞ महūा बतात े
ɺए भगवान ´ी कृȵ को आƑाʊŵक गुɸ के ɹप मɪ 
संबोʄधत ʁकया गया है – 

ʂपताʄस लोकɓ चराचरɓ; źमɓ पńूȢ 
गɸुग�रीयान् । 

न źŻमोऽɆǥʃधकः 
कुतोऽƲो;लोक§येऽǁ¬ʃतम¬भाव ।।19 
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अथा�त– आप इस चल और अचल जगत के ʂपता और 
आप ही इस जगत मɪ पńूनीय आƑाʊŵक गुɸ हɭ, हे 
अʄचƚ शʄë वाले ¬भु! तीनɰ लोकɰ मɪ अƲ न तो 
कोई आपके समान हो सकता हɭ और न ही कोई 
आपसे बढकर हो सकता है। 

मनɑृुʃत मɪ आचाय�, उपाƑाय, और गुɸ का 
अथ� ʂभƧ बताया गया है। मनु के अनुसार आचाय� वह 
है जो ®ाəण ʄशȼ का यGोपवीत संȿार करके उसे 
कȏ एवं उपʁनषदɰ के सʂहत वेद शाखा पढ़ाता है– 

उपनीय त ुयः ʅशȼं वेदमƑापयेद ʂƍजः 
सकȏं सरहɓं च तमाचाय� ¬चFते।20 

उपाƑाय उसे कहा गया है जो ®ाəण वेद के एक 
देश मƛ तथा ®ाəण भाग को, वेदांगɰ को जीʃवका 
के ʆलए पढ़ाता है– 

एकदेश ंत ुवदेɓ वदेाTगाƲʂप वा पुनः। 
योऽƑाप यʃत वŬृथ�मुपाƑायः स उĲते।।21 

गुɸ वह है जो शाɇानुसार गभा�धानाʂद संȿारɰ को 
करता है और अƧाʂद के ƍारा बढ़ाता है– 

ʁनषेकादीʁन कमा�ʅण यः करोʃत यथाʃवʃधः। 
संभावयʃत चाƧेन स ʃव¬ो गुɸɸĲते।।22 

नारद ɑृʃत मɪ गुɸ के ʃवषय मɪ कहा गया ह ै
ʁक गुɸ के समीप एवं गुɸ के ʃबना केवल पुɅकɰ के 
आधार पर जो ʄशȼ अƑयन करता है वह सभा मɪ 
उसी ¬कार शोभा नहɤ पाता ʄजस ¬कार ʁकसी ɇी का 
जारपु§ शोभा नहɤ पाता।23  

¬ाचीन भारतीय गुɸ-परǬरा का अनुसरण 
करते ɺए दगुा�दū शाɇी ने भी अपने काȜ के माƑम 
से गुɸ को राȰ ʁनमा�ण का आधार ɅǱ बताया है। 
कʃव के अनुसार एक छा§ को ¬गʃत के ʄशखर तक 
गुɸ ही ले जाता है। इसके ʆलए उƸɰने ¬ाचीन भारतीय 
गुɸ परǬरा के ɼȮाƙɰ को उजागृत करते ɺए छा§ɰ 
को उनका अनुसरण करने का सƠेश ʂदया ह-ै 

पाŞुपु§ा यथा ©ोणे दाशरʄथव�ʄसȲके। 
एवं यɅु गुरौ छा§ः स एव शोभनो मतः ।।24 

अथा�त् पाŞव जैसे गुɸ ©ोणाचाय� मɪ ´Ɔा रखते थे 
और दशरथ के पु§ राम जैसे वʄसȲ मɪ ´Ɔा रखते थे, 
इसी ¬कार जो छा§ गुɸ मɪ ´Ɔा रखता ह,ै वही अĮा 
कहा जाता है। 

यहाँ कʃव यह कहना चाहते हɭ ʁक ʄजस ¬कार राम व 
पाŞव वʄसȲ और ©ोणाचाय� पर ´Ɔा रखने के 
कारण ´ेȲ राजा के ɹप मɪ ¬ʃतʃȲत ɺए, उसी ¬कार 
छा§ भी गुɸ के ¬ʃत कृतGता रखने पर राȰ के ´ेȲ 
ʁनमा�ता बन सकते हɭ। एकलȜ कɞ गुɸभʄë का 
उदाहरण देकर कʃव गुɸ-तेज का उȕेख करते ɺए 
कहते है– 

©ोणाचाय� ʅशला मʃूतɡमेकलȜो Ȝपूजयत्। 
भíा तथैव संजातो धनुधा�ɿर धुरƣरः।25 

अथा�त–् एकलȜ ने ©ोणाचाय� कɞ पŮर कɞ मूʃतɡ 
बनाकर उसकɞ पूजा करते ɺए शɇ चलाने का 
अǥास था ʁकया था। उस भʄë से वह धनुषधाɿरयɰ 
का ʄशरोमʆण बन गया।  

यहां काȜकार ने गुɸ के अƠर ʃछपी शʄë 
को उजागृत ʁकया है। कʃव कɞ अवमानना है ʁक जैसे 
एकलȜ ©ोणाचाय� कɞ मूʃतɡ  कɞ उपासना करके धनुष 
ʃवƌा मɪ पारTगत होकर अजु�न से भी ´ेȲ धनधुा�री बन 
गया उसी ¬कार गुɸ के ¬ʃत ´Ɔा रखने मा§ से ही 
ʄशȼ अपने संकȏ कɞ ʄसʆƆ कर सकता है। इसके 
अʃतɿरë उपमƲु तथा आɸʆण ƍारा आयोa धौǶ 
ऋʃष कɞ आGा का पालन करने पर उƸɪ समɅ ʃवƌा 
ɕतः आने का वरदान ¬ाƻ ɺआ था।26  इस कथा का 

वण�न महाभारत मे भी ¬ाƻ होता है।27 अतः गुɸ आGा 
कɞ अȟेलना न करने पर ʃवƌाज�न पर ʁनपुणता ¬ाƻ 
कर सकते हɭ। कʃव ने कृȵ भगवान कɞ गुɸभʄë का 
अƲ उदाहरण ¬Ʌुत ʁकया है।28 भगवान कृȵ ने 
अपने गुɸ से सभी वदे, पुराण, धम�शाɇ, 
राजनीʃतशाɇ आʂद का Gान ¬ाƻ करके धम� एवं 
ʁनʃतशाɇ मɪ दF ɺए।पɿरणामɕɹप उƸɰने पाŞव 
एवं कौरवɰ के मƑ ɺए युƆ मɪ अपनी ʁनʃतपरक 
ʃववेक-चातुय�ता से पाŞवɰ को युƆ मɪ ʃवजय 
ʂदलवाई।कʃव यह भी मानते है ʁक ʄजस ¬कार राजा 
ʂदलीप को गुɸ कɞ सेवा से प§ु कɞ ¬ाʂƻ ɺई उसी 
¬कार ʄशFाʄथɡयɰ को भी गɸु के कत�Ȝ का पालन 
करके ईȮ फल कɞ ¬ाʂƻ हो सकती है – 

सायंकाले यदा राजा समागĮa गवा सह। 
वरदाने द दौ तɑे प§ुरůɓ कोʃवदः।।29 

अथा�त ्- सांयकाल मɪ जब राजा गौ के साथ वʄसȲ के 
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आ´म मɪ आया तो महʃषɡ ने उसे प§ु रů का वरदान 
ʂदया। 

अतः कʃव ने छा§ɰ को जागɹक करते ɺए 
कहा है ʁक जो ʃवƌाथɥ ʃवƌा का उपासक होगा उसे 
सव�¬थम गुɸ मɪ ´Ɔा रखनी होगी ûɰʁक ʃवƌा 
केवल गुɸ कɞ सेवा से ही ¬ाƻ होती है। जो गुɸ का 
आदर नहɤ करगेा वह पथ¯Ȯ हो जाएगा।30 अतः ऐसा 
छा§ राȰ कɞ ¬गʃत पर बाधक ʄसƆ होगा। गुɸ के 
¬ʃत आɉा रखने से लाभाʈƳत ʄशȼɰ के ¬ाचीन 
¬संगɰ को उa घाʁटत करन े के अʃतɿरë कʃव ने 
दयानƠ सरɕती तथा ɕामी ʃववेकानƠ कɞ 
गुɸकृपा के कारण देश कɞ समृʆƆ का वण�न अपने 
काȜ मɪ ʁकया है। धैय�शाली दयानƠ न े जब सारी 
ʃवƌाएं सीख ली तो न°ता पूव�क उƸɰने गुɸ को 
दʆFणा मɪ लɳग देने चाहे परƙु ʃवरजानƠ ने दʆFणा 
ɕɹप भारत मɪ वैʂदक धम� का ¬चार31 तथा 
सामाʄजक कुरीʃतयɰ को जड़ मुë करने का आदेश 
ʂदया– 

अɍृȨताʂद दोषैȢ जाʃत�Ʌा ʂह वत�त,े 
उƆर कद�मादेना भषेैव गुɸ दʆFणा ।।32 

अथा�त् आज सारी जाʃत अɍृȨता आʂद दोषɰ स े
जकड़ी ɺई है। इस कɞचड़ से जाʃत का उƆार करो 
यही मेरी गुɸ दʆFणा है। 

गुɸ आGा को पाकर ɕामी द यानƠ जी ने 
जाʃत-अɍृȨता को दूर करने के ʆलए नगर-नगर 
¯मण ʁकया तथा लोगɰ को इसके बार े मɪ जागɹक 
ʁकया। इस ¬कार उƸɰने समाज कɞ इस ɸʂढ़वाʂदता 
को समाƻ करने मɪ अपनी महźपूण� भूʃमका ʁनभाई।33 
इसके अʃतɿरë उƸɰने भारत मɪ वैʂदक धम� कɞ 
ɉापना, सŷाथ� ¬काश, ऋĨेदाʂदभाȼ भूʃमका 
तथा ऋĨेद एवं यजुवɫद के उपर भाȼ कɞ रचना 
करके अपना योगदान ʂदया, ʄजससे वत�मान मɪ हम 
सभी लाभाʈƳत हो रहे हɭ। इस घटना का उȕेख 
महʃषɡ दयानƠ सरɕती ƍारा ɕरʄचत आŵकथा 
एवं बाबू देवेơनाथ ƍारा उनके जीवन-चɿरत पर रʄचत 
कृʃत मɪ ¬ाƻ होता है। बȔावɉा मɪ ही ʂपतामह, 
बहन और चाचा कɞ मृŷु को साFात् देखकर इनका 
ɾदय Ȝʄथत हो उठा और उनके मन मɪ 'मŷृु से कैसे 

बचा जाए' यह जानने कɞ इĮा ¬बल ɺई। ʁकसी के 
बताने पर Gात ɺआ ʁक योग ʃवƌा ही इसका उपाय 
है। यही से उनका ɸझान योʃगयɰ कɞ और आकृȮ 
ɺआ34, पɿरणाम ɕɹप इƸɰने सƲास �हण ʁकया 
और महʃषɡ  गुɸ ʃवरजानƠ से वेद Ȝाकरणाʂद कɞ 
ʄशFा �हण कɞ। ʄशFा समाƻ करने के पȢात् 
दयानƠ सरɕती ने गुɸ को लवTग ʂ¬य होने के 
कारण जब उƸɪ दʆFणाɕɹप आधे सेर लवTग देने 
चाहे, उस समय गुɸदेव ने उƸɪ ¬ेमपूव�क अɕीकार 
करते ɺए कहा- मɭ तुम से ʁकसी ¬कार के धन कɞ 
दʆFणा नहɤ चाहता ɻँ अʂपतु दʆFणाɕɹप तुǻारा 
जीवन चाहता ɻँ। तुम ¬ʃतGा करो ʁक ʄजतने ʂदन 
जीʃवत रहोगे उतने ʂदन आया�वत� मɪ आष� �Ɲɰ कɞ 
मʂहमा ɉाʂपत करोगे, तथा अनाष� �Ɲɰ का खŞन 
करोगे और भारत मɪ वैʂदक धम� कɞ ɉापना मɪ अपने 
¬ाण तक अपण� कर दोगे। गुɸ के ऐसा कहने पर 
उƸɰने ʃबना ʁकसी संकोच के तथाɅु कहकर उनके 
चरणɰ मɪ ¬णत हो गए।35 तűȢात् उƸɰने सामाʄजक 
कुरीʃतयɰ का ʃवरोध एवं अनेक समाज सुधार के काय� 
ʁकए। 

काȜकार के अनसुार दयानƠ सरɕती गुɸ 
कɞ आGा का अनुसरण करके ही राȰ ʂहताथ� ¬वृū 
ɺए अतः राȰ ʁनमा�ण मɪ गुɸ कɞ भूʃमका का इससे 
बड़ा उदाहरण और ûा हो सकता है। 

दयानƠ सरɕʃत के ʃवषय मɪ वीर सावरकर 
कहते हɭ ʁक “वे ɕाधीनता सं�ाम के सव�¬थम योƆा 
और ʂहƠ ूजाʃत के रFक थे, उनके ƍारा ɉाʂपत आय� 
समाज ने राȰ कɞ महान् सेवा कɞ और कर रहा ह।ै” 
ʃवŒल भाई पटेल ने कहा है “मɭ ऋʃष दयानƠ जी को 
अपना राजनैʃतक गुɸ मानता ɻँ। मेरी ɼʂȮ मɪ वे महान् 
ʃवǂववादी नेता और राȰ ʃवधायक थे” वहɤ 
अनƙरशयनं अǽTगर ʆलखते हɭ कɞ “गांधी जी राȰ 
के ʂपता थ,े तो महʃषɡ  दयानƠ सरɕती उनके 
ʂपतामह थे।”36 इसी ¬कार पʊŞत दगुा�दū शाɇी ने 
ɕामी ʃववेकानƠ ƍारा अमेरीका जैसे देशɰ मɪ जाकर 
वैʂदक धम� कɞ ȜाĐा करके समɅ संसार के चFु 
को जागृत  करने का वण�न ʁकया है।  

जनवरी पौष सं�ाʈƙ के मƑ 1863 ई. मɪ 
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माता भुवनेȪरी देवी कɞ छठी सƙान के ɹप मɪ जưे 
ɕामी ʃववेकानƠ के बचपन का नाम नरơेनाथ था।37 

बाȔकाल से ही वɪ कुशा�बʆुƆ एवं ¬ʃतभासǬƧ 
नF§ थे। ʃवʂभƧ ¬कार कɞ पɅुकɰ के अƑयन से 
अȏ अवɉा मɪ ही उनमɪ गहन ʄचƙन शʄë उűƧ 
ɺई, ʄजस कारण सƲास के ¬ʃत उनका आकष�ण 
बढ़ता ही रहा।38 1883 मɪ अपनी बी.ए. पूण� करने के 
पȢात् वɪ अƑाʊŵक अनुभूʃत ¬ाƻ करने के ʆलए 
रामकृȵ परमहंस के साʂƧƑ मɪ चले गए।39 1885 मɪ 
´ी रामकृȵ को कŝ रोग�Ʌ होने के कारण 
काशीपुर मɪ एक ʁकराए के मकान मɪ लाया गया। इसी 
बीच गुɸ कɞ सेवा मɪ लीन ʃववेकानƠ ने रामकृȵ के 
समF इĮा Ȝë कɞ ʁक वɪ गुɸ देव कɞ भांʃत ʂदन-
रात ʁनʃवɡकȏ समाʄध मɪ डूबे रहना चाहते हɭ, परƙ ु
´ी रामकृȵ ने उƸɪ ʄधäारते ɺए कहा - "ʃछः नरɪ©, 
तुम ʄसफ�  अपनी मʄुë कɞ ईĮा रखते हो। तुǻɪ तो 
ʃवशाल वट वृF कɞ तरह होना पड़ेगा ʄजसकɞ छाया 
मɪ समɅ पृƁी के मनुȼ शांʃत लाभ करɪगे।40 
तदनƙर उनकɞ कृपा से ही काशीपुर मɪ ही नरेơनाथ न े
एक ʂदन आƑाʊŵक जीवन कɞ सवɱĭ उपलʋǘ 
ʁनʃवɡकȏ समाʄध ¬ाƻ कɞ थी। काशीपुर मɪ ´ी 
रामकृȵ ने एक ʂदन कागज पर ʆलखा, नरेơ को 
ʄशFा का ¬सार करना होगा।" अथा�त भारतवष� का 
जो शाȪत आƑाʊŵक आदश� अपने जीवन मɪ उƸɰने 
ɉाʂपत ʁकया था, जगत मɪ उƸी का ¬सार नरơेनाथ 
को करना होगा।41 गुɸ-आGा का पालन कर ɕामी 
जी ने 1893 ई. मɪ उƸɰने ʄशकागɰ कɞ धम�सभा मɪ अपने 
ȜाĐान ʂदए। उनके ¬भावपूण� ȜाĐानɰ स े
ʄशकागɰ के राजपथɰ पर उनके ʄच§ शोʂभत ɺए। तथा 
धम�सभा मɪ ʃववेकानƠ ʁनʃवɡरोध सव�´ेȲ Ȝʄë के 
ɹप मɪ ¬ʄसƆ ɺए42 जो भारत के ʆलए गौरव का ʃवषय 
बना। इसके पȢात उƸɰने अमेɿरका के  नगरɰ पɿेरस 
एवं लंदन मɪ धम� ¬चार करके गुɸ के आदेश का 
पालन ʁकया।43 पʊŞत दगुा�दū शाɇी के अनुसार 
यही  उनकɞ अपने गुɸ परमहसं के ʆलए सĭी 
गुɸदʆFणा थी– 
ʃवदेश¯मण कृźा ʃववकेानƠ साधुना। आनृŢं च 

गुरोः ¬ाƻं ʃवधाय देश मंगलम् ॥44 

अथा�त् ɕामी ʃववेकानƠ ने ʃवदेश ¯मण के ƍारा देश 
कɞ भलाई करके गुɸ के ऋण से मुʄë ¬ाƻ कɞ। 

यहां कʃव गुɸ-´Ɔा के ¬ʃत भावोưुख 
ʂदखाई पड़ते हɭ। दगुा�दū शाɇी ɕयं अƑापक के 
पद पर आसीन रहे हɭ। उƸɰने अपने अƑापन काल मɪ 
कई छा§ɰ का माग�दश�न करके देश के ʆलए अनेक 
धुरƣर ʄशȼ ¬दान ʁकए हɭ। अतः कʃव इस तƀ से 
ɕयं सहमत होते ɺए ¬तीत होते है ʁक ʄशȼ को 
गुɸ के ¬ʃत ´Ɔावान होना परमावȨक है तभी गुɸ 
उनका कȔाण करने मɪ समथ� हɭ। ¬कृū उदाहरण मɪ 
कʃव अपने भावɰ को Ȝë करते ɺए यह कहने का 
¬यास करते हɭ ʁक यʂद द यानƠ सरɕती व एवं 
ɕामी ʃववेकानƠ ने गुɸ के आदेशɰ कɞ अवहेलना 
कɞ होती तो आज भी हमारा देश सामाʄजक कुɿरʃतयɰ 
से जूझ रहा होता, न हमɪ वेद और ʂहƠ ूधम� के ʃवषय 
मɪ उतना Gान हो पाता और न ही ʃवदेशɰ मɪ भारत कɞ 
¬ʄसʆƆ होती।अतः कʃव कɞ यह अवधारणा है ʁक 
वत�मान मɪ यʂद छा§ अƑापक ƍारा कʄथत ʁनदɫशɰ 
का पालन करɪगे तो भʃवȼ मɪ वɪ सशë राȰ ʁनमा�ण 
के ɹप मɪ ऊभर सकते हɭ। अतः काȜकार ने गुɸ को 
®ə-ʃवȵु-महेȪर के समान माना है– 

गɸु®�əा गुɸʃवɡȵ ुगुɸरेव महेȪरः। 
शʃë§यं गुरोम�Ƒे स-गुɸं त ंनमाǶहम् ॥45 

अथा�त् गुɸ ही ®əा है, गुɸ ही ʃवȵु है और 
गुɸ ही ʄशव है। तीनɰ शʄëयां गुɸ मɪ ʁनवास करती 
है। उस अĮे गुɸ को मɭ नमȿार करता ɻँ। 

अतः काȜसज�क पʊŞत दगुा�दūु शाɇी न े
अपने काȜ मɪ  गुɸ-ʄशȼ का सǮƣ संसार मɪ बɺत 
पʃव§ माना है→ 

ʅशȼाƑापक सǮƣो लोके परम पावकः। 
एतेनैव ʂह संसारे ńोʃतGा�नɓ दीǁत े।46 

कʃव के अनुसार इस सǮƣ के माƑम से 
ही संसार मɪ Gान कɞ ńोʃत जगती है। यʂद ʄशȼ 
और अƑापक के सǮƣ मɪ कटुता पैदा होगी तो 
समɅ संसार अƣकारमय हो जाएगा– 

ʅशȼाƑापक सǮƣः कटुयɟदा भʃवȼʃत। 
तदैव सकलो लोकȢाƣकारे ʁनमंĂʃत।।47 

पʊŞत दगुा�दū ने अपने काȜ मɪ ʄशȼ का आचरण 
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गुɸ पर ʁनभ�र माना है– 
आचɿरȼʃत यथाचाय�ः ʅशȼɅथाचɿरȼʃत। 
नाचरेĭ तदाचाय�ः ɕʅशȼादयƧवाŋʃत।48 

अथा�त् जसैे गुɸ आचरण करगेा वैसे ही ʄशȼ करगेा। 
इसʆलए अƑापक ऐसा आचरण न कर े ʄजसको वह 
अपने ʄशȼ से न चाहता हो। 

यहां कʃव अपने काȜ के माƑम से कहना 
चाहते हɭ ʁक राȰ का ʁनमा�ण अƑापक के हाथɰ मɪ ही 
है। राȰ के भाĥ को बनाने वाला अƑापक ही है। 
अƑापक राȰ का सू§धार है ʄजस नाटक का स§ूधार 
ʄजतना अĮा होगा वह नाटक उतना ही अĮा खेला 
जाएगा। अत: ʄशFक का जीवन इतना आदश�मय 
होना चाʂहए जैसा ʁक ʁनम�ल शीशा होता है। ʄजसमɪ 
वह जब चाहे अपना मुख देख सकता है।49 इसके साथ 
गुɸ कदाʂप अपने ʄशȼ को अनुʄचत राह पर न ले 
जाए यʂद ऐसा हो तो छा§ उसकɞ उपFेा करके अपन े
अƙःकरण कɞ अवाज सुनते ɺए वही कर े जो उʄचत 
हो। पʊŞत दगुा�दū शाɇी ने गांधी के ʃवƌालय मɪ 
घटी एक घटना का ɼȮाƙ देकर यह बात ɍȮ कɞ 
है। 

गुजरात कɞ एक पाठशाला मɪ इƴपैéर 
ƍारा छा§ɰ के परीFण के ʆलए कुछ शǗ ʆलखवाएँ, 
ʄजनमɪ महाŵा गांधी कɞ कैटल" इस शǗ कɞ वत�नी 
अशुƆ हो गई। अƑापक  ने मोहनदास को अगले 
लड़के कɞ ɔेट देखकर अपना शǗ शƆु करने के 
ʆलए कहा50 परƙु गांधी ने ऐसा करने पर अपनी 
आŵा को ʃगराना अनुʄचत समझा– 

गɸंु ¬साद ʃयȼेऽहमुपायैः ʃवʃवधःे परैः । 
परं पʃतत आŵा म ेनोƆतुɟ सुकरो भवेत।।51 

अथा�त-् गांधी ने सोचा यʂद गुɸ मुझ पर नाराज हो 
जाएंगे तो मɭ उƸɪ दसूर ेकई उपायɰ से ¬सƧ कर सकता 
ɻँ। परƙु यʂद मरेी आŵा एक बार ʃगर गयी तो 
इसका उƆार करना कʀठन होगा। 

ʁनरीFक के चले जाने पर अƑापक उनके 
ऊपर अŷƙ �ोʄधत ɺए तब गांधी ने उनसे कहा ʁक 
गुɸदेव मɭ आपकɞ पीठ पीछे भी कभी चोरी नहɤ करता 
ɻँ तो आपके सामन ेमɭ ऐसा कैसे कर सकता था– 

भवतां त ुपरोFेऽʂप न चौयɟ ʂ�यत ेमया। 

वदाʂम सŷमाचाय� ¬ŷFɓ त ुका कथा ।।52 
गांधी के इन शǗɰ को सुनकर अƑाप क कɞ 
आŵħाʁन ɺई और वɪ अपने ʁकए पर पȢाताप करने 
लगɪ– 

अहो काȮं महűापं गुɸभू�źा करोǶहम्। 
ɕयमेव ɕʅशȼाɅंु पापाय ¬ेरयाǶहम्।।53 

अथा�त-्हाय बड़ा कȮ है, मɭ अƑापक होकर इतना 
बड़ा पाप कर रहा ɻँ। मɭ ɕयं ही अपने ʄशȼɰ को पाप 
करने कɞ ¬ेरणा दे रहा ɻँ। 
महाŵा गांधी ने ɕयं इस घटना का उȕेख अपनी 
आŵकथा मɪ ʁकया है।54 
ʁनȬष�त : कहा जा सकता है ʁक गुɸ-परǬरा ने 
¬ाचीन काल से ही भारतीय समाज को ´Ȳे और 
आनƠमय माग� ʂदखाए हɭ। भारत कɞ पावन भूʃम पर 
जưे मया�दा पुɸषोūम राम, ´ीकृȵ, गौतम बुƆ, 
शंकराचाय�, रामकृȵ परमहंस, ɕामी ʃववेकानƠ, 
दयानƠ सरɕती, महाŵा गांधी,राधाकृȵन् और मा. 
स. गोलवलकार जैसे ऐʃतहाʄसक महापुɸषɰ के 
Ȝʄëź गुɸओ ंकɞ असीम ´Ɔा और कृपा से ही ´Ȳे 
ɉान पर पɺंचे है।55 अत: कहा जा सकता है ʁक गुɸ 
राȰोʂƧत मɪ अपना महźपूण� योगदान देता है। 
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