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ʂहƠी साʂहŷ मɪ शोध ¬ʃवʃधयां : ʄसƆांत, 
Ȝवहार एवं चनुौʃतयाँ 

 
¬Ʌावना : मनȼु मɪ जưजात एक ऐसी ¬वृʃत होती ह,ै जो सृʂȮ को 
समझन,े जीवन को जानने, ¬कृʃत एवं पɿरवेश को पहचानने और अपनी 
अतृƻ अंतराŵा कɞ अʂभलाषाओ ंकɞ पʃूतɡ  के ʆलए अनुसंधान कɞ ʂदशा 
मɪ अ�सर करती है। ʄजससे वह अनुसंधान ƍारा अGानाƣकार कɞ परत 
को हटाकर, अपनी ʄजGासा को शांत करने का ¬यास करता है। Gान 
कɞ खोज के ʆलए शोध एक �मबƆ, वैGाʁनक और तक� सगंत ¬ʂ�या 
है, ʄजसके ƍारा ʁकसी भी ʃवषय, समɓा तथा तƀ के अƲ पFɰ को 
समझन ेका ¬यास होता ह।ै शोध केवल तƀɰ का संकलन मा§ नहɤ 
होता अʂपतु एक सुसंगʀठत ¬णाली होती है, जो अनभुूत, Gान, 
अवलोकन, ¬ʄशFण एवं ʃवȩेषण के आधार पर ही ʁनȬष� तक 
पɺंचने मɪ सहायता करती है। शोध को ¬भावी तथा उƅेȨ पूण� बनाने के 
ʆलए कʃतपय ʁनʅȢत पƆʃतयɰ और ¬ʃवʄधयɰ का अनुसरण ʁकया 
जाता है, ʄजƸɪ ‘शोध कɞ पƆʃतयां’ कहा जाता है। वत�मान युग मɪ शोध 
का महŭ अनुवरत बढ़ता जा रहा है। ʄशFा, ʃवGान, ʄचʁकŻा, भाषा, 
समाज, इʃतहास, मनोʃवGान आʂद ʃवʃवध Fे§ɰ मɪ शोध काय� हो रहे हɭ 
और उनकɞ अपनी-अपनी ʃवशषे ¬ʃवʄधयɰ होती है। मनȼु ने सŷ को 
समझ कर ʄसƆांत बनाएं, तƀɰ का संकलन कर Gान और अनुभव के 
आधार पर तका�ʅ´त सू§ और ʃववेचन ʃवȩेषण कɞ शोध ¬ʃवʄधयɰ को 
बनाया। शोधकūा� इन शोध ¬ʃवʄधयɰ के माƑम से ही समɓाओ ंकɞ 
पहचान कर उनके कारणɰ कɞ खोज एवं तƀɰ का संकलन कर ʁनȬष� 
ʁनकालते हɭ।  

सही अथɲ मɪ शोध का अथ� अंधकार मɪ आĮƧ सŷ को 
आलोक ¬दान करना, मृत¬ाय तƀ को अमृत ¬दान कर संजीव-
साथ�क करना है अɍȮ एवं अGात Gान Fे§ को ɍȮ एवं Gात कर 
जानकारी ¬ाƻ करना, ¬कृʃत के गभ� एवं गत� मɪ ʃछपी ʃवɅीण�-ʃवʁकण� 
ʃवʋĮƧ अȜवʋɉत Gान सपंदा को Ȝवʋɉत करना, उपलǘ Gान-
राʄश को आधुʁनक ɼʂȮ से आंकना तथा नवीन ɼʂȮ से ȜाĐाʄयत 
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करना, Gानातीत अनुसंधान कɞ कʀठन-कठोर 
¬ामाʆणक ¬ʂ�या है।  इसमɪ शोध पƆʃतयां ही 
शोधकūा�  को अƑयन कɞ ʂदशा ¬दान करती हɭ, 
ʄजससे उसे समɓा के अƑयन एवं उससे संबंʄधत 
जानकारी ¬ाƻ करने का माग� तथा Gान ¬ाƻ होता है। 
सही अथɲ मɪ शोध ʂहɠदी साʂहŷ मɪ वण�नाŵक 
अनुसंधान, ʃवȩेȵाŵक अनुसंधान, ऐʃतहाʄसक 
अनुसंधान, सवɫFणाŵक अनुसंधान, यथाʋɉʃतवादी 
अनुसंधान, तुलनाŵक अनुसंधान, समीFाŵक 
अनुसंधान, सृजनाŵक अनुसंधान आʂद शोध 
¬ʃवʄधयɰ का ¬योग ʁकया जाता है। 

शोध ¬ʃवʃध और ʄसƆांत - 
शोध एक गहन बौʆƆक ¬ʂ�या है, ʄजसमɪ ʄसƆांत 
एक मूलभूत ʃवचार या दश�न होता है, जो शोध कɞ 
¬ʂ�या के ɼʂȮकोण, ɕɹप एवं ʂदशा को ʁनधा�ɿरत 
करता है। ʄसƆातं का अथ� उन दाश�ʁनक या वैचाɿरक 
ढांचɰ से होता है, ʄजसके आधार पर ही शोध कɞ 
ɹपरखेा तैयार कɞ जाती है। “ʄसƆांत का ʃवकास 
अनुसंधान पर ʁनभ�र करता है और अनुसंधान ʄसƆातंɰ 
पर ʁनभ�र होता है, ûɰʁक अनुसंधान आवȨक 
आंकड़े के संदभ� मɪ ʄसƆातं का माग�दश�न करते हɭ। 
इसʆलए अनसुंधान काय� ʄसƆांतɰ कɞ ¬गʃत के ʆलए 
साधन का काम करता है।”1 ʁकसी ʃवषय को देखन े
का ɼʂȮकोण, उसका मूȔाकंन करने एवम् ʁनȬष� 
ʁनकालने के ʆलए आधार भी ʄसƆांत से ही ʁनधा�ɿरत 
होता है। शोधकūा� कɞ ʃवचारधारा, अनुभव, अƑयन 
पƆʃत और सामाʄजक संवेदना सभी ʃमलकर, ʄसƆांत 
अƙʁनɡ ʂहत शोध कɞ ɹपरेखा तय करते हɭ। शोध मɪ 
ʄसƆातं शोधकūा�  को एक दाश�ʁनक या वैचाɿरक 
­ेमवक�  देता है, जो शोधकūा�  को ʁनण�य लेने मɪ 
सहायता करता है ʁक वह अƑयन को ʁकस ʂदशा मɪ 
ले जाना चाहता है। एल. एन. कोठारी के अनुसार-
“शोधकūा�  ठोस और औपचाɿरक ʄसƆांतɰ का 
ʁनमा�ण, ʃवɅार, परीFण और सŷापन करते हɭ। 
सामाʄजक वाɅʃवकता मɪ मूल ʄसƆांत एक ʃवशेष 
साम�ी या ʃवषय Fे§ पर कɪ ʂ©त होता है।”2 ʂहɠदी 
साʂहŷ मɪ इसका ʃवशेष ɹप से महŭ हो जाता ह ै
ûɰʁक साʂहŷ केवल शǗɰ का संकलन मा§ नहɤ 

होता, अʂपतु सांȿृʃतक, सामाʄजक तथा वैयʄëक 
चेतना के दप�ण का काय� भी करता है। ‘पॉʄजʁटʃवŃ 
ʄसƆांत’ मɪ शोधकūा�  तक� संगत, वɅुʁनȲ और ¬माण 
आधाɿरत ɼʂȮकोण अपनाता हɭ, ʄजसमɪ तटɉता एवं 
तƀपरखता को महŭ ʂदया जाता है। इसके ʃवपरीत 
ȜाĐाŵक या इंटर¬ेटेʁटव ɼʂȮकोण अपनाता हɭ, 
ʄजसमɪ वह ʃवषय कɞ ȜाĐा करना, अनुभव तथा 
संदभɲ का Gान ¬ाƻ करता ह।ै ʃवनय कुमार पाठक 
ʆलखते है ʁक “पƆʃतगत अƑयन ʁकसी भी ʃवषय 
पर लागू ʁकया जा सकता है। साʂहŷ पर ʁकए जान े
वाले शोध काय� के ʆलए ʁकƸी ʃवʄशȮ पƆʃतयɰ के 
आʃवȬार कɞ आवȨकता नहɤ होती। अंतर केवल 
अनुसंधेय ʃवषय-वɅु का होता है।”3 ‘कंo¢ʄëʃवȮ 
ʄसƆांत’ ʂहɠदी साʂहŷ मɪ ʃवशेष ɹप से उपयोगी है, 
ʄजसमɪ ʁकसी रचना पर पाठक व समीFक अपने 
अनुभव तथा ʃवचारानसुार अथ� ʁनकालता है। ‘उūर-
संरचनावादी’ भी इसी से जुड़ा ʄसƆांत है, ʄजसके 
अनुसार ʁकसी भी पाठ का कोई ʁनʅȢत अथ� नहɤ होता 
बʋȀ बाɺȔ अथ� होते हɭ। यह अथ� भाषा, संदभ�, 
पाठक तथा समाज के अनुसार भी बदलते रहते हɭ। 
सामाʄजक सरोकारɰ, असमानताओ,ं सūा-संबंधɰ और 
हाʄशए के ɕर को शोध ¬ʃवʄध मɪ समझने के ʆलए 
आलोचनाŵक ʄसƆांत कɞ सहायता ली जाती है। 
इस ʄसƆांत मɪ साʂहŷ को सामाʄजक पɿरवत�न का 
औजार मानते ɺए राजनीʃत, सांȿृʃतक या लɭʃगक 
सभी ¬कार के सवाल उठाए जाते हɭ। 
  ɇीवादी और दʆलत ʄसƆांत भी इसी 
ʃवचारधारा से ¬ेɿरत होकर उभरते हɭ, जो इस शोध 
¬ʂ�या को लोकतांʂ§क एवं बɺɅरीय बनाने का 
काय� करते हɭ। नारीवादी ʄसƆातं शोध मɪ इस 
ɼʂȮकोण को सामने लाता है, जो ɇी कɞ भूʃमका, 
अʊɑता, संघष� और चेतना को कɪ © मɪ रखकर 
ʂदखाता है ʁक वह पारंपɿरक ʂपतसृताŵक ɼʂȮकोण 
ƍारा उपेʆFत रही है। यह ɼʂȮकोण ɇी और दʆलत 
पा§ɰ कɞ न केवल आलोचना करता है अʂपतु उनके 
अनुभव, आŵलेखन और भाषा अनुसंधान का ʃवषय 
भी बनाता है। ‘उūर औपʁनवेʄशक ʄसƆांत’ कɞ 
अनुसंधान मɪ महŭपूण� भʃूमका होती है, जो 
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उपʁनवेशवाद के ¬भावɰ कɞ पड़ताल और मानʄसकता 
कɞ आलोचना करता है। एल. एन. कोठारी ने शोध 
पƆʃत मɪ बताया है- “जब औपʁनवेʄशक वच�ɕ के 
ʃवकʄसत होने का कारण, देश का लंबे समय तक 
उपʁनवेʄशत रहना ह,ै ʄजसका गहरा ¬भाव साʂहŷ पर 
भी देखा जा सकता है। इस ʄसƆांत मɪ सांȿृʃतक 
अʊɑता, भाʃषक ɕाधीनता और ɕदेशी चेतना को 
¬मुखता दी जाती है।”4 इसीʆलए शोध काय� मɪ 
ʄसƆातं कɞ महŭपूण� भूʃमका होती है और यह शोध 
और अनुसंधान के ʆलए अपɿरहाय� होता है। 
शोध ¬ʃवʃध और Ȝवहार - 
  ʂहɠदी साʂहŷ मɪ शोध केवल साʂहʊŷक 
कृʃतयɰ कɞ जानकारी तक ही सीʃमत नहɤ रहता, 
अʂपत ु उसके अƙʁनɡ ʂहत संदभ�, ɼʂȮकोण, अथ� एवं 
सामाʄजक ¬भावɰ का उʄचत ʃवȩेषण भी ¬Ʌतु 
करता है। ʁकसी शोध कɞ सफलता उसकɞ ʃवषय-
वɅु पर ही केवल आʅ´त नहɤ होती, उसके 
Ȝावहाɿरक पF कɞ सɼुढ़ता और काय� करने कɞ 
ʃवʄध पर भी आʅ´त होती है। शोध कɞ वाɅʃवकता 
तभी साकार हो सकती है, जब शोधकūा� मɪ सैƆांʃतक 
Gान को Ȝवहार मɪ लाने कɞ Fमता हो। “शोधक कɞ 
¬ʃतभा और शोध-ʃवषय के संपक�  से शोध-बोध का 
ʃवकास होता है। ¬ʃतभा शोधकūा� के भीतर होती ह ै
और शोध ʃवषय बाहर। भीतर-बाहर के साʁनƑ से 
सारे Gान-ʃवGान का उदय होता है।”5 ʃवषय कɞ 
चयन ƍारा Ȝावहाɿरक अनुसंधान कɞ शुɸआत होती 
है, ʄजसमɪ ʃवषय चयन केवल ɸʄच के आधार पर ही 
नहɤ अʂपतु सैƆाʃंतक पृȲभूʃम, शोध कɞ संभावनाओ ं
तथा ¬ʃवʄधयɰ कɞ अनुɹपता के आधार पर होता है। 
शोधाथɥ को ʃवषय वɅु से जुड़े लेखन, साʂहŷ, युग 
और ʃवमश� को समझना तथा उनकɞ सǶक जानकारी 
रखना आवȨक होता ह।ै हɿरȢं© वमा� के अनुसार-
“ʃवGान का ɕभाव यथाथ�ता या वाɅʃवकता के 
ʃवȪसनीय Gान का मुë मʊɅȬ से अनुसंधान करना 
है, भले ही यह यथाथ�ता ¬ाकृʃतक हो या 
सामाʄजक।”6 जबʁक साʂहŷ मɪ यह काय� अनेक 
¬ाचीन �ंथ दलु�भ पʂ§काएं, पांडुʆलʂपयɰ तथा 
Ȝʄëगत संकलन शोध के ʆलए जɹरी होते हɭ, जो 

सरलता से ¬ाƻ नहɤ हो पाते हɭ। शोध ¬ʂ�या मɪ इन 
¶ोतɰ का सं�ह, उनका समुʄचत अƑयन और उनकɞ 
¬ामाʆणकता शोध कɞ रीड होती है। ʃवषय चयन के 
बाद ही शोध का सबसे जʁटल और महŭपूण� भाग 
का ¬ारभं होता ह,ै ʄजसमɪ वाɅʃवक लेखन एवं 
ʃवȩेषण है। इसमɪ ही शोध ¬ʃवʄधयɰ वाɅʃवक ɹप 
मɪ Ȝवहार मɪ आती हɭ, ʄजसमɪ शोधाथɥ ʃवषयानुसार 
ɼʂȮकोण का चयन करता है ʁक वह समाजशाɇीय 
पɿरपĂे से ʂदखेगा, ऐʃतहाʄसक ɼʂȮकोण अपनाएगा 
या मनो-वैGाʁनक अƑयन करगेा। 

यह ¬ʃवʄध उसकɞ भाषा एवं ¬Ʌुʃत कɞ 
ʂदशा नहɤ बनाती, बʋȀ उसी के अनुɹप ही ʁनȬष� 
का आकार �हण करती है। हɿरȢ©ं वमा� ने शोध 
¬ʃवʄध मɪ कहा है ʁक “ʄजस ¬कार एक सफल और 
साथ�क जीवन जीने के ʆलए सुʃवचाɿरत, सुʁनʅȢत 
जीवन-पƆʃत आवȨक ह,ै उसी ¬कार एक सफल 
और साथ�क तथा उपलʋǘपूण� शोध के ʆलए एक 
ʃवषयानुɹप, सही और सुʁनधा�ɿरत शोध-¬ʃवʄध कɞ 
आवȨकता है।”7 शोध के दौरान शोधकūा� को यह 
Ƒान देना होता है ʁक उसकɞ ʃवषय वɅु मɪ गहराई, 
शैली शोधपरक, तक� सǵत व वैGाʁनक हो तथा 
काय� मौʆलक एवं उƆतृ साम�ी ʃवʄधवत संदʂभɡत हो। 
शोध काय� मɪ Ȝावहाɿरक पF मɪ तकनीकɞ Gान 
बɺत महŭपूण� होता है। शोध ¬बंध मɪ उƆरण 
¬णाली ʃबʍǟयो�ाफɞ का ʁनमा�ण, अनुसंधान शैली 
(जैसे APA, MLA आʂद) पɿरʄशȮɰ का संयोजन और 
अनु�मʆणका कɞ रचना ऐसे Fे§ हɭ, ʄजनसे शोध कɞ 
Ȝावहाɿरक दFता पɿरभाʃषत होती है। इसके 
अʃतɿरë शोध कɞ नʃैतकता भी एक आवȨक 
Ȝावहाɿरक पF ह,ै जो शोधकūा� कɞ ईमानदारी, 
गंभीरता और बौʆƆक चɿर§ का सूचक है। ʁकसी के 
पूव� ¬काʄशत शोध काय� को अपने नाम से ¬Ʌुत 
करना, ʁकसी ɇोत का उȕेख ʁकए ʃबना उसका 
¬योग, तƀɰ को तोड़-मरोड़ कर उपयोग, शोध 
नैʃतकता के ʃवɸƆ है। आज के ʁडʄजटल युग मɪ 
तकनीकɞ उपकरणɰ, लाइ®ेरी डेटाबेस, शोध 
सूचकांकɰ और ʁडʄजटल अʂभलेखɰ का समʄूचत 
उपयोग का शोधाथɥ को Gान अʁनवाय� है और उसे 
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इंटरनेट, कंǁूटर, वड� ¬ोसेʄसɠग तथा पीडीएफ 
फॉमɫʁटɠग आʂद का भी Ȝावहाɿरक Gान होना 
आवȨक है।  

माग�दश�क कɞ भʃूमका भी शोध कɞ ¬ʂ�या 
मɪ अŷंत महŭपूण� होती ह,ै जो अपने अनुभव और 
सहयोग से शोधकūा� को ʃवषय तक सीʃमत न करके, 
उसे ʃवȩेषण कɞ तकनीकɰ, ¬ʃवʄधयɰ और ʁनȬषɲ 
कɞ ¬Ʌुʃत के सभी Ʌरɰ पर माग�दश�न करता है। इन 
पFɰ का Ƒान रखते ɺए यह कहा जा सकता है ʁक 
ʂहɠदी साʂहŷ मɪ शोध का Ȝावहाɿरक पF ʄजतना 
आवȨक है उतना ही जʁटल भी ह,ै जो शोधाथɥ को 
ʃवषय कɞ समझ, तकनीकɞ Gान, नैʃतकता, ¬Ʌʃुत 
कɞ शैली और ¬ʃवʄधयɰ के Ȝावहाɿरक ¬योग मɪ भी 
दFता ¬ाƻ करने कɞ ओर ¬ेɿरत करता है। 
शोध ¬ʃवʃध और चुनौʃतयां- 
 ʂहɠदी साʂहŷ का Fे§ ʃवʃवधतापूण� एवं बɺआयामी 
है, ʄजसमɪ शोधकūा� को शोध काय� करते समय 
लेखकɰ, ¬वृʄūयɰ, साʂहʊŷक कृʃतयɰ और 
ʃवचारधाराओ ंका गहराई से ʃवȩेषण करना होता है। 
“सरल शǗɰ मɪ कहɪ तो शोध को संसाधनɰ और 
सूचनाओ ं कɞ एक Ȝवʋɉत और ताʁकɡ क जांच के 
ɹप मɪ देखा जा सकता है ताʁक हम तƀɰ का पता 
लगा सकɪ । ʁनȬष� पर पɺंच सकɪ  और नए पɿरणामɰ 
को समझ सकɪ । शोध का एक समान ɹप से अʁनवाय� 
ʂहɖा साथ�क Gान का ¬सार करना है।”8 यह ¬ʂ�या 
कई अनुसंधान ¬ʃवʄधयɰ पर ʁनभ�र होती है जसैे 
समाजशाɇीय, तुलनाŵक, आलोचनाŵक, 
ऐʃतहाʄसक, मनोʃवȩेणाŵक या अंतʃवɡषयक 
ɼʂȮकोण। साʂहŷ को समझने के ʆलए शोध 
¬वृʄūयां एक वैGाʁनक औजार होती हɭ, शोधाथɥ 
ʄजनकɞ सहायता से साʂहʊŷक रचनाओ ं का 
मȔूांकन एवं ʃववेचन करता है। ʁकɠ तु इन शोध 
¬ʃवʄधयɰ के Ȝवहार मɪ कई ¬कार कɞ चुनौʃतयां 
सामने आती हɭ, ʄजनसे केवल शोध कɞ गुणवūा ही 
नहɤ ¬भाʃवत होती, अʂपतु मौʆलकता और उपयोʃगता 
पर भी ¬ȦʄचƸ लगता है। डॉ. ʃतलक ʄसɠह ʆलखते है-
“शोध कɞ समɓा ʂहɠदी साʂहŷ तथा ʂहɠदी-भाषा के 
साथ ही नहɤ है अƲ साʂहŷेūर ʃवषयɰ के साथ भी 

जुड़ी ɺई है। ये समɓाएं अƲ ʃवषयɰ कɞ समɓाओ ं
से ʂहɠदी के साथ अʄधक गंभीर है।”9 शोध का ʃवषय 
चयन ʂहɠदी साʂहŷ मɪ पहली बड़ी चुनौती होती है, 
शोधाथɥ अĄर उन ʃवषयɰ कɞ ओर आकʃषɡत होता 
है, ʄजन ʃवषयɰ पर अनेक बार काय� हो चुका होता है। 
सूर, तुलसी, ʁनराला और ¬ेमचंद आʂद रचनाकारɰ पर 
इतने अʄधक शोध काय� हो चुके हɭ ʁक अब इन Fे§ɰ 
मɪ मौʆलकता खोजना कʀठन है। इनके ʃवपरीत दʆलत 
साʂहŷ, आʂदवासी साʂहŷ और समकालीन 
साʂहŷ जैसे नवाचार Fे§ पर शोध काय� अपेFाकृत 
कम ɺए हɭ। शोध ¬ʃवʄधयɰ के ʃववेकपूण� उपयोग मɪ 
यह ʃवषय चयन दोहराव, बाधक बनता है ûɰʁक 
जब ʃवषय नया चुनौतीपूण� एवं ʃवȩेषण कɞ मांग 
करने वाला होगा तो शोध ¬ʃवʄधयɰ से उसे सही ʂदशा 
दी जा सकती है। ʃवषय ʁनवा�चन शोधाथɥ के ʆलए 
उस समय एक बɺत बड़ी समɓा बन जाती है जब 
ʃवषय शोधाथɥ कɞ अʂभɸʄच, योĥता तथा Fमता 
को Ƒान मɪ न रखकर ʁनरीFक ƍारा शोधाथɥ पर 
लाद ʂदया जाता है। शोध ¬ʃवʄधयɰ के ¬योग मɪ एक 
अƲ गंभीर समɓा अɍȮता भी है, ʄजसमɪ शोधाथɥ 
कई बार यह ɍȮ नहɤ कर पाता ʁक वह ʁकस ¬ʃवʄध 
का ¬योग कर रहा है।  

आलोचनाŵक पƆʃत मɪ ʃबना ʁकसी 
सैƆांʃतक आधार के लेखक कɞ ¬शंसा कɞ जाती ह,ै 
ऐʃतहाʄसक पƆʃत के आधार पर केवल घटनाओ ंकɞ 
समय रखेा ¬Ʌुत कɞ जाती है और तुलनाŵक 
अƑयन मɪ केवल दो रचनाओ ं का ʃववरणाŵक 
उȕेख भर ʁकया जाता है। शोध ¬ʃवʄधयɰ के 
¬ʄशFण एवं ʄशFा कɞ कमी, इस समɓा कɞ ओर 
संकेत करती है ʁक ʃवȪʃवƌालयɰ मɪ ¬ʃवʄधयɰ का 
Ȝवʋɉत ¬ʄशFण ¬ाय: नहɤ होता, ʄजस कारण 
शोधाथɥ केवल ¬ʃवʄधयɰ का केवल नाम जानते हɭ, 
उƸɪ गहराई से नहɤ जानते हɭ। शोध कायɲ को 
¬ामाʆणक एवं गहन बनाने के ʆलए ¬ाथʃमक ¶ोत 
�ंथ, हɅʆलʇखत पांडुʆलʂपया ंया लेख प§-पʂ§काएं 
उपलǘ नहɤ है और यʂद हɭ तो कम ही सं�हालयɰ 
और पुɅकालयɰ मɪ बंद हɭ। शोध काय� मɪ भाषा और 
लेखन कɞ शƆुता भी एक बड़ी चुनौती ह,ै ʄजसमɪ भाषा 
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कɞ अकादʃमकता, ɍȮता तथा शैली कɞ गंभीरता कɞ 
भी आवȨकता होती ह,ै परतंु कुछ शोधाथɥ 
भावाŵक या साʂहʊŷक भाषा का ¬योग करते हɭ, 
ʄजस कारण ʃवचारɰ कɞ ɍȮता धूʃमल हो जाती है।  

वत�मान समय मɪ शोध ¬काशन एवं 
मȔूांकन मɪ भी पारदʄशɡता कɞ कमी ह,ै शोध 
गुणवūारʂहत Ȝʄë अपने ʃवशेष ¬भाव से ¬काशन 
मɪ ¬ाथʃमकता पा जाता है। ʂहɠदी साʂहʊŷक 
पारपंɿरक साधनɰ पर ʁनभ�र होने के कारण ʁडʄजटल 
डेटाबसे, ई-लाइ®ेरी, साʂहʊŷक कोप�स और शोध 
लेखɰ के ʆलए ऑनलाइन सच� इंजन जैसी सुʃवधाएं 
ʂहɠदी साʂहŷ मɪ बɺत सीʃमत हɭ। साʂहŷ के 
शोधकūा�ओ ं को तकनीकɞ उपकरणɰ, लाइ®ेरी 
डेटाबसे, ʁडʄजटल अʂभलेख, शोध सूचकांको का 
समुʄचत ¬योग इंटरनेट सच�, वड� ¬ोसेʄसɠग, पीडीएफ 
फॉमɫʁटɠग आʂद का Gान होना भी आवȨक है। शोध 
काय� मɪ “Ȝʄëगत ɼʂȮ-दोष से उűƧ दरुा�ह तƀɰ 
और तकɲ को ʁकनारे छोड़कर, पFपातपूण� ʁनण�य कɞ 
ʃववेकशूƲ ʂदशा मɪ उưुख करता है शोध मɪ ʁकसी भी 
¬कार कɞ वैचाɿरकɞ, संकɞण�ता, सां¬दाʄयकता, 
पFपात आʂद के ʆलए कोई अवकाश नहɤ ह।ै”10 
शोधाथɥ को चुनौʃतयɰ को पहचान कर, उनका 
समाधान करने और शोध को केवल उपाʄध ¬ाʂƻ न 
मानकर, साʂहŷ को समझने कɞ सĭी साधना करनी 
चाʂहए। 
ʁनȬष� : ʂहɠदी साʂहŷ मɪ शोध एक ऐसी बौʆƆक 
¬ʂ�या है, जो केवल हमɪ साʂहʊŷक कृʃतयɰ कɞ 
जानकारी ही नहɤ देती अʂपतु उसके अंतʁनɡ ʂहत संदभ�, 
ɼʂȮकोण, अथ� एवं सामाʄजक ¬भावɰ का Gान तथा 
ʃवȩेषण कɞ ʂदशा भी ¬दान करती है। ʁनȬष�तः 
कहा जा सकता है ʁक ʂहɠदी साʂहŷ का शोध काय� 
केवल औपचाɿरक शैʆFक ¬ʂ�या नहɤ होता बʋȀ 
वह एक सृजनाŵक, सांȿृʃतक और ʃवचारपूण� 
अनुसंधान कɞ ¬ʂ�या ह,ै जो शोधकūा� स े
ʃववेकशीलता, ʁनरतंरता और गहराई से अƑयन कɞ 
अपेFा करती है। अनुसंधान मɪ यही ¬ʃतबƆता तथा 

ʁनरतंरता ʂहɠदी साʂहŷ मɪ शोध को अʄधक 
¬भावशाली, समƆृ एवं ¬ामाʆणक बना सकती है।  
सƠभ� �Ɲ सूंची - 
1. कोठारी एल. एन., 2024, शोध पƆʃत, ¬थम 

संȿरण, एकैडʃमक पʍǟकेशन, ʂदȕी, पृȲ-
207. 

2. कोठारी एल. एन., 2024, शोध पƆʃत, ¬थम 
संȿरण, एकैडʃमक पʍǟकेशन, ʂदȕी, पृȲ-
211. 

3. पाठक डॉ. ʃवनय कुमार, शुüा डॉ. (´ीमती) 
जय´ी, 2010, अनुसंधान-¬ʃवʄध और ¬ʂ�या, 
¬थम संȿरण, भावना ¬काशन, ʂदȕी, पृȲ-
89. 

4. कोठारी एल. एन., 2024, शोध पƆʃत, ¬थम 
संȿरण, एकैडʃमक पʍǟकेशन, ʂदȕी, पृȲ-
207. 

5. वमा�, डॉ. हɿरȢ©ं, 2006, शोध ¬ʃवʄध, ¬थम 
संȿण, हɿरयाणा साʂहŷ अकादमी, पंचकूला, 
पृȲ-48.  

6. ʃम´, डॉ. कैलाशनाथ, 1990, ʂहɠदी अनुसंधान: 
वैGाʁनक पƆʃतयां, ¬थम संȿरण, सरɕती 
¬काशन, कानपुर, पृȲ-32. 

7. वमा�, डॉ. हɿरȢ©ं, 2006, शोध ¬ʃवʄध, ¬थम 
संȿण, हɿरयाणा साʂहŷ अकादमी, पंचकूला, 
पृȲ-102. 

8. कोठारी एल. एन., 2024, शोध पƆʃत, ¬थम 
संȿरण, एकैडʃमक पʍǟकेशन, ʂदȕी, पृȲ-
47. 

9. ʄसɠह, डॉ. ʃतलक, 2011, नवीन शोध ʃवGान, 
¬काशन संɉान, नई ʂदȕी, पृȲ-240. 

10. वमा�, डॉ. हɿरȢ©ं, 2006, शोध ¬ʃवʄध, ¬थम 
संȿण, हɿरयाणा साʂहŷ अकादमी, पंचकूला, 
पृȲ-210. 

 

.
 
 
 


