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आधुʁनक ʂहɠदी कहानी : सामाʄजक और 
राजनीʃतक पɿरवत�न 

 
सारांश : आधुʁनक ʂहɠदी कहाʁनयाँ सामाʄजक और राजनीʃतक पɿरवत�न 
का ¬ʃतʃबɠब हɭ। यह शोध अƑयन ʂहɠदी कहानी साʂहŷ मɪ होने वाले 
सामाʄजक और राजनीʃतक पɿरवत�नɰ का ʃवȩेषण करता है और यह 
दशा�ता है ʁक कैसे ʂहɠदी कहाʁनयाँ समाज मɪ उűƧ हो रह ेʃवʂभƧ मुƆɰ 
को ʄचʂ§त करती हɭ। बीसवɤ शताǗी कɞ ʂहɠदी कहाʁनया ँसामाʄजक 
यथाथ�वाद का ¬ʃतʁनʄधź करती हɭ। ¬ेमचंद ने सामंती Ȝवɉा और 
सामाʄजक अƲाय को अपनी कहाʁनयɰ मɪ उजागर ʁकया, जबʁक 
यशपाल और फणीȪरनाथ रणुे ने ɕत§ंता सं�ाम और ʃवभाजन कɞ 
§ासदी को ɕर ʂदया। इसी ¬कार, अमरकांत, भीȺ साहनी, और उदय 
¬काश जैसे कथाकारɰ ने लोकतं§, जाʃतवाद, आʄथɡक असमानता और 
आधुʁनक राजनीʃतक के ¬भावɰ को अपनी कहाʁनयɰ मɪ ¬Ʌुत ʁकया। 
इस शोध मɪ ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ वʆणɡत सामाʄजक और राजनीʃतक 
पɿरवत�नɰ को वगɥकृत ʁकया गया है, जैसे ʁक ɇी सशʄëकरण, दʆलत 
ʃवमश�, शहरीकरण, सामाʄजक ʃवषमताएं, राजनीʃतक ¯Ȯाचार और 
लोकतं§ कɞ चुनौʃतयां। इन कहाʁनयɰ के माƑम से समाज कɞ ʃवʂभƧ 
समɓाओ ंऔर संघषɲ का यथाथ�वादी ʄच§ण ʃमलता है। अƑयन से 
ɍȮ होता है ʁक आधुʁनक ʂहɠदी कहाʁनयां केवल साʂहʊŷक रचनाएं 
नहɤ हɭ, बʋȀ वे समाज का दप�ण भी हɭ। वे पाठकɰ को न केवल 
जागɹक करती हɭ बʋȀ सामाʄजक और राजनीʃतक Ȝवɉा मɪ सुधार 
कɞ ¬ेरणा भी देती हɭ। इस शोध प§ का उƆेȨ ʂहɠदी कहाʁनयɰ के 
माƑम से सामाʄजक और राजनीʃतक पɿरवत�नɰ के ¬भाव को समझना 
और उनकɞ ¬ासʃंगकता को रेखांʁकत करना है।  
शǗ-संकेत : राजनीʃतक चेतना, सामाʄजक अƲाय, लोकतं§, नारी 
सशʄëकरण, जाʃत और वग� संघष�। 
¬Ʌावना : आधुʁनकता ûा है? इस ¬Ȧ के उūर देते ɺए डॉ राजेơ 
यादव ʆलखते हɭ ʁक ‘‘युग के अनुɹप संवेदना और भाव-बोध ही 
आधुʁनकता है’’1 आधुʁनकता मɪ भी समय पɿरवत�न के साथ-साथ भाव 
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पɿरवत�न मɪ ʁनरतंर बना रहता है। ‘‘आधुʁनकता एक 
ऐसे बोध और ¬ʂ�या का नाम ʄजसमɪ ʁनरतंर और 
संशोधन कɞ गुंजाइश है।’’2 राजेơ यादव जी का यह 
वëȜ आधुʁनक ʂहɠदी कहानी पर पूण�तः सटीक 
बैठता है। ʄजसमɪ ʁनरतंर बदलाव देखा जा सकता है। 
आधुʁनक ʂहɠदी कहाʁनया ँ भारतीय समाज के 
राजनीʃतक और सामाʄजक बदलावɰ को ¬ʃतʃबɠ ʃबत 
करने का एक महźपूण� माƑम रही है। यह 
कहाʁनयाँ समय के साथ समाज मɪ उűƧ हो रहे 
बदलावɰ, संघषɲ और जागɹकता को अʂभȜë करने 
मɪ सहायक रही है। ɕत§ंता सं�ाम से लेकर वत�मान 
ʁडʄजटल युग तक, ʂहɠदी साʂहŷ ने राजनीʃतक एव ं
सामाʄजक पɿरवत�नɰ को अपनी कहाʁनयɰ मɪ शाʃमल 
ʁकया है, ʄजससे समाज के ʃवʂभƧ पहलुओ ंको गहराई 
से समझने का अवसर ¬ाƻ होता है। ʂहɠदी कहाʁनयां 
केवल मनोरजंन का साधन नहɤ रही है, बʋȀ उƸɰन े
सामाʄजक अƲाय, शोषण, गरीबी, जाʃतगत भेदभाव, 
लɭʃगक असमानता, राजनीʃतक उथल-पुथल और अƲ 
मƆुɰ को भी बड़े पैमाने पर संबोʄधत ʁकया है। 
आधुʁनक ʂहɠदी कहाʁनयɰ को ʃवकास ɕत§ंता पूव� 
के ¬ेमचंद ने अपने साʂहŷ मɪ वैयʄëकता के बजाय 
सामाʄजकता को अʄधक महź ʂदया, ûɰʁक वे 
मानते हɭ ʁक समाज के ʃबना Ȝʄë का कोई नहɤ है। 
ʂहɠदी कहानीकारɰ का भारत कɞ सामाʄजक, 
राजनीʃतक और सांȿृʃतक पɿरʋɉʃतयɰ के साथ 
सदा जुड़ाव रहा है। ¬ेमचंद, यशपाल, अGेय, 
फणीȪरनाथ रेण,ु भीȺ साहनी, राजơे यादव, मृदलुा 
गग�, मƧु भंडारी, उदय ¬काश, संजीव और अƲ 
लेखकɰ ने अपने समय कɞ सामाʄजक और राजनीʃतक 
पɿरʋɉʃतयɰ को कहाʁनयɰ के माƑम से जीवंत ɹप 
मɪ ¬Ʌुत ʁकया है। ¬ेमचंद कɞ कहाʁनयाँ जैसे ‘पंच 
परमȪेर‘, ‘सदगʃत’ और ‘कफन’ सामाʄजक अƲाय 
और जाʃतवादी शोषण को उजागर करती है। डाँ उषा 
चौहान भी मानती है ʁक ‘‘¬ेमचंद ने अपने साʂहŷ मɪ 
वैयʄëकता ʁक बजाय सामाʄजकता को अʄधक 
महź ʂदया ûोʁक वे मानते है ʁक ȜʉŤ का 
समाज के ʃबना कोई अʊɅź नहɤ है।’’3 ¬ेमचंद 
सामाʄजक सरोकारɰ के कहानीकार है ʄजƸɰने ‘‘खुली 

आँख और खुले मʊɅȬ से समɅ पɿरʋɉʃतयɰ को 
देखा और आंका’’4 वɅुतः मुंशी ¬ेमचंद एक 
साʂहŷकार के साथ-साथ एक सामाʄजक वैGाʁनक 
भी थे।  
 ɕत§ंता के बाद भारत मɪ कई राजनीʃतक 
और सामाʄजक बदलाव ɺए, ʄजनका ¬भाव ʂहɠदी 
कहाʁनयɰ मɪ ɍȮ ɹप से देखा गया। पचास और साठ 
के दशक मɪ ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ शहरीकरण, 
औƌोʃगकरण, गरीबी, बरेोजगारी और नारीवादी जैस े
ʃवषय ¬मुखता से उभरे। यथाथ�वाद का ¬भाव ʂहɠदी 
कहाʁनयɰ मɪ बढ़ा और साʂहʊŷक आंदोलनां जैसे 
¬गʃतशील आदोलन और नई कहानी आंदोलन न े
सामाʄजक मुƆɰ को ¬मुखता दी। इस दौर मɪ रणेु कɞ 
‘मार े गए गुलफाम’ �ामीण भारत कɞ समɓाओ ं को 
दशा�ती ह,ै जबʁक मƧु भंडारी कɞ ‘अलग-अलग राɅे’ 
ɇी-सशʄëकरण और नारीवाद को केơ मɪ रखती है। 
सūर और अɖी के दशक मɪ राजनीʃतक अʋɉरता, 
आपातकाल, नĄलवाद सामाʄजक आंदोलनɰ के 
¬भाव ने ʂहɠदी कहाʁनयɰ को एक नई ʂदशा दी। इस 
समय कई लेखकɰ ने सūा, ¯Ȯाचार और दमन के 
ʃवɹƆ आवाज उठाई। राजेơ यादव कɞ ‘शह और 
मात’ तथा संजीव कɞ ‘सावधान! नीचे आग है’ जैसी 
कहाʁनयां राजनीʃतक तं§ कɞ ʃवसंगʃतयɰ को उजागर 
करती है। इस दौरान ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ आम आदमी 
के संघष�, सामाʄजक Ʋाय, दʆलत समɓाओ ं और 
अȏसंĐकɰ के मुƆɰ पर जोर ʂदया गया। 
 बीसवɤ सदी के अंत और बीसवɤ इäɞसवɤ 
सदी कɞ शुɹआत मɪ वैȪीकरण, उदारीकरण और 
सूचना �ांʃत का ¬भाव ʂहɠदी कहाʁनयɰ पर भी पड़ा। 
भूमंडलीकरण, आʄथɡक असमानता, ʁडʄजटल, पया�व-
रणीय संकट और संकट और ¬वासी जीवन जसै े
ʃवषय ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ नए ʄसर ेसे उभरने लगे। उदय 
¬काश कɞ कहानी ‘मोहन दास’ Ȝवɉा कɞ 
ʃवफलताओ ं और सामाʄजक अƲाय को दशा�ती ह,ै 
जबʁक ‘वारने हʈेɄɠĩ का सांड’ राजनीʃतक और 
¬शासʁनक ¯Ȯाचार को उजागर करती है। आज के 
समय मɪ  ʂहɠदी कहाʁनयɰ ʄसफ�  भारत तक सीʃमत नहɤ 
है, बʋȀ वे वैʅȪक मुƆां को भी केơ मɪ रख रही हɭ। 
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ʁडʄजटल युग मɪ सूचना और तकनीक का ¬भाव, 
सोशल ʃमʁडया के माƑम से फैलती राजनीʃतक 
चेतना, बढ़ती असʂहȵतुा, जलवायु पɿरवत�न और 
मानवाʄधकारɰ से जुड़े ʃवषय कहाʁनयɰ मɪ शाʃमल हो 
रहे हɭ। ɇी-ʃवमश�, दʆलत-ʃवमश�, आʂदवासी-ʃवमश� 
और हाʄशए पर पडे समाज कɞ कहाʁनयां आधुʁनक 
ʂहɠदी साʂहŷ को और भी समƆृ कर रही है। 
‘‘इäɞसवɤ सदी तक आते-आते ʃवʂभƧ ʃवमशɲ न े
ʂहɠदी कहानी मɪ अपनी ¬मुख बना ली है। ɇी, दʆलत, 
आʂदवासी ʃवमश� न े जहां आधुʁनक ʂहɠदी कहानी मɪ 
मजबूती के साथ अपनी उपʋɉʃत दज� करवा ली है। 
वहɤ बाल ʃवमश� पर बहत अʄधक काम ʁकये जाने 
कɞ आवȨकता है। ʁकƧर और ʂदȜांग ʃवमश� ऐस े
ʃवमश� हɭ; ʄजन पर लोग गंभीरता से ʃवचार करने लगे 
है।’’5 कुल ʃमलाकर आधुʁनक ʂहɠदी कहाʁनयां समय 
के साथ बदलते सामाʄजक और राजनीʃतक पɿरवत�नɰ 
को अʂभȜë करने का महźपूण� साधन रही है। इन 
कहाʁनयɰ के माƑम से हम न केवल समाज के 
ʃवʂभƧ पहलुओ ं को समझ सकते हɭ, बʋȀ भʃवȼ 
के सामाʄजक बदलावɰ कɞ ʂदशा का भी अनुमान लगा 
सकते है। ʂहɠदी साʂहŷ के इस ʃवकास को समझना 
केवल साʂहʊŷक ɼʂȮ से ही नहɤ, बʋȀ सामाʄजक 
और राजनीʃतक पɿरपेĂ मɪ भी आवȨक है।  
आधʁुनक ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ सामाʄजक पɿरवत�न : 
ʂहɠदी कहाʁनयाँ सामाʄजक यथाथ� का आईना ह।ै 
समाज मɪ होने वाले पɿरवत�न, संघष� समɓाएं और 
ʃवकासशील ¬ʂ�यांए ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ ʃवशेष ɹप 
से पɿरलʆFत होती है। सामाʄजक पɿरवत�न ʁकसी भी 
राȰ कɞ ¬गʃत का आवȨक अंग होता है। और ʂहɠदी 
कहाʁनयɰ ने इसे बɺत ¬भावशाली ढंग से Ȝë 
ʁकया है। ¬ाचीन युग से लेकर वत�मान तक, समाज मɪ 
बदलाव ʁनरतंर होते रहे हɭ। और इन बदलावɰ का 
ʄच§ण साʂहŷ मɪ ʁकया गया है। ʂहɠदी कहाʁनयां 
केवल मनोरजंन का माƑम नहɤ रहɤ, बʋȀ उƸɰन े
सामाʄजक समɓाओ ं पर गहराई से ʄचɠतन ʁकया ह ै
और आम जनता को ¬भाʃवत करने का काय� ʁकया 
है। ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ सामाʄजक पɿरवत�न को ʃवʂभƧ 
ɹपɰ मɪ दशा�या गया है। चाहे वह जाʃतवाद के ʃवɹƆ 

संघष� हो, नारी सशʄëकरण कɞ बात हो, ɕत§ंता 
सं�ाम का ʄच§ण हो, शहरीकरण और औƌोʃगकरण 
के ¬भाव हɰ या ʂफर आधुʁनक समय के ʁडʄजटल 
और वैȪीकरण से उपजे सामाʄजक बदलाव सभी को 
ʂहɠदी कहाʁनयɰ ने ¬मुखता से अʂभȜë ʁकया है। 
¬ेमचंद से लेकर समकालीन लेखकɰ तक, ʂहɠदी 
साʂहŷकारɰ ने समाज के ʃवʂभƧ पहलुओ ंको कहानी 
के माƑम से ¬Ʌुत ʁकया है, ʄजससे पाठकɰ को 
समय और पɿरʋɉʃतयɰ को वाɅʃवकता से अवगत 
कराया गया है। 
 ɕत§ंता सं�ाम के दौरान ʂहɠदी कहाʁनयɰ न े
समाज मɪ जागɹकता फैलाने और ɕत§ंता भी भावना 
को मजबूत करने मɪ महźपूण� भूʃमका ʁनभाई। ¬ेमचंद 
कɞ कहाʁनयाँ ‘ठाकुर का कुआं’, ‘पूस कɞ रात’, और 
‘सवा सेर गेɻँ’ जैसे सामाʄजक यथाथ� को उजागर 
करती है। ʄजसमɪ जाʃतवाद, सामाʄजक भेदभाव और 
आʄथɡक असमानता पर ¬काश डाला गया है। ¬ेमचंद 
कɞ कहाʁनयɰ मɪ सामाʄजक सुधार कɞ ¬वृʃत ɍȮ ɹप 
से ʂदखाई देती ह,ै ʄजसमɪ उƸɰने गरीबɰ, ʁकसानɰ और 
शोʃषत वगɱ के संघष� को ʄचʂ§त ʁकया। ɕत§ंता 
सं�ाम के समय ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ राȰीय चेतना और 
सामाʄजक पɿरवत�न के ¬ʃत जन-जागृʃत के समय 
¬बल था। यशपाल, जैनɪ© कुमार और अGेय जैस े
लेखकɰ ने समाज मɪ Ȝाƻ असमानताओ ंऔर अƲाय 
के ʃवɹƆ आवाज उठाई। इनकɞ कहाʁनयɰ मɪ भारतीय 
समाज मɪ Ȝाƻ कुरीʃतयɰ और परपंराओ ं पर गहरी 
चोट कɞ गई।  
 1950 और 1960 के दशक मɪ ʂहɠदी साʂहŷ 
मɪ नई कहानी आंदोलन’’ शुɹ ɺआ, ʄजसमɪ समाज मɪ 
बदलाव के नए पहलुओ ंको केơ मɪ रखा गया। मोहन 
राकेश, कमलेȪर और राजơे यादव जसैे लेखकɰ ने 
पारपंɿरक ढाँचे को तोडकर नए ʃवषयɰ को अपनाया। 
इस दौर कɞ कहाʁनयां मƑवगɥय जीवन, सामाʄजक 
असमानता, पाɿरवाɿरक ɿरȥɰ कɞ जʁटलता, और 
आधुʁनक समाज कɞ समɓाओ ंपर कɪ ʂ©त थी। मोहन 
राकेश कɞ ‘मलबे का माʆलक’ और कमलेȪर कɞ 
‘राजा ʁनरबंʄसया’ जैसी कहाʁनयां तŤालीन सामा-
ʄजक पɿरवत�न को दशा�ता है, ʄजसमɪ Ȝʄë और 
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समाज के बीच बदलते संबंधɰ कɞ बारीकɞ से ȜाĐा 
कɞ गई है। नई कहानी आंदोलन ने Ȝʄëगत अनुभवɰ 
और सामाʄजक पɿरवत�न को जोड़ने का काय� ʁकया। 
इस दौर मɪ मʂहलाओ ंके अʄधकार, नारीवाद, ¬ेम और 
ʃववाह के बदलते ɹप, और समाज मɪ नई आʄथɡक 
नीʃतयां मɪ ¬भाव को कहाʁनयɰ मɪ ʃवशेष ɹप से ɉान 
ʃमला। यह ʂहɠदी साʂहŷ के ʆलए एक महźपूण� 
मोड़ था, ʄजसमɪ कहानीकारɰ ने यथाथ�वादी ɼʂȮकोण 
अपनाया। ‘‘आज कɞ कहानी का जीवन सŷ और 
उसकɞ संवेदना पुरानी कहानी से ʂभƧ है। मोहन राकेश, 
मʄुëबोध, अमरकांत, कमलेȪर और राजơे यादव 
कɞ अनेक कहाʁनयɰ मɪ हम यह ɍȮ ɹप से दखे 
सकते हɭ ʁक आज कɞ कहानी ने वैयʄëक और 
सामाʄजक जीवन के ʃवʃवध रंगɰ को सजगता के साथ 
पहचाना और उसे नई भाषा और शǗावली मɪ अʂभ-
Ȝë ʁकया है।’’6 वɅुतः नई कहानी सामाʄजक एवं 
राजनीʃतक पɿरवत�न कɞ सूचक मानी जा सकती है। 
 1970 और 1980 के दशक मɪ ʂहɠदी कहाʁनयɰ 
मɪ दʆलत साʂहŷ और हाʄशए पर पडे  समाजɰ कɞ 
आवाज को ¬मुखता ʃमली। यह दौर सामाʄजक Ʋाय 
और समानता के ʆलए संघष� का था ʄजसमɪ दʆलत 
और आʂदवासी समाज के मƆुɰ को उठाया गया। इस 
समय पर ʆलखी गई कहाʁनयां जैसे - ओम¬काश 
वाȓीʁक कɞ ‘सलाम’ शरणकुमार ʆलबांले कɞ 
‘अäरमाशी’ और जय ¬काश कद�म कɞ ‘छƾर’ 
दʆलत  जीवन के संघषɲ को ¬भावी ढंग से ¬Ʌतु 
करती है। इस दौर मɪ ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ जाʃतववादी 
शोषण सामाʄजक भेदभाव और समाज मɪ वंʄचत वगɲ 
कɞ ʋɉʃत को उजागर ʁकया गया। दʆलत साʂहŷ न े
ʂहɠदी कहाʁनयɰ को नए ɼʂȮकोण ʂदए और सामाʄजक 
बदलाव का नई ʂदशा ¬दान कɞ।  
 ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ नारी सशʄëकरण भी एक 
महźपूण� ʃवषय रहा है।  ¬ारʂंभक कहाʁनयɰ मɪ नारी 
को एक परपंरागत भूʃमका मɪ ʂदखाया जाता था, 
लेʁकन समय के साथ यह धारणा बदली। मƧु भंडारी, 
ʄच§ा मुƂल, मृदलुा गग�, कृȵा सोबती और उषा 
ʂ¬यवंदा जसैी लेʇखकाओ ं ने अपनी कहाʁनयɰ मɪ 
नारीवाद और ɇी-अʊɑता को ¬मुख ɉान ʂदया। 

मृदलुा गग� कɞ ‘खरीदार’, ‘तीन ʁकलो कɞ छोरी’, 
‘रेशम’ और ʄच§ा मƂुल कɞ ‘ʄजनावर’, ‘दलुʂहन’ और 
लपटɪ, ‘एक जमीन अपनी’ जैसी कहाʁनयां मʂहलाओ ं
के अʄधकार उनकɞ ɕत§ता अŵʁनभ�रता और 
पाɿरवाɿरक तथा सामाʄजक बधंनɰ से उनकɞ मुʄë कɞ 
ओर संकेत करती है।  
 बीसवɤ शताǗी के अंत और इäɞसवɤ 
शताǗी के ¬ारभं मɪ ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ वैȪीकरण 
ʁडʄजटल �ाʃंत शहरीकरण ¬वासी जीवन और 
तकनीक बदलावɰ का ¬भाव ɍȮ ɹप से ʂदखाई देन े
लगा है। इस दौर कɞ ʂहɠदी कहाʁनयां केवल भारतीय 
समाज तक सीʃमत नहɤ रही, बʋȀ इƸɰने वैʅȪक 
मुƆɰ को भी अपनाया। उदय ¬काश कɞ ‘‘मोहन दास’’ 
मɪ Ȝवɉा कɞ ʃवफलताओ ं को ʂदखाया गया है। 
जबʁक संजीव और अʇखलेश कɞ कहानीयाँ उपभोëा-
वादी संȿृʃत और समाज मɪ नʃैतक पतन को दशा�ती 
है। इसी तरह समकालीन लेखकɰ मɪ गीतांजʆल ´ी, 
अनामीका, नाʄसरा शमा� और अनुज जैसे कहानीकारɰ न े
समकालीन समाज कɞ समɓाओ ंको अपने लेखन का 
ʃवषय बनाया है। आज के दौर मɪ सोशल मीʁडया 
ʁडʄजटल ǂेटफॉǺ� और और इंटरनेट ʂहɠदी कहाʁनयɰ 
को Ȝापक Ʌर पर पाठकɰ तक पɺचा रहे हɭ। ई-
पʂ§काओ ंऔर औनलाइन साʂहʊŷक मंचɰ के माƑम 
से नए और युवा लेखक अपनी रचनाएं ¬काʄशत कर 
रहे हɭ। इसने ʂहɠदी कहानी के ɕɹप को न केवल 
Ȝापक बनाया है, बʋȀ इसे नई पीढी के ʆलए 
अʄधक सुलभ भी बना ʂदया है। 
आधʁुनक ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ राजनीʃतक पɿरवत�न : 
ʂहɠदी कहानीकार न केवल सामाʄजक जीवन के 
यथाथ� को ʄचʂ§त करने तक सीʃमत नहɤ रहे हɭ, 
बʋȀ उƸɰने राजनीʃतक पɿरवत�नɰ को भी गहराई से 
Ȝë ʁकया है। वह भारत के राजनीʃतक पɿरɼȨ, 
ɕत§ंता सं�ाम कɞ §ासदी, सʃंवधान ʁनमा�ण, 
लोकतं§ कɞ ɉापना, आपातकाल, भूमंडलीकरण, 
जाʃतगत राजनीʃत, सां¬दाʄयकता और आधुʁनक 
ʁडʄजटल राजनीʃत जसैे ʃवʂभƧ चरणɰ से गुजरा है। 
और इन पɿरवत�नɰ का ¬भाव ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ ɍȮ 
ɹप से देखा जा सकता है। ʂहɠदी साʂहŷ न े
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राजनीʃतक चेतना को जागृत करने जनता को 
आंदोलन और समकालीन राजनीʃतक Ȝवɉा कɞ 
आलोचना करने मɪ महźपूण� भूʃमका ʁनभाई है। 
¬ेमचंद से लेकर समकालीन लेखकɰ तक ʂहɠदी 
कहाʁनयां मɪ राजनीʃतक पɿरवता�नɰ को लेकर एक 
ʁनरतंर बहस चलती है। ʄजसने पाठकɰ को न केवल 
मनोरजंन ¬दान ʁकया, बʋȀ उƸɪ सामाʄजक-
राजनीʃतक पɿरʋɉʃतयɰ के ¬ʃत जागɹक भी बनाया।  
 ɕत§ंता सं�ाम भारतीय राजनीʃत के सबस े
महźपूण� चरणɰ मɪ से एक था और इसने ʂहɠदी 
कहाʁनयɰ को भी गहरे ɹप से ¬भाʃवत ʁकया। डां 
सुरशे ʄसƸा के मतानुसार-‘‘यह युग राजनीʃतक 
उथल-पुथल से भरा ɺआ था। ʃवभाजन के पȢात जो 
दंगे ɺए, हŷाएं ɺई, आगजणी कɞ घटनाए ɺई, लोगɰ 
के घर-बार छुट,े देश छुटा। उसने नैराȨ कɞ एक 
ʃवʄच§ ʋɉʃत भारतीय तɹण वग� के सामने उपʋɉत 
कɞ।’’7 ɕत§ंता सं�ाम के दौरान यशपाल, जैनɪ© 
कुमार, और अGेय जैसे लेखकɰ ने अपनी कहाʁनयɰ मɪ 
राजनीʃतक संघषɲ और राȰीय आंदोलन को दशा�या। 
यशपाल कɞ कहाʁनयɰ  �ांʃतकारी आंदोलनɰ और 
ʄ®ʁटश शासन कɞ दमनकारी नीʃतयɰ पर कɪ ʂ©त थी। 
जबʁक जनै©े कुमार ने राजनीʃतक और सामाʄजक 
बदलाव के मनोवैGाʁनक पहलुओ ं को उकेरा। 
ɕत§ंता ¬ाʂƻ के बाद भारत मɪ लोकताʂं§क 
Ȝवɉा लागू ɺई लेʁकन इसके साथ ही ¯Ȯाचार, 
सामाʄजक असमानता, जाʃतगत राजनीʃत तनाव भी 
बढ़े। इस दौर मɪ ʂहɠदी कहाʁनयां नई राजनीʃतक 
वाɅʃवकताओ ं  को उजागर करने का माƑम बनɤ। 
राजơे यादव, कमलेȪर और मोहन राकेश जैस े
लेखकɰ ने नई कहानी आंदोलन के तहत सामाʄजक 
राजनीʃतक पɿरʋɉʃतयɰ को अपने लेखन का आधार 
बनाया। कमलेȪर कɞ ‘मास का दɿरया’, ‘कɐे का 
आदमी’, ‘जाज� पंचम कɞ नाक’ जैसी कहाʁनयाँ 
भारतीय ʃवभाजन कɞ राजनीʃत पर एक सशë ¬हार 
करती है। जबʁक भीȺ सहानी कɞ कहाʁनयाँ 
‘अमृतसर आ गया है’, ‘जहर बQस’, ‘पाली’, ‘वीरो’ 
जैसी कहाɿरयाँ भारतीय लोकतं§ मɪ Ȝाƻ राजनीʃतक 
अʋɉरता और अवसरवाद पर आधाɿरत है। इन 

कहाʁनयɰ मɪ सūा के ʆलए होने वाले संघष� 
राजनीʃतक अवसरवाʂदता ¯Ȯाचार और आम जनता 
के  शोध कɞ गहरी पड़ताल कɞ गई है। मोहन राकेश 
कɞ कालजयी कहानी  ‘मलबे का माʆलक’ भारत 
पाक ʃवभाजन कɞ §ासदी का सĭा दɅावेज है।   
 1975 मɪ घोʃषत आपातकाल भारतीय 
राजनीʃत का एक काला  अƑाय माना जाता है। 
ʄजसने न केवल लोकतांʂ§क मȔूɰ को कमजोर 
ʁकया बʋȀ ʂहɠदी साʂहŷ को भी ¬भाʃवत ʁकया। 
इस दौर कɞ कहाʁनयɰ मɪ सūा के दɹुपयोग नागɿरक 
ɕत§ंता के हनन और राजनीʃतक दमन कɞ गहरी 
छाप दखेी जा सकती है। कहानीकार संजीव कɞ 
कहानी ‘सावधान! नीचे आग है’। राजनीʃतक तं§ कɞ 
�ूरता को उजागर करती है। आपातकाल के बाद 
भारतीय राजनीʃत मɪ अʋɉरता गंठबधन सरकारɰ का 
दौर मंड़ल-कमंडल राजनीʃत का उदय ɺआ। इस 
राजनीʃतक उथल-पुथल का ¬भाव ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ 
देखा गया। जहां जाʃतवाद साǭदाʄयकता और सūा 
संघष� के ʃवषय ¬मुख बन गए।  
 1990 के दशक मɪ भारत मɪ आʄथɡक 
उदारीकरण और भूमंडीकरण कɞ नीʃत अपनाई गई। 
ʄजसने राजनीʃत और समाज मɪ Ȝापक बदलाव लाए। 
इस दौर मɪ ʂहɠदी कहाʁनयɰ मɪ नवउदारवाद, आʄथɡक 
असमानता, बेरोजगारी, कॉपɱरटे राजनीʃत, मीʁडया के 
¬भाव से राजनीʃतक तं§ मɪ Ȝाƻ ¯Ȯाचार और सūा 
के दɹुपयोग को सामने रखती है। इसी तरह अʇखलेश 
कɞ यु़Ɔ Fे§ पूंजीवादी Ȝवɉा के तहत पनप रही 
राजनीʃत और सामाʄजक ताने बाने मɪ हो रहे बदलावɰ 
को दशा�ती है। इस दौर कɞ कहाʁनयɰ मɪ सū और 
पूंजीपʃतयɰ के गठजोड़ लोकतांʂ§क संɉाओ ं कɞ 
ʃगरती साख और नवउदावादी नीʃतयɰ के सामाʄजक 
¬भावव को ¬मुखता दी गई।  
 इäɞसवी सदी मɪ भारतीय राजनीʃत मɪ नए 
बदलाव आए ʄजनमɪ ʁडʄजटल मीʁडया, सोशल 
मीʁडया, राजनीʃत ¯Ȯाचार, राȰवादी पहचान कɞ 
राजनीʃत और पया�वरणीय राजनीʃत जैसे ʃवषय उभर 
कर आए। समकालीन ʂहɠदी कहाʁनयां इस मƆेु को 
बड़ी गंभीरता से उठा रही है। आज कɞ कहाʁनयɰ मɪ 
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नागɿरक ɕत§ंता, सरकारी नीʃतयɰ का ¬भाव, 
सोशल मीʁडया कɞ भʃूमका और सūा के खेल को नए 
ɼʂȮकोण से देखा जा रहा है। राजनीʃतक दलɰ कɞ 
नीʃतयɰ और उनकɞ वाɅʃवकताओ ंके बीच के अंतर 
को ʂहɠदी कहाʁनयां बेबाकɞ स ेसामन ेला रही है। इसी 
सदभ� मɪ धम�वीर भारती ʆलखते है ʁक - राजनीʃत कɞ 
कई ʄचɠतन धाराओ ंने यह दावा पेश ʁकया था ʁक वे 
मानवमʄुë को लĂ बनाकर चल रही है, पर उƸोने 
ʄजन Ȝवɉाओ ं को ɉाʂपत ʁकया उनकɰ जनतƛ 
का नाम तो अवȨ ʂदया पर अʄधकांश Ȝवɉाओ ंमɪ 
त§ं औरो के हाथ मɪ ही रहा और ‘जन’ ńɰ का ŷɰ 
दास बना रहा’’8 ʁकसानɰ के आंदोलनɰ जाʃतगत 
ʂहɠसा, ʁडʄजटल सɪसरʄशप और बɺसंĐकवादी  
राजनीʃत जैसे ʃवषय समकालीन लेखकɰ ƍारा उठाए 
जा रहे हɭ। इस संदभ� मɪ गीतांजʆल ´ी संजीव और 
मनीषा कुल´ेȲ जैसे लेखकɰ का योगदान महźपूण� 
है। ʂहɠदी कथा साʂहŷ अपने ʃवʃवध ʃवषयɰ, 
शैलीगत ¬योगɰ और सामाʄजक ¬ʃतबƆता के कारण 
भारतीय साʂहŷ का एक महźपूण� अंग रहा है। यह 
केवल मनोरजंन का साधन नहɤ बʋȀ समाज के 
यथाथ�, राजनीʃत, आʄथɡक असमानता, ɇी-ʃवमश�, 
दʆलत चेतना और सांȿृʃतक बदलावɰ का दप�ण भी 
है। ¬मुख ʂहɠदी कथाकारɰ कɞ कृʃतयां इस बात कɞ 
साFी हɭ। ʁक साʂहŷ केवल कȏना कɞ उड़ान नहɤ 
बʋȀ समाज कɞ सĭाई को उƄाʁटत कने का एक 
सशë माƑम है। ¬ेमचंद के यथाथ�वाद से लेकर नई 
कहानी आंदोलन ¬योगवाद, दʆलत साʂहŷ और 
समकालीन ʃवमशɲ तक ʂहɠदी कहानी ने समय के 
साथ अपने ʃवषयɰ और शैʆलयɰ मɪ पɿरवत�न ʁकए है। 
¬ेमचंद कɞ कहाʁनयɰ मɪ ʁकसान जीवन, आʄथɡक 
असमानता और सामाʄजक शोषण ¬मुख ɹप से 
उभरकर आता है वहɤ अGये और मोहन राकेश जैस े
कथाकारɰ ने मनोवैGाʁनक यथाथ� और आधुʁनकता 
कɞ जʁटलताओ ंको ¬Ʌुत ʁकया। भीȺ साहनी और 
कमलेȪर जैसे लेखकɰ ने ʃवभाजन साǭदाʄयकता 
और राजनीʃतक षŗं§ɰ पर ¬काश डाला। राजेơ 
यादव, मƧु भंडारी और ʄच§ा मृदगल कɞ कहाʁनयɰ मɪ 
ɇी ʃवमश� और सामाʄजक असमानताओ ं पर गहरी 

ɼʂȮ ʃमलती है। समकालीन ʂहɠदी कथा साʂहŷ मɪ 
उदय ¬काश, संजीव और अʇखलेश जैसे लेखकɰ ने 
वैȪीकरण पूंजीवादी तकनीकɞ युग और सūा 
संरचनाओ ंकɞ पड़ताल कɞ है। यह ɍȮ होता है ʁक 
ʂहɠदी कहाʁनयां समाज कɞ ¬वृʃतयɰ को समझनɪ और 
उनमɪ पɿरवत�न लाने का एक ¬भावी उपकरण रही है। 
इन कहाʁनयɰ ने पाठक को सोचने ʃवमश� करने और 
सामाʄजक बदलाव के ʆलए ¬ेɿरत ʁकया है। ʂहɠदी 
कथा साʂहŷ का यह ʃवकास ʁनरतंर जारी रहेगा और 
भʃवȼ मɪ भी समाज और राजनीʃत कɞ गहराइयɰ को 
नए ɼʂȮकोण के साथ ¬Ʌुत करता है।   
 इäɞसवɤ सदी के गत दो दशकɰ मɪ ʃवʃवध 
साʂहʊŷक ʃवमशɲ ने पाठकɰ मɪ एक नई ɏूʃतɡ , उजा� 
और चेतना का संचार ʁकया है। सामाʄजक, 
राजनीʃतक, आʄथɡक और साȿंृʃतक पɿरवत�नɰ के 
साथ ʄशFा और सूचना �ाʈƙ मɪ नारी ʃवमश�, दʆलत 
ʃवमश�, आʂदवासी ʃवमश�, ʁकसान ʃवमश�, बाल 
ʃवमश�, ʂदȜांग ʃवमश� और ʁकƧर ʃवमश� जैसे आʂद 
ʃवमशा� ने न केवल समाज और राजनीʃत बʋȀ आम 
पाठकɰ को भी एक नया साʂहʊŷक संसार ¬दान 
ʁकया। नारी ʃवमश� से जडुी कहानीकारɰ ने मृदुला गग�, 
मैये§ी पुȷा, उषा ʂ¬यवंदा, ¬भा खेतान, ममता 
काʆलया, कृȵा सोबती, मƧू भंडारी, ʄशवानी, नाʄसरा 
शमा�, ʄच§ा मƂुल, मजंुल भगत, Fमा शमा�, अलका 
सरावगी, कुसुम अंचल, सुनीता जैन, सुधा अरोरा और 
नʃमता ʄसɠह आʂद के नाम ʃगनवाये जा सकते है। ये 
कहानीकार न केवल Ȝʄëगत दखु-दद�, हष�-ʃवषाद 
को सांझा करती है बʋȀ अपने ʆलए Ʋाय कɞ मांग 
भी करती है रमʆणका गुƻा के शǗɰ मɪ ‘‘ये कहानीकार 
सामाʄजक बदलाव लाने का आɜान करती है। इन 
कहाʁनयɰ मɪ आ�ोश है, आग ह,ै गुɖा है तो साथ-
साथ संवेदना, मानवीयता और स® भी है। Ʋाय कɞ 
उŤृȮ लालसा है। समानता कɞ ती³ ललक है, 
भाईचार ेकɞ भावना है।’’9  
 दʆलत कहाʁनयाँ दʆलत समाज कɞ आवाज 
है, एक जन आƠोलन है ʄजसमɪ एक दद� है एक पीड़ा 
है और अपने ʆलए Ʋाय कɞ बुलƠ आवाज है। 
सामाʄजक Ʋाय और राजनीʃतक चेतना दʆलत 
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कहाʁनयɰ कɞ मुĐ ʃवषय वɅु है ʄजसम ेराजनीʃतक 
पɿरवत�न ʃवशेष ɹप से ʄचʂ§त है। दʆलत कहानीकारɰ 
मɪ ओम ¬काश बालमीʁक, शरण कुमार ʆलǮाले, 
जय ¬काश कद�म, मोहनदास नʃैमशराय, सूरजपाल 
चौहान, तुलसी राम, Ȩौराज ʄसɠह बेचैन, सुशीला 
टाकभौर,े रजत रानी मीनू आʂद के नाम ʃगनवाये जा 
सकते है। इन कहानीकारɰ कɞ ʃवषय वɅु डॉ. 
भीमराव अǮेडकर और ńोʃतबा फुले कɞ 
ʃवचारधारा पर आधाɿरत है ʄजƸɰने अपनी कहाʁनयɰ 
के माƑम से दʆलत समाज के संघषɱ और अनुभवɰ 
को अʂभȜë ʁकया है। इसी संदभ� मɪ दʆलत ʄचɠतक 
जय ¬काश कद�म मानते है ʁक -‘‘दʆलतɰ मɪ 
ɕाʂभमान चेतना बɺत तेजी से ʃवकʄसत हो रही है। 
वे ʁकसी भी ¬कार का शोषण, अपमान और ʄजȕत 
सहन करने के तैयार नहɤ है। दʆलतɰ ƍारा शोषण कɞ 
इन परǬराओ ंका पुरजोर ¬ʃतकार अब होने लगा है 
तथा अपने भʃवȼ को लेकर अब वे नए ढंग से सोचन े
लगे है।’’10 नारी ʃवमश� और दʆलत ʃवमश� के साथ 
अƲ साʂहʊŷक ʃवमशɱ मɪ एक सामाʄजक चेतना के 
साथ-साथ एक राजनीʃतक पɿरवत�न भी पɿरलʆFत 
होता है 
ʁनȬष� :  ʂहɠदी कथा साʂहŷ अपने ʃवʃवध 
ʃवषयɰ, शैलीगत ¬योगɰ और सामाʄजक ¬ʃतबƆता 
के कारण भारतीय साʂहŷ का एक महźपूण� अंग 
रहा ह।ै यह केवल मनोरजंन का साधन नहɤ, बʋȀ 
समाज के यथाथ�, राजनीʃत, आʄथɡक असमानता, 
नारी-ʃवमश�, दʆलत चेतना और सांȿृʃतक बदलावɰ 
का दप�ण है। ¬मुख ʂहɠदी कथाकारɰ कɞ कृʃतयां इस 
बात कɞ साFी है ʁक साʂहŷ केवल कȏना कɞ 
उड़ान नहɤ, बʋȀ समाज कɞ सĭाई को उƄाʁटत 
करने का एक सशë माƑम है। ¬ेमचंद के 
यथाथ�वाद से लेकर नई कहानी आदोलन, ¬योगवाद, 
दʆलत साʂहŷ और समकालीन ʃवमशɲ तक, ʂहɠदी 
कहानी ने समय के साथ अपने ʃवषयɰ और शʆैलयɰ मɪ 
पɿरवत�न ʁकए हɭ। ¬ेमचंद कɞ कहाʁनयɰ मɪ ʁकसान 
जीवन, आʄथɡक असमानता और सामाʄजक शोषण 
¬मुख ɹप से उभरकर आता है, वहɤ अGेय और महोन 
राकेश जैसे कथाकारɰ न े मनोवैाʁनक यथाथ� और 

आधुʁनकता कɞ जʁटलताओ ंको ¬Ʌुत ʁकया। भीȺ 
साहनी और कमलेȪर जैस े लेखकɰ ने ʃवभाजन, 
सां¬दाʄयकता और राजनीʃतक षŗं§ɰ पर ¬कार 
डाला। राजेơ यादव, मƧू भंडारी और ʄच§ा मुƂल कɞ 
कहाʁनयɰ मɪ ɇी ʃवमश� और सामाʄजक असमानताओ ं
पर गहरी ɼʂȮ ʃमलती है। समकालीन ʂहɠदी कथा 
साʂहŷ मɪ उदय ¬काश, ʂ¬यवंद, संजीव और 
अʇखलेश जैसे लेखकɰ ने वैȪीकरण, पूंजीवाद, 
तकनीकɞ युग और सūा सरंचनाओ ं कɞ पड़ताल कɞ 
है। यह ɍȮ होता है ʁक ʂहɠदी कहाʁनयाँ समाज कɞ 
¬वृʄūयɰ को समझन ेऔर उनमɪ पɿरवत�न लाने का एक 
¬भावी उपकरण रही है। इन कहाʁनयɰ ने पाठकɰ को 
सोचने, ʃवमश� करने और सामाʄजक बदलाव के ʆलए 
¬ेɿरत ʁकया है। ʂहɠदी कथा साʂहŷ का यह ʃवकास 
ʁनरतंर जारी रहेगा और भʃवȼ मɪ भी समाज और 
राजनीʃत कɞ गहराइयɰ को नए ɼʂȮकोणɰ के साथ 
¬Ʌुत करता रहेगा।  
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