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आʁटŃ पीʁड़त ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ पठन-लेखन कौशल का 
ʃवकास : एक चुनौती 

 
सारांश : आʁटŃ ɍेP¢म ʃवकार (Autism Spectrum Disorder – 
ASD) से ¬भाʃवत ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ पठन-लेखन कौशल (Reading & 
Writing Skills) का ʃवकास ʄशFा मɪ एक जʁटल और बɺआयामी 
चुनौती है। आʁटŃ पीʁड़त ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ भाषा और संचार Fमताओ ंमɪ 
सीमाएँ, सामाʄजक सहभाʃगता मɪ कʀठनाइया,ँ Ƒान और काय� 
ʁनȷादन मɪ बाधाएँ तथा संGानाŵक ¬ोसेʄसɠग कɞ ʃवʃवधताएँ उनके 
शैFʆणक ¬दश�न को ¬भाʃवत करती हɭ। पारपंɿरक ʄशFण ʃवʄधयाँ इन 
ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ ʃवʄशȮ आवȨकताओ ंको पूरा करने मɪ अĄर अपया�ƻ 
साʃबत होती हɭ। इस शोध मɪ आʁटŃ पीʁड़त ʃवƌाʄथɡयɰ के पठन और 
लेखन कौशल के ʃवकास मɪ आने वाली बाधाओ ंका ʃवȩेषण ʁकया 
गया है और यह पाया गया ʁक बɺसंवेदी ɼʂȮकोण (Multisensory 
Approach), ɼȨ एवं ´Ȝ साम�ी का संयोजन, तथा Ȝʄëगत 
ʄशFण योजनाएँ (Individualized Education Programs – IEP) 
अʄधक ¬भावी ʄसƆ होती हɭ। अƑयन से यह भी ɍȮ ɺआ ʁक 
¬ारंʂभक हɅFेप, तकनीकɞ एवं ʁडʄजटल ʄशFण उपकरणɰ का 
समुʄचत उपयोग, ʄशFक-पɿरवार सहयोग और सकाराŵक ¬ोŻाहन 
ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ पठन-लेखन Fमताओ ं मɪ उȕेखनीय सुधार लाने मɪ 
सहायक हɭ। इसके अʃतɿरë, ʄशFकɰ और अʂभभावकɰ का आʁटŃ के 
लFणɰ और सीखने कɞ ʃवʃवधताओ ंके ¬ʃत संवेदनशील और लचीला 
होना आवȨक है। पɿरणामɕɹप, आʁटŃ पीʁड़त ʃवƌाʄथɡयɰ के 
शैFʆणक ʃवकास के ʆलए सम�, अनुकूʆलत और समायोʄजत 
ɼʂȮकोण अपनाना अʁनवाय� ह।ै यह शोध इस ʁनȬष� पर पɺँचता है ʁक 
नवाचार, Ȝʄëगत अनुकूलन और बɺआयामी ʄशFण तकनीकɪ  ही इन 
ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ पठन-लेखन सफलता सुʁनʅȢत कर सकती हɭ, ʄजससे 
उनकɞ शFैʆणक और सामाʄजक Fमता का पूण� ʃवकास संभव हो सके। 
बीज शǗ : आʁटŃ ɍेP¢म ʁडसऑड�र (ASD), पठन कौशल 
(Reading Skills),  लेखन कौशल (Writing Skills),  ʃवशेष ʄशFा 
(Special Education), ʄशFण रणनीʃतयाँ (Teaching 
Strategies). 
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¬Ʌावना : आʁटŃ ɍेP¢म ʁडसऑड�र (Autism 
Spectrum Disorder – ASD) एक जʁटल 
Ʋूरोडेवलपमɪटल ʋɉʃत ह,ै जो बĭɰ कɞ 
संGानाŵक, सामाʄजक और भाषाई Fमताओ ं को 
¬भाʃवत करती है। आʁटŃ पीʁड़त बĭे सामाƲ 
बĭɰ कɞ तुलना मɪ भाषा अʄधगम, संवाद, सामाʄजक 
संपक�  और भावनाŵक अʂभȜʄë मɪ चुनौतीपूण� 
अनुभव करते हɭ। इसके कारण उनकɞ शFैʆणक ¬गʃत 
और सामाʄजक मेल-जोल ¬भाʃवत हो सकता है। 
पठन और लेखन कौशल (Reading & Writing 
Skills) इन बĭɰ के शैFʆणक और सामाʄजक जीवन 
के ʆलए अŷंत महźपूण� हɭ। यह कौशल न केवल 
भाषा अʄधगम और संGानाŵक Fमता को बढ़ाता ह,ै 
बʋȀ बĭɰ कɞ रचनाŵक सोच, आŵʁनभ�रता और 
आŵʃवȪास मɪ भी योगदान देता है। हालांʁक, 
आʁटŃ पीʁड़त बĭɰ के पठन-लेखन कौशल का 
ʃवकास ʄशFकɰ और अʂभभावकɰ के ʆलए एक 
चुनौतीपूण� काय� है। ¬ŷेक बĭे कɞ सीखने कɞ 
शैली, Fमता और सामाʄजक-संवेदी आवȨकताएँ 
अलग होती हɭ। इसʆलए ¬भावी ʄशFण ʃवʄधयाँ और 
हɅFेप योजनाएँ अपनाना आवȨक ह,ै जो 
Ȝʄëगत जɹरतɰ के अनुकूल हɰ। इसके ʆलए 
मȆीसɪसरी अ¬ोच, ʁडʄजटल और इंटरʋैéव टूș, 
Ȝʄëगत ʄशFा योजनाएँ (IEP), और ʁनयʃमत 
¬ोŻाहन जैसी रणनीʃतयाँ उपयोगी साʃबत होती हɭ। 
इस अƑयन का उƅेȨ आʁटŃ पीʁड़त बĭɰ मɪ 
पठन-लेखन कौशल के ʃवकास कɞ आवȨकता, 
उनके सामने आने वाली चुनौʃतयाँ, और ¬भावी 
ʄशFण रणनीʃतयɰ का ʃवȩेषण करना है। इसके 
माƑम से ʄशFकɰ, अʂभभावकɰ और शोधकता�ओ ंको 
यह समझने मɪ मदद ʃमलेगी ʁक कैसे आʁटŃ पीʁड़त 
बĭɰ को सीखने और Ȝʄëź ʃवकास मɪ अʄधक 
समथ� बनाया जा सकता है, ʄजससे उनका शैFʆणक 
और सामाʄजक जीवन संतʆुलत और सफल हो सके। 
आʁटŃ और भाषा अʃधगम कɞ चनुौʃतया ँ: 
आʁटŃ ɍेP¢म ʁडसऑड�र (ASD) वाले बĭɰ मɪ 
भाषा अʄधगम (Language Acquisition) एक 
जʁटल ¬ʂ�या होती है। इन बĭɰ कɞ संGानाŵक 

और सामाʄजक Fमताओ ं मɪ अंतर होने के कारण वे 
सामाƲ बĭɰ कɞ तुलना मɪ भाषा सीखने मɪ कई 
चुनौʃतयɰ का सामना करते हɭ। सबसे ¬मुख चुनौती 
सामाʄजक संवाद और इंटरैÿन कɞ कमी है। 
आʁटŃ पीʁड़त बĭे आँखɰ के संपक� , शारीɿरक 
हावभाव और सामाʄजक संकेतɰ को समझने मɪ 
कʀठनाई महसूस करते हɭ, ʄजससे उनकɞ बातचीत और 
भाषा कौशल का ʃवकास ¬भाʃवत होता है। दसूरी 
महźपूण� चुनौती है शǗावली और Ȝाकरण कɞ 
समɓा। वे नए शǗɰ को पहचानने, उनका अथ� 
समझन ेऔर सही ɹप मɪ उपयोग करने मɪ धीमे होते हɭ। 
इसके कारण उनके पठन और लेखन कौशल मɪ भी 
बाधा आती है। इसके अʃतɿरë, Ƒान कɪ ʂ©त करने 
कɞ Fमता मɪ कमी और संवदेी संवेदनशीलता (जैसे 
ƒʁन, ¬काश या ɍश� के ¬ʃत अŷʄधक संवेदनशील 
होना) भाषा अʄधगम को और जʁटल बना देती है।  
पठन कौशल कɞ ɼʂȮ से, आʁटŃ पीʁड़त बĭɰ को 
अFर और शǗ पहचान मɪ कʀठनाई होती है। वे 
पढ़ते समय अFरɰ को भूल सकते हɭ या शǗɰ के अथ� 
को सही से नहɤ समझ पाते। लेखन कौशल मɪ भी 
चुनौती होती है। छोटे अFरɰ को ʆलखना, वाû 
बनाना और Ȝाकरʆणक ɹप से सही लेखन करना 
इनके ʆलए कʀठनाईपूण� होता है। इन समɓाओ ंका 
समाधान करने के ʆलए Ȝʃëगत ʅशFा योजना 
(IEP), मȆीसɪसरी ʃवʄधयाँ, ʁडʄजटल और ऑʁडयो-
वीʁडयो टूș, और ʁनयʃमत ¬ोŻाहन कɞ 
आवȨकता होती है। ʄशFकɰ और अʂभभावकɰ को 
बĭɰ कɞ ʃवशेष आवȨकताओ ंके अनुसार ʄशFण 
साम�ी और गʃतʃवʄधयाँ तयैार करनी चाʂहए। इस 
तरह कɞ रणनीʃतयाँ भाषा अʄधगम मɪ सुधार लाने और 
आʁटŃ पीʁड़त बĭɰ कɞ शFैʆणक एवं सामाʄजक 
Fमता बढ़ाने मɪ सहायक होती हɭ। 
पठन कौशल का ʃवकास : 
पठन कौशल (Reading Skills) ʁकसी भी बĭे के 
शैFʆणक और संGानाŵक ʃवकास का मूल आधार 
है। आʁटŃ ɍेP¢म ʁडसऑड�र (ASD) वाले बĭɰ के 
ʆलए यह कौशल ʃवशेष महź रखता ह,ै ûɰʁक यह 
उनके भाषा अʄधगम, सामाʄजक सहभाʃगता और 
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संGानाŵक Fमता मɪ सुधार लाने मɪ मदद करता है। 
पठन कौशल का ʃवकास चुनौतीपूण� हो सकता है, 
लेʁकन सही ʄशFण रणनीʃतयाँ, ʁनयʃमत अǥास 
और सहायक तकनीकɪ  इस ेसभंव बनाती हɭ। आʁटŃ 
पीʁड़त बĭɰ के ʆलए पठन कौशल के ʃवकास कɞ 
शुɸआत अFर और शǗ कɞ पहचान से होती है। 
बĭɰ को ¬ŷेक अFर और उसके ƒʁन उĭारण के 
बीच संबंध समझाना आवȨक है। इसके ʆलए ʄच§, 
रगं और अƲ ɼȨ संकेतɰ का उपयोग ʁकया जा 
सकता है। उदाहरण ɕɹप, ‘आ’ अFर को आम के 
ʄच§ से जोड़कर सीखाया जा सकता है। यह ¬ʂ�या 
ɑृʃत और समझ दोनɰ को मजबूत बनाती है। इसके 
बाद, बĭɰ को सुनने और पढ़ने का अǥास कराया 
जाता है। ऑʁडयो-बुĄ, ʁडʄजटल एǄ और 
इंटरʋैéव वीʁडयो का उपयोग उƸɪ शǗɰ और वाûɰ 
के उĭारण को समझने और सही ढंग से पढ़ने मɪ मदद 
करता है। ʁनयʃमत सुनने और पढ़ने कɞ गʃतʃवʄधया ँ
बĭɰ मɪ शǗावली और वाû संरचना कɞ समझ को 
बढ़ाती हɭ। संदभ� और कहानी आधाɿरत अʃधगम भी 
पठन कौशल मɪ सहायक होता है। बĭɰ को 
कहाʁनयɰ और ʄच§ɰ के माƑम से शǗɰ और वाûɰ 
का अथ� समझाना उƸɪ ɸʄच और सीखने कɞ ¬ेरणा 
¬दान करता है। उदाहरण ɕɹप, बĭɰ को ʄच§ 
देखकर कहानी पढ़ने और उसके अनुसार वाû बनान े
के ʆलए ¬ेɿरत ʁकया जा सकता है। इसके अʃतɿरë, 
Ȝʃëगत ʅशFा योजना (IEP) के अंतग�त बĭɰ कɞ 
Fमता और आवȨकताओ ं के अनुसार लĂɰ का 
ʁनधा�रण करना चाʂहए। छोटे लĂ ʁनधा�ɿरत करके 
उƸɪ धीर-ेधीरे चुनौतीपणू� शǗɰ और वाûɰ कɞ ओर 
ले जाना चाʂहए। मȆीसɪसरी अ¬ोच, जैसे ʁक ɼȨ, 
´Ȝ और ɍश� आधाɿरत गʃतʃवʄधयɰ का समƳय, 
बĭɰ को बेहतर सीखने मɪ मदद करता है। अंततः, 
पठन कौशल के ʃवकास के ʆलए सकाराŵक 
¬ोŻाहन और ʁनयʂमत अǥास अŷंत महźपूण� 
हɭ। बĭɰ को हर छोटे ¬यास के ʆलए सराहना और 
¬ोŻाहन देना उनकɞ सीखने कɞ ɸʄच और 
आŵʃवȪास को बढ़ाता है। इस ¬कार, आʁटŃ 
पीʁड़त बĭɰ के पठन कौशल का ʃवकास उनके भाषा 

अʄधगम, संGानाŵक Fमता और सामाʄजक 
सहभाʃगता के ʆलए आवȨक है। सही रणनीʃतया,ँ 
मȆीसɪसरी ʃवʄधयाँ और ʁडʄजटल टूș इसे साकार 
करने मɪ सहायक साʃबत होती हɭ। 
लखेन कौशल का ʃवकास : 
लेखन कौशल (Writing Skills) ʁकसी भी बĭे के 
शैFʆणक ʃवकास का महźपूण� घटक है। आʁटŃ 
ɍेP¢म ʁडसऑड�र (ASD) वाले बĭɰ के ʆलए यह 
कौशल उनके संGानाŵक, भाषाई और सामाʄजक 
ʃवकास मɪ ʃवशेष भूʃमका ʁनभाता है। लेखन के 
माƑम से बĭे अपने ʃवचार Ȝë कर सकते हɭ, 
अपनी कȏना को शǗɰ मɪ ढाल सकते हɭ और 
आŵʁनभ�रता ¬ाƻ कर सकत े हɭ। हालांʁक, आʁटŃ 
पीʁड़त बĭɰ के ʆलए लेखन कौशल का ʃवकास 
चुनौतीपूण� होता ह,ै ûɰʁक उनमɪ Ƒान कɪ ʂ©त करन,े 
अFर पहचानने और वाû ʁनमा�ण करने मɪ 
कʀठनाइयाँ हो सकती हɭ। लेखन कौशल का ʃवकास 
अFर और शǗ अǥास से शुɹ होता है। छोटे अFरɰ 
और शǗɰ को पहचानन ेऔर उƸɪ सही �म मɪ ʆलखन े
का अǥास बĭɰ के ʆलए आवȨक है। इसके ʆलए 
ʄच§ɰ, रंगɰ और ¢ेʄसɠग तकनीक का उपयोग ʁकया 
जा सकता है। उदाहरण के ʆलए, ‘क’ अFर को ¢से 
करवाने और उसे संबंʄधत ʄच§ जैसे ‘कबूतर’ से जोड़ने 
से बĭɰ मɪ ɑृʃत और समझ दोनɰ मɪ सुधार होता है। 
इसके बाद, बĭɰ को सरल वाûɰ और अनुĮेद 
लखेन कɞ ओर ले जाना चाʂहए। शुɹ मɪ छोटे वाûɰ 
से शुɸआत कɞ जाती है और धीरे-धीर ेजʁटल वाûɰ 
और अनĮेुद लेखन कɞ ओर बढ़ाया जाता है। इस 
दौरान बĭɰ को Ȝाकरण और ʃवराम ʄचɘɰ के 
¬योग कɞ सही जानकारी देना भी महźपूण� है। 
ʁडʄजटल टूș और तकनीक भी लेखन कौशल मɪ 
सहायक हɭ। टैबलेट, एǄ और ऑʁडयो-वीʁडयो 
साम�ी के माƑम से बĭ े सही अFर और शǗ 
ʆलखने का अǥास कर सकते हɭ। इससे सीखने कɞ 
¬ʂ�या रोचक और आकष�क बनती है। ¬ोŻाहन 
और सकाराŵक सुɼढीकरण लेखन कौशल के 
ʃवकास मɪ महźपूण� भूʃमका ʁनभाते हɭ। बĭɰ को हर 
छोटे ¬यास के ʆलए सराहना और पुरȿार देना उƸɪ 
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सीखने के ʆलए ¬ेɿरत करता है और आŵʃवȪास 
बढ़ाता है। Ȝʃëगत ʅशFा योजना (IEP) के 
अंतग�त बĭɰ कɞ Fमता और आवȨकताओ ं के 
अनुसार लĂɰ का ʁनधा�रण करना चाʂहए। ʁनयʃमत 
अǥास, मȆीसɪसरी गʃतʃवʄधयाँ और ʄशFकɰ-
अʂभभावकɰ का सहयोग बĭɰ के लेखन कौशल को 
सुधारने मɪ सहायक होता है। इस ¬कार, लेखन 
कौशल का ʃवकास आʁटŃ पीʁड़त बĭɰ के 
संGानाŵक, भाषाई और सामाʄजक ʃवकास के ʆलए 
अŷंत आवȨक है। सही रणनीʃतयाँ, तकनीकɞ 
सहायता और सकाराŵक ¬ोŻाहन इसे साकार 
करने मɪ ¬भावी साʃबत होते हɭ। 
ʅशFण रणनीʃतयाँ : 
आʁटŃ पीʁड़त बĭɰ के पठन-लेखन कौशल ʃवकास 
के ʆलए ʄशFकɰ को कई रणनीʃतयाँ अपनानी चाʂहए: 
 Ȝʄëगत ʄशFण योजना (Individualized 

Education Plan – IEP) – ¬ŷेक बĭे कɞ 
Fमता और जɹरत के अनुसार लĂ और 
रणनीʃत तय करना। 

 मȆीसɪसरी अ¬ोच (Multisensory 
Approach) – ɼȨ, ´Ȝ और ɍश� आधाɿरत 
गʃतʃवʄधयɰ के माƑम से सीखना। 

 समाƲ और ʁनयʃमत अǥास – रोजाना छोटे 
समयावʄध मɪ पठन-लेखन अǥास। 

 सहायक तकनीकɞ साधन – ऑʁडयो-बुĄ, 
ʁडʄजटल ऐǄ और इंटरʋैéव सॉǇवेयर। 

 सहायता और सामाʄजक समथ�न – ʄशFक, 
अʂभभावक और थैरेʂपɄ का समƳय। 

चुनौʃतयाँ और समाधान : 
आʁटŃ ɍेP¢म ʁडसऑड�र (ASD) वाले बĭɰ मɪ 
पठन-लेखन कौशल का ʃवकास अनेक चुनौʃतयɰ के 
कारण जʁटल हो जाता है। सबसे ¬मुख चुनौती ह ै
सामाʄजक और सGंानाŵक बाधाएँ, जो बĭɰ कɞ 
भाषा अʄधगम और संवाद Fमताओ ं को ¬भाʃवत 
करती हɭ। कई बĭे शǗɰ और वाûɰ को पहचानने 
मɪ धीमे होते हɭ, Ȝाकरण और वत�नी मɪ §ुʁटयाँ करते 
हɭ, और पढ़ते समय Ƒान कɪ ʂ©त नहɤ कर पाते। इसके 
अलावा, संवदेी संवेदनशीलता (जैसे तेज ƒʁन, 

¬काश या ɍश� के ¬ʃत अŷʄधक संवेदनशील होना) 
भी सीखने कɞ ¬ʂ�या मɪ बाधा डालती है। लेखन 
कौशल के संदभ� मɪ, बĭɰ को अFर पहचान, वाû 
ʁनमा�ण और अनुĮेद लेखन मɪ कʀठनाइयाँ आती हɭ। 
उनकɞ मोटर ʊȿș (हाथ कɞ मांसपʄेशयɰ कɞ 
ʁनयʂं§त गʃतʃवʄध) कमजोर होने के कारण अFर 
ʆलखना और सही ɹप मɪ शǗ बनाना कʀठन होता है। 
इसके अलावा, कई बĭɰ मɪ धैय� और ¬ेरणा कɞ 
कमी भी समɓा उűƧ करती है। इन चुनौʃतयɰ के 
समाधान के ʆलए कई ¬भावी रणनीʃतयाँ अपनाई जा 
सकती हɭ। सबसे पहले, Ȝʃëगत ʅशFा योजना 
(IEP) तैयार करना आवȨक है। ¬ŷेक बĭे कɞ 
Fमता और आवȨकता के अनुसार लĂɰ को 
ʁनधा�ɿरत करना और उƸɪ �मबƆ तरीके से ¬ाƻ करना 
सीखने को अʄधक ¬भावी बनाता है। मȆीसɪसरी 
अ¬ोच अपनाना भी सहायक होता है। ɼȨ, ´Ȝ और 
ɍश� आधाɿरत गʃतʃवʄधयɰ के माƑम से बĭɰ को 
शǗ और वाû ʄसखाना उƸɪ अʄधक ɸʄचकर और 
आसान लगता है। ʁडʄजटल टूș, जैसे ʁक ऑʁडयो-
बुĄ, टैबलेट एǄ और इंटरʋैéव सॉǇवेयर, बĭɰ 
के पठन और लेखन कौशल मɪ सुधार लाने मɪ मदद 
करते हɭ। सकाराŵक ¬ोŻाहन और सुɼढीकरण भी 
महźपूण� हɭ। बĭɰ को छोटे ¬यासɰ के ʆलए 
सराहना, पुरȿार और ¬ेरणा देना उƸɪ सीखने के ʆलए 
उŻाʂहत करता है। इसके अʃतɿरë, ʄशFकɰ और 
अʂभभावकɰ का समाƳय और सहयोग सुʁनʅȢत 
करना आवȨक ह,ै ताʁक घर और ȿूल दोनɰ मɪ 
सीखने का समान अनुभव ʃमले। इस ¬कार, आʁटŃ 
पीʁड़त बĭɰ मɪ पठन-लेखन कौशल के ʃवकास कɞ 
चुनौʃतयाँ जʁटल हɭ, लेʁकन सही रणनीʃत, तकनीकɞ 
सहायता, मȆीसɪसरी ʃवʄधयाँ और सकाराŵक 
¬ोŻाहन इन चुनौʃतयɰ को अवसर मɪ बदल सकते हɭ। 
पɿरणामɕɹप, बĭे अपनी भाषा, संGानाŵक और 
सामाʄजक Fमताओ ंको बेहतर ढंग से ʃवकʄसत कर 
सकते हɭ। 
ʁनȬष� : आʁटŃ ɍेP¢म ʁडसऑड�र (ASD) वाले 
बĭɰ मɪ पठन-लेखन कौशल का ʃवकास एक 
चुनौतीपूण�, लेʁकन अŷंत आवȨक ¬ʂ�या है। यह 
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कौशल न केवल भाषा अʄधगम और संGानाŵक 
Fमता को बढ़ाता ह,ै बʋȀ बĭɰ कɞ रचनाŵकता, 
आŵʁनभ�रता और सामाʄजक सहभाʃगता मɪ भी 
महźपूण� योगदान देता है। आʁटŃ पीʁड़त बĭɰ कɞ 
सीखने कɞ शैली, संवेदी संवेदनशीलता और 
Ȝʄëगत आवȨकताओ ं मɪ ʂभƧता होने के कारण 
ʄशFकɰ और अʂभभावकɰ के ʆलए यह चुनौती और भी 
जʁटल हो जाती है। सही ʄशFण रणनीʃतयɰ, 
मȆीसɪसरी ʃवʄधयɰ, ʁडʄजटल और इंटरʋैéव टूș के 
उपयोग से इन बĭɰ कɞ पठन-लेखन Fमता को 
¬भावी ɹप से बढ़ाया जा सकता है। Ȝʄëगत ʄशFा 
योजनाएँ (IEP) बĭɰ कɞ Fमताओ ं और 
आवȨकताओ ंके अनुसार लĂɰ का ʁनधा�रण करती 
हɭ और सीखने कɞ ¬ʂ�या को Ȝवʋɉत बनाती हɭ। 
साथ ही, सकाराŵक ¬ोŻाहन, ʁनयʃमत अǥास 
और ʄशFकɰ-अʂभभावकɰ का सहयोग बĭɰ के 
आŵʃवȪास और सीखने कɞ ɸʄच को बढ़ावा देता है। 
इस ¬कार, आʁटŃ पीʁड़त बĭɰ मɪ पठन-लेखन 
कौशल का ʃवकास केवल शैFʆणक आवȨकता 
नहɤ ह,ै बʋȀ यह उनके संपणू� ʃवकास, आŵʁनभ�रता 
और सामाʄजक समावेशन के ʆलए भी अʁनवाय� है। 
ʄशFकɰ, अʂभभावकɰ और ʃवशेषGɰ का समʈƳत 
¬यास इस चुनौती को अवसर मɪ बदल सकता है, 
ʄजससे बĭे अपने शैFʆणक और सामाʄजक जीवन मɪ 
अʄधक सFम और आŵʃवȪासी बन सकɪ । 
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