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छायावाद का दाश�ʁनक संदभ� 
 

साʂहŷ और दश�न का गहरा अंतसɟबंध है। दोनɰ एक-दसूर ेके 
पूरक हɭ। साʂहŷ जहाँ जीवन को कलाŵक ɹप मɪ उa घाʁटत करता है, 
वहɤ दश�न, Gान- चेतना से ɍंʂदत कर जीवन को आƑाʊŵक जीवन - 
चेतना से अनुɓूत करता है। यही कारण है ʁक आधुʁनक युग के 
साʂहŷ मɪ दश�न का सवा�ʄधक ¬भाव पɿरलʆFत होता ɺआ ʂदखाई 
पड़ ता है। खासकर छायावादी कʃवता मɪ दाश�ʁनक चेतना कोहरɰ कɞ 
तरह ʆलपटा ɺआ है। वɅुतः दश�न अनुभूत एवं साFाŤृत सŷ कɞ 
युʄëयुë ɉापना है। इस अनुभूʃत एवं साFाŤारकता� के ɾदय पF 
तक तथा यʄुëयुëा मɪ बौʆƆक ʁनɹपण कɞ सǶक Ȝवɉा है। दश�न 
तथा साʂहŷ मɪ सǥता इस ɼʂȮ से है ʁक दोनɰ ɉापना का अपने 
अनुभव जगत कɞ ʁनȣल अʂभȜंजन करते हɭ, दोनɰ अपने अʂभ¬ते को 
यथासंभव ¬भावपणू� ढंग से ¬Ʌुत करना चाहते हɭ, ʁकƙु दाश�ʁनक 
जहाँ ¬चʆलत ʃवचारधाराओ ंकɞ तुलना मɪ अपने इȮ कɞ Ȝंजना करता 
है, खंडन और मंडन या यह �म उसकɞ ¬ʂ�या का ¬धान अंग है, वहाँ 
साʂहŷकार खंडन मंडन सापेF ताʁकɡ क को अŷंत गुɚ रखते ɺए 
अपने भावɰ कɞ Ȝंजना करता है, ʁकƙु केवल ¬ʃतपादन पF से ही 
उसकɞ सफलता का मूȔाकंन नहɤ ʁकया जाता, उसका अʁनवाय� 
लFण है, सɾदय मɪ वैयʄëक अनुभूʃत एवं रसमयता का संचार । दश�न 
मɪ ʃवरोध संभव है, ʁकƙु साʂहŷ मɪ ʃवरोध होते ɺए भी पाठक का 
¬भाʃवत हो जाना अʁनवाय� ह,ै ʄजसमɪ ʃवरोध का ¬ŷFतः शमन हो 
जाता है। यही साधारणीकरण कɞ वह अवɉा है, ʄजसमɪ कʃव कɞ 
भावना पाठक कɞ भावना बन जाने मɪ ही अपनी साथ�कता रहती है।  

रीʃतकाल के इʃत ´ी होने के साथ ही जन-जीवन मɪ पɿरवत�न 
का सू§पात ɼʂȮगोचर होन े लगा। साʂहŷ ¶Ȯा राजा´य कɞ 
पɿरसीमाओ ंसे मुë होकर युग-सजगता का अनुभव करने लगा। युग कɞ 
भाव - संपदा ने समसामʄयक सजग साʂहʊŷक वृंद कɞ वाणी मɪ अपना 
¬ʃतʁनʄधź ¬ाƻ ʁकया तथा भारतेƠ ुहɿरȢơ के नेतृź मɪ ʃवकʄसत 
काȜधारा ने अपने नेता के अनुɹप ‘भारतेƠ-ु युग’ का अʂभधान ɕीकार 
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ʁकया। 
छायावाद कɞ ¬ेरणा एवं पȲृभूʃम के ʁनमा�ण 

का ´ेय पया�ƻ सीमा तक पूव�वतɥ ʂƍवेदीयुग तथा 
उसमɪ भी युग¬वत�क महावीर ¬साद ʂƍवेदी के नीʃत 
एवं आदश� ¬धान सबल Ȝʄëź को ही है। 
भारतेƙुयुग के उपरांत ʂƍवेदीयुग और ʂƍवेदीयुग के 
उपरांत छायावादयुग का का यह सजग �म ʂहƠी 
काȜ जगत का सौभाĥ कहा जा सकता है, ʄजसमɪ 
ûा भाव ûा भाषा सभी ɼʂȮयɰ से एक ʁनʅȢत 
ʃवकास ʂदखाई देता है। काȜ-Fे§ मɪ यह माƲता 
¬चʆलत है ʁक एक के बाद दसूरी काȜधारा का 
ʃवकास ʃवरोधजƲ या ¬ʃतʂ�याजƲ होता है और 
इसी माƲता के आलोक मɪ छायावाद का जư ʂƍवेदी 
युगीन इʃत-वृūाŵकता कɞ ¬ʃतʂ�या ɕɹप 
ɕीकार ʁकया जाता ह,ै लेʁकन वɅुʋɉʃत यह है ʁक 
इन तीनɰ युगɰ मɪ परɍर संबंध है, तीनɰ युग एक सू§ 
मɪ अनɓूुत हɭ, ʄजनमɪ ¬ŷेक अपने पूव�वतɥ युग के 
अभाबɰ को भावɰ मɪ पɿरणत कर कुछ आगे बढ़ जाने 
के ʆलए ¬यůशील है और इस ʃवकास का चरम 
सोपान छायावाद के ɹप मɪ पɿरलʆFत होता है।  

भारत मɪ दाश�ʁनक ʄचɠतन पया�ƻ समƆृ रहा 
है। आʂद �ंथ वेद से ही इसका ʃवकास सू§ ɍȮ होने 
लगता है। आधुʁनक काल मɪ ʂहƠी के छायावादी 
कʃवयɰ ने वैʂदक म§ं ©Ȯा ऋʃषयɰ कɞ ʄजGासा को 
अपनी अनुभव शʄë के अनुɹप मधुर ɹप मɪ �हण 
ʁकया है। ईȪर को अपना ʂ¬य मानते समय 
छायावादी कʃव ईȪर कɞ ʆलɠग ʁनरपेFता से अनेक 
ɉलɰ पर ¬भाʃवत ʂदखाई देते हɭ, जबʁक कभी वे 
उसमɪ ¬ेमी ¬ेʃमका का संबंध ɉाʂपत करते हɭ, कभी 
¬ेʃमका का।1 

वैʂदक माƲताओ ं को ɍȮ करते ɺए 
उपʁनषदɰ मɪ ®ə, जीव और जगत ɕɹप, ®ə कɞ 
¬ाʂƻ के उपाय आʂद का सʃवɅार वण�न ʁकया गया 
है। उपʁनषदɰ मɪ आŵा-परमाŵा का सǮƣ अनेक 
¬कार स ेʁनɹʂपत है। इस ɼʂȮ से ‘ȪेताȪेतरोपʁनद’ मɪ 
Ȝë शरीर ɹपी पीपल के पेड़ पर ɾदय ɹपी नीड़ मɪ 
बैठे आŵा ɹपी पʆFयɰ का ʄच§ अŷंत मनोहर है। 
‘कठोपʁनषa मɪ परमाŵा और जीवाŵा के मƑ धूप 

और छाया का संबंध ¬ʃतपाʂदत ʁकया गया है। 
आŵा के संबंध मɪ उपʁनषदɰ का सार यह है ʁक वह 
ʁनŷ, अजर, अमर तथा अʃवनाशी है।' 2 
कठोपʁनषदकार के शǗɰ मɪ -" जीवाŵा को रथ का 
ɕामी तथा शरीर को ही रथ समझो, बुʆƆ को सारथी 
तथा मन को ही लगाम समझो। Gानीजन इʇơयɰ को 
घोड़े तथा ʃवषयɰ को उन घोड़े के ʃवचरने का माग� 
कहते हɭ और इʇơयɰ तथा मन से युë जीवाŵा ही 
भोëा है।"3 शरीर के नȮ हो जाने से आŵा मɪ ʁकसी 
¬कार का ʃवकार नहɤ आता । 'इस आŵ-तź का 
Gान अंतःकरण को पɿरशʆुƆ के ही ƍारा होता है।'4 

वेद, उपʁनषद, गीता, ®əसू§ आʂद आʊɅक 
दश�न हɭ, ʁकƙु इसके ʃवपरीत वेद तथा ईȪर के ¬ʃत 
अनाɉावादी तीन दश�न हɭ- चावा�क, जैन और बौƆ । 
ʂहƠी साʂहŷ मɪ ¬थम दो का ¬भाव नगŢ ह,ै 
जबʁक बौƆमत ने अनेक साʂहŷकारɰ कɞ चेतना को 
¬भाʃवत ʁकया है। जीवन को सुखपूण� Ȝतीत करने 
कɞ कामना बाले चावा�क दश�न मɪ जगत से ʁनवृʄū के 
ʆलए कोई ɉान नहɤ, इनमɪ परलोक सव�था अɕीकृत 
है। चावा�क मत मɪ ¬ŷF को ही ¬माण माना गया है। 

वैʂदक कम�कांड कɞ अʃतवादी हो जाने पर 
उसकɞ ¬ʃतʂ�या ɕɹप गौतम बुƆ ƍारा ¬वʃतɡत 
बौƆ धम� ने ʂहƠी के अनेक साʂहŷकारɰ को 
¬भाʃवत ʁकया । अʂहɠसा, कɸणा, ¬ाʆणमा§ के ¬ʃत 
सहानुभʃूत का भाव, मानवतावाद, सवा�ŵवाद 
ʃवȪबंधुź आʂद उदाū ɹपɰ मɪ जीवन और जगत मɪ 
�हीत हो जाने के कारण साʂहŷ जगत मɪ अवतɿरत 
हो गए। बौƆ-दश�न मɪ ʁनवा�ण का अपना ʃवʄशȮ 
महź है। यह आŵा - परमाŵा के ʃमलन सɼश कोई 
ʋɉʃत नहɤ, बʋȀ इस अवɉा मɪ आय� सŷɰ 
आȮांʃगक माग� आʂद का सǶक् अनुशीलन करता 
ɺआ जीव-धम�-कम� से ʁनवृत हो जाता है, उसे न कोई 
अभाव होता है न ¬ाʂƻ । इस ʁनवा�ण का ʃववेचन 
दीपक के ʁनवा�ण के ɹप मɪ भी ʁकया गया है। 
छायावाद मɪ दीपक का यह ɹपक महादेवी ʂ¬य वमा� 
का ɹपक रहा ह।ै 

भारतीय दश�न - परǬरा मɪ शवै - दश�न का 
ɉान अŷंत महźपूण� है। शैवतं§ कɞ सात 
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उपधाराएँ हɭ-पाशुपत मत, रसेȪर दश�न, Ȝाकरण 
दश�न, वीर शैव-ʄसƆांत, शैव ʄसƆांत मत, ¬ŷʂभजा 
दश�न तथा ʂ§पुरा ʄसƆांत । इनमɪ से ¬ŷʂभजा दश�न 
का छायावाद के ¬वत�क जयशंकर ¬साद के दश�न के 
साथ धʁनȲ संबंध है। ¬ŷʂभजा दश�न के अनुसार एक 
ही परम तź है जो ʄशव और शʄë का सामरɓ ɹप 
है। इनके अनुसार जगत कɞ उűʄū नहɤ होती, 
¬कटीकरण होता है। जगत के सृजन कɞ इĮा होते 
ही परमतź के दो ɹप हो जाते हɭ-ʄशवɹप तथा 
शʄëɹप। 
वɅुत: दोनɰ मɪ गहरा अंत: संबंध है। यह ɍȮ ɹप से 
ɕीकार ʁकया गया है ʁक शʄë के अभाव मɪ ʄशव का 
महź Fीण पड़ जाता है- 

ʄशव शëया यëुɰ यʂद भवʃत शëः ¬भʃवतु । 
न चेदेवं देवो न खलु कुशल: ɍʇƠतुमʂप ।।"5 

‘परमेȪर के दो नाम हɭ- सदाʄशव और ईȪर अंतर 
केवल यह है ʁक सदाʄशव मɪ ʄशव शʄë का आंतर 
ʁनमेष होता है। ईȪर मɪ बाɚ ʁनमेष।'6 

आधुʁनक कालीन भारतीय ʃबचारधाराओ ंमɪ 
ɕामी ʃववेकानंद के Ȝावहाɿरक वेदांत, ´ी अरʃवɠद 
- दश�न तथा गाँधीवाद ने छायाबादी कʃवयɰ को 
ʃवशेष ¬भाʃवत ʁकया है। सांȿृʃतक, राȰीय, 
राजनीʃतक सभी Ʌरɰ पर देश ʃवदेश मɪ ɕामी 
ʃववेकानंद कɞ ʃवचारधारा का पया�ƻ ¬भाव पड़ा। 
भारतीय जनता मɪ राȰीय भावबोध, ɕाʂभमान 
आŵगौरव कɞ भावना का संचार करने के ʆलए उƸɰनɪ 
उपʁनषदɰ का ɼढ़ आधार �हण ʁकया। ɕयं उनके 
अनुसार - "मरे े उपदेश बेदांत कɞ समता और आŵा 
कɞ ʃवȪȜापकता इƸɤ सŷɰ पर ¬ʃतʃȲत हɭ।"7 
वɅुत: ‘वेदांत के आधारभूत सŷ ‘आŵʃवȪास’ को 
वे जनजीवन मɪ उतारना चाहते थे तथा यही उनकɞ ɼʂȮ 
मɪ वेदांत का Ȝावहाɿरक ɕɹप था। वेदांत संबंधी 
उनकɞ इस माƲता मɪ नाʊɅक वही है जो ɕयं पर 
ʃवȪास नहɤ करता।'8 

छायावादी कʃवयɰ मɪ से पतं ने अरʃवƠ दश�न 
का गहरा अƑयन ʁकया। अतः उनके काȜ मɪ इसका 
सवा�ʄधक ¬भाव ʂदखाई पड़ ता है। ´ी अरʃवƠ कɞ 
सम� ʃवचारधारा का मूलाधार वेद है। उनके अनुसार -

'®ə के ʁनʉȭय एवं सʂ�य दो ɹप हɭ, लेʁकन उनमɪ 
परɍर ʃवरोध नहɤ है। मानव मɪ अनंत ®ə के ¬ʃत 
ʄजGासा ɕाभाʃवक ह,ै ûɰʁक मनȼु शांत ¬तीत 
होने वाला अनंत है और वह अनंत का अƳेषण ʁकये 
ʃबना नहɤ रह सकता।'9 जीव और ®ə परɍर 
अʃवʋĮƧ हɭ। उनके अनुसार “यह अंश अपने ʂदȜ पूण� 
से अपृथक है, ûɰʁक यह ʁनयम है ʁक अनंत का अंश 
उससे पृथक् नहɤ हो सकता।"10 उƸɪ जगत कɞ सŷता 
मɪ भी ʃवȪास है। ये ɍȮ ɕीकार करते हɭ ʁक "केबल 
®ə सŷ है और जगत् ʃमƀा है। ®हम सŷ है और 
जगत भी सŷ है।"11 ´ी अरʃवƠ ने 'ʂदȜजीवन' कɞ 
भी चचा� कɞ है। ʂदȜ जीवन मानव का चरम लĂ है 
जो इसी जीवन मɪ ¬ाƻ हो सकता है। उनके अनुसार- 
"जीवन मɪ भगवान को चɿरताथ� करना ही मनुȼ का 
मनȼुź है।"12 तदथ� उƸɰनɪ साधना पर बɺत बल 
ʂदया । 

गाँधीजी कɞ माƲाताओ ं न े समसामʄयक 
जीवन मɪ ¬ाणशʄë का काय� ʁकया था। उनकɞ 
ʃवƕार-धारा मɪ सŷ और अʂहɠसा का ɉान सवɱपɿर 
है। साथ ही ʃवȪबंधुź एवं मानव कȔाण कɞ 
भावना गाँधीजी के ʃवचार मɪ ¬मुखता के साथ 
उपʋɉत होती है। 

ʄचɠतन के ʃवकास कɞ ɼʂȮ से पाȢाŷ 
परǬरा का भी अपना ʁनʅȢत एवं पया�ƻ ʃवकʄसत 
इʃतहास है। पाȢाŷ दश�नɰ मɪ ¬भाव डालने कɞ इʂȮ 
से मानवतावाद का ɉान सवɱपɿर है। छायावाद को 
¬भाʃवत करने मɪ सवा�ŵवाद का भी ʃवʄशȮ महź है। 
लाइबनीज के अनुसार- 'जड़ वɅु ʃमƀा नहɤ वह सुƻ 
जीव एवं चेतन ¬ाणी है, वह जीव कɞ Gान, ʂ�या, 
इĮाशʄë से संयुë है। पʅȢम मɪ ईȪर तथा मानव के 
मƑ ¬ेम संबंध कɞ चचा� उƧीसवɤ शताǗी से ही कɞ 
जाने लगी थी। पहले यह संबंध पʃत-पʄů संबंध के 
ɹप मɪ था, बाद मɪ इस माधुय� संबंध के ɉान पर 
सखाभाव संबंध को रहɓवाद का आधार बना ʆलया 
गया। छायावाद कɞ अʂभȜʄë का ɹप इससे काफɞ 
¬भाʃवत रहा। ʂहƠी साʂहŷ मɪ यह ¬भाव रʃवơनाथ 
टैगोर आʂद के बंगला साʂहŷ के माƑम से भी पड़ा। 
जम�न दाश�ʁनक हीगेल ने बुʆƆ तथा ʃववेक को 
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अŷʄधक महź ¬दान ʁकया है। इनका ʄसƆांत यह 
है ʁक जो ʃववेकयुë ह,ै वह वाɅʃवक है तथा जो 
वाɅʃवक ʃववेक युë है, वह ʃववेकयुë है। हीगेल 
ने आŵा कɞ सūा को ɕीकार ʁकया है तथा उस े
ʁनरपेF, पूण� एवं ɕत§ं कहा है। काल� माĄ� ने 
वैचाɿरक एवं Ȝावहाɿरक Fे§ मɪ पɿरवत�न करने कɞ 
ɼʂȮ से नवीन �ांʃत का ¬ʃतपादन ʁकया, ʄजस े
माĄ�वाद का नाम ʂदया गया। माĄ कɞ ʃवचारधारा 
का मूल ɇोत हीगेल का ƍƢाŵक ¬ŷयवाद है। 
ƍƠ ʄसƆांत को काल�माĄ� ने समाज के संदभ� मɪ 
वग�-संघष� के ɹप मɪ ʁनɸʂपत ʁकया है और मानव को 
सवɱपɿर मानते ɺए ʃवȪ को ईȪर का हतेु कहा है। 
माĄ� कɞ कȏना के समाज मɪ ईȪर ɕग� या नरक 
आʂद के ʆलए कोई ɉान नहɤ। माĄ�वाद का ¬भाव 
यƌʂप छायावादोūर कʃवता पर ʂदखाई पड़ता ह,ै 
तथाʂप छायावाद के ʁनराला और पंत मɪ भी उसका 
¬भाव ɼʂȮगत होता है।  
ʁनȬष�त : छायावादी कʃव और कʃवता का गहरा 
अंतसɟबंध दश�न के साथ रहा है। इस युग कɞ कʃवता 
पर ¬मुखत: भारतीय दश�न एवं गौणत: पाȢाŷ दश�न 
का ¬भाव पɿरलʆFत होता है। दाश�ʁनक तźɰ को 
काȜगत ɕɹप ¬दान करने मɪ छायावादी कʃव 
सबसे आगे हɭ। इसʆलए हम कह सकते हɭ ʁक 
दाश�ʁनक संदभɲ के ʃबना छायावादी कʃवता का 

मूȔांकन नहɤ ʁकया जा सकता है। दश�न छायावाद 
का ¬ाण है। दश�न छायावाद कɞ ʁनयʃत है। दश�न 
छायावाद कɞ पɿरणʃत है। 
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