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पाȢाŷ रंगमंच का ɕɹप और ʃवकास कɞ नई समीFा 
 
ʃवषय ¬वेश : संसार के ʁकसी भी रगंमंच का मूल ¶ोत वहाँ के आʂदम 
ʁनवाʄसयɰ कɞ भावनाŵक सहजानुभʃूत और उनकɞ सहज �हणशीलता 
मɪ ढंूढा जा सकता है। ʄजस ¬कार वहाँ के मानव का बौʆƆक ʃवकास 
शनैः शनैः होता ह,ै उसी ¬कार वहाँ के रगंमंच का �ʃमक ʃवकास भी 
धीर-ेधीर ेएवं ʄशʄथल गʃत से ɺआ करता है। आʂदम युग मɪ न कोई पूण� 
ʃवकʄसत भाषा थी और न भावनाŵक और कलाŵक अʂभȜʄë के 
अƲ माƑम ही। वे मा§ अपन ेआंतɿरक ¬ĮƧ भावɰ  को हाथ पांव के 
संचालन ƍारा अʂभȜʄë ʁकया करते थे। उस समय वे नृŷ कɞ भाषा मɪ 
ही ¬ाथ�ना करते थे, देवी-देवताओ ं से बातɪ करते थे और नृŷ मलूक 
भाषा मɪ ही धƲवाद Gापन भी करते थे। ʃवशेषतः नृŷɰ का आयोजन 
जư, मृŷु, ʃववाह, ऋतु पɿरवत�न, अƧोŻव, ʄशकार और युƆ के 
अवसरɰ पर ɺआ करता था।1 

जैसे-जैसे समय ʃबतता गया वैसे-वैसे नृŷ का ʂ�याकलाप 
अʂभनय के ɹप मɪ बदलता गया। रगंमचं का �ʃमक ʃवकास मूʃतɡ  कला 
और ʄच§कला के ɹप मɪ ɺआ। ʄच§ के माƑम से थोड़ी रखेाएं उभार 
कर उस तƀ का आभास ʂदलाता है, जो ¬ŷF आकृʃत ʂदखाई पड़ने 
लगती है और तब वह पूण� रंगीन ʄच§ हमार ेसामने ¬ŷF ɼʂȮगोचर 
होने लगता है। मूʃतɡकार भी सव�¬थम ʃमŎी के टूटे-फूटे टुकड़े इकŏा 
करता है, ʂफर उस ʃमŎी को पानी मɪ ʂभगोकर गीला करता और उसस े
अʋɉ पंजर का ɹप देता ह,ै ʂफर उसमɪ अपनी संपूण� कला को उड़ेल कर 
उसे चेतन संɼश बना देता है और तभी हम ʁकसी मʃूतɡ  के दश�न कर पाते 
हɭ। ठीक उसी ¬कार रगंमचं के �ʃमक ʃवकास मɪ तीन पहलू होते हɭ। 

¬थमावɉा मɪ रंगमंच पर मा§ अनगढ़ और असंगपूण� नŷृ को 
ही ɉान ʃमलता है। तűȢात मƑावʄध मɪ गीत, नृŷ एवं अʂभनय का 
अधकचरा ɹप हमार ेसामने आता है तथा अंʃतम अवɉा मɪ यानी उसके 
ʃवकास अवɉा मɪ अʂभनय के कलाŵक सɳदय�, सांȿृʃतक उपादेयता 
और अʂभनय ¬दश�न के मलू तŭ अपने आप उभरकर ɕĮ दप�ण मɪ 
पड़े ¬ʃतʃबɠब कɞ भाʃंत पɿरभाʃषत होते हɭ। इसी ¬कार ʁकसी भी रगंमंच 
का मूल ¶ोत इसे ही माना जा सकता है, चाहे वह भारतीय रंगमंच हो 
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या पाȢाŷ।2 
इसी ¬कार धाʃमɡक, अलौʁकक ¬वृʄūयɰ स े

रगंमंच का उदय छठी शताǗी पूव� �ीक मɪ ɺआ और 
¬ायः लोग इसे ही पाȢाŷ रंगमंच का मूल मानते हɭ।3 
पाȢाŷ रगंमचं का ɕɹप और उसका ʃवकास : 
ɿरचड� साउथन� ने अपनी ¬ʄसƆ पɅुक ‘दी सेवन एज 
ऑफ द ʄथएटर‘ मɪ रगंमंच के ʃवकास को सात भागɰ 
मɪ अंतर ʃवभë ʁकया है।4  
¬थम चरण - वɇ ʃवभʃूषत मुखौटा धारी अʂभनेताओ ं
ƍारा मंचन का ɉान। इस अवɉा के रगंमंच पर 
अनगढ और असंगपूण� नŷृ को ही ɉान ʃमला। इसके 
बाद गीत नŷृ एवं अʂभनय का अधकचरा ɹप ही 
हमारे सामने आता है तथा अंʃतम अवɉा मɪ इसकɞ 
ʃवकास या§ा मɪ अʂभनय के कलाŵक सɳदय�, 
सांȿृʃतक उपादेता आʂद अʂभनय ¬दश�न के मूल 
तŭ अपने आप उभरकर  ɕĮ दप�ण मɪ पड़े ¬ʃतʃबɠब 
कɞ भांʃत ¬ʃतभाʃषत हो उठते हɭ। 
ʂƍतीय चरण - वɇ ʃवभूʃषत मुखौटा धारी 
अʂभनेताओ ंका अʄधक संĐा मɪ  आकर महोŻव के 
ɹप मɪ मंचन करना। धाʃमɡक तŭɰ के साथ पूजा के 
अवसरɰ पर या§ा के ɹप मɪ अʂभनय ʂदखाया जान े
लगा। 
ततृीय चरण - रगंमंच अपने अʄधक तŭɰ और साधनɰ 
के साथ जनता के समF ¬Ʌुत ɺआ। धम� के ɉान 
पर धम�ʁनरपेF मंच का उदय ɺआ। अʂभनेताओ ं कɞ 
संĐा धीर-ेधीर ेकम ɺई। ʃवʃवधता ने सहजता, उमंग 
और उȕास ने Ȝवसाʄयकता का ɉान �हण 
ʁकया। मुë आकाश के नीचे से मंच सरकारी भवन मɪ 
चला आया और मंच तकनीक ʁनयमɰ के बीच आबƆ 
हो गया। 
चतुथ� चरण - ʃवशेष रगंमंच का ʁनमा�ण ¬ारंभ हो 
गया। मंचɰ पर अनेक अंकɰ और ɼȨ वाले नाटकɰ का 
¬णयन ɺआ। कथा तŭ और चɿर§ ʄच§ण का आ�ह 
ʃवशेष बढ़ गया। नाटक के पा§ɰ के संघष� और अंतर 
भाव पर ʃवशेष बल ʂदया जाने लगा। 
पंचम चरण - रगंमंच पूण� ɹप से ʄच§बƆ ʋɉʃत मɪ 
¬ʃतʃȲत हो उठा। ʃवशेष रगं भवनɰ का ʁनमा�ण ɺआ। 
ɼȨ सĶा और ¬काश Ȝवɉा का उदय ɺआ। 

नाटक के गुढ़ तŭ मम� ɉलɰ कɞ समुʄचत सं¬ेषणता 
और उसके अथ� बोध आʂद को बल ʃमला।  
छठा चरण - सŷाभास और जीवन का यथाथ� बोध 
रगंमंच कɞ आधारʄशला बनी। 
सƻम चरण - रगंमंच पर असŷाभास, तटɉता और 
अʂभनय का ¬वेश ɺआ। 

डॉ. उपɪ© नारायण ʄसɠह ने ɍȮ ʆलखा है ʁक - 
‘‘पाȢाŷ देशɰ मɪ रगंमंच और नाटक का उƊव 
डायोʁनशन उŻवɰ से ɺआ था‘‘।5  

इसी बात को शेȈन चेनी ने भी अपनी 
पुɅक ‘रंगमंच‘ मɪ  ɕीकार ʁकया है। �ीक मɪ उसी 
समय एक धाʃमɡक उŻव होता था। उस उŻव मɪ 
डायनोशस के सǵान मɪ नŷृ होते थे। गीत गाए जाते 
थे। हाथ मɪ तुɸही और मशाल लेकर तथा मखुोटे चेहर े
पर लगाकर जुलूस ʁनकाला जाता था। आगे चलकर 
इƸी ʂ�याकलापɰ से नाटक और रगंशाला का 
आʃवभा�व ɺआ। ʄजस ɉान पर यह उŻव मनाया 
गया वही रगंशाला मɪ पɿरणत हो गया। उŻवɰ मɪ जो 
पुरोʂहत भाग लेते थे, वही अʂभनेता बन गए, ʄजƸɰन े
नये गीत बनाए, नेतźृ ʁकया, कƀ को नाटक ɹप मɪ 
डाला। वे ही कʃव और नाटककार हो गए और अƲ 
लोकभावक या दश�क के ɹप मɪ हमारे सामने आए।6 

रगंमंच के संबंध मɪ लĀी नारायण लाल ने 
ʆलखा है ʁक - ‘‘ईसा पूव� 500 से लेकर 400 ई. पूव� 
तक यूनानी ¤ामा का ʃवकास ती³ गʃत से ɺआ। 
यूनान मɪ इस संबंध मɪ वहाँ तीन महान् नाटककार ɺए - 
एȿɞडस, सोफोकलीज और यूरोपाइडीज। उसी समय 
उस Fे§ मɪ अरɅू ने लगभग 330 ई. पूव� अपनी ¬ʄसƆ 
नाŐशाɇ ‘पॉइʁटĄ‘ कɞ रचना कɞ।‘‘7 

यूनानी रगंशाला यह अɉाई और साधारण 
मंच चौकɞ का होता था और उसके पीछे खड़ा कर 
ʂदया जाता था। दश�क नाटक देखते थे मंच हो गई 
और यही चौकɞ का ¬ेFागृह बन गए, इसमɪ सबस े
पुरानी रगंशाला एथɪस कɞ है जो 500 ʃवȪ पूव� बनी 
थी। रगंमंच का बाɚɉल नŷृ ɉल से 12 फɞट ऊंचा 
था। ʁ¢प पृȲ पŎी रगंमंच पर लगा दी जाती थी। 
रगंमंच के दोनɰ पाȪɲ मɪ ʂ§पFीय परदा खड़ा कर 
ʂदया जाता था। ʄजसके तीन ओर ʄच§ बने होते थे। 
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इस मंच पर यान-मंच का Ȝवहार होता था। ʄजस पर 
पा§ɰ को बैठाकर ढकेल ʂदया जाता था। इसमɪ चोर 
दरवाजे भी होते थे, ʄजससे चमŤारी ɼȨ ʂदखाए 
जाते थे।8 

उस समय ‘एपीदौरस‘ कɞ रगंशाला सबस े
सुंदर रंगशाला समझी जाती थी। इसका मंच 8 फɞट 
चौड़ा, 78 फɞट लंबा था, ʄजस पर रथ भी लाया जा 
सकता था और घोड़े भी दौड़ाये जा सकते थे।9  

यूनान मɪ 423 ई. पूव� तक दुखांत नाटक ही 
रगंमंच पर खेले गए। वहाँ के रगंमंच पर सुखांत 
नाटकɰ का ¬वेश करने का ´ये ऐɿरसटोफेʁनज को है। 
सव�¬थम इसने 422 ई. पूव� अपना नाटक ‘ʂद वाɍस‘ 
को ʆलʁनया रंगमंच पर मंʄचत ʁकया। 264 ई. पूव� 
रोमवाʄसयɰ ने इʁ¢या के कलाकारɰ कɞ एक टोली 
बुलाई और उसके ʆलए ‘सरकस मैʏĄमस‘ नामक 
रगंमंच का ʁनमा�ण कराया। उस पर ‘सैटर‘े और ‘लूडी 
रोमानी‘ जो रोम का गीत और ʁनŷ मूलक खेल है - 
अʂभनीत ɺआ। यहɤ से सुखांत नाटकɰ का आʃवभा�व 
माना जाता है और इसी रगंमंच से रोम कɞ वृFाकार 
रगंशाला (एǬी-ʄथएटर) का ʃवकास ɺआ  ʄजसकɞ 
तुलना आज के खुले �ɞडा घरɰ से कɞ जा सकती है। 
इस पर हाथी, घोड़े, ऊंट आʂद के आरोही तक रगंमचं 
पर ʂदखाए जाते थे। मंच मंडप युë और ¬ेFागृह खुले 
होते थे।10 

रोम मɪ जुʆलयस सीजर ने अपने समय मɪ 
जलीय रंगशाला का ʁनमा�ण कराया। वह दो हजार 
फɞट लंबी और दो सौ फɞट चौड़ी थी। उसके मƑ मɪ 
एक सरोवर था, ʄजसमɪ तीन डंडɰ वाले 50 युƆ पोत 
का ¬दश�न करा सकते थे। यह कटोरानुमा ¬ेFागृह 
था।11 

इसके कुछ ʂदनɰ बाद वहाँ के रगंमंच पर भƅ े
नाटकɰ का ¬दश�न होने लगा। रोमन-रगंमंच के उŤष� 
काल मɪ वहाँ के राजाओ ं ने अपनी रंगशालाएं इटली, 
ʄससली, ­ांस, यूनान, एʄशया माईनर, ʄसɿरया, उūरी 
अमɿेरका और ɍेन आʂद देशɰ मɪ बनवायɤ, ʁकƙ ु
‘पƗेोमाइम‘ और ‘माइम‘ कɞ अȩीलता ने यहाँ कɞ 
रगंशालाओ ं को अƣकार के गहन गत� मɪ ढकेल 
ʂदया।12 

 
यूरोपीय रंगमंच के सं�मण काल मɪ रंगशाला का 
ɉान ʃगरजाघर ने ले ʆलया। इस मंच पर ɕग� और  
नक� , §ाȿारी और सुखद ɼȨ ʂदखाएं जाते थे। ɕग� 
ऊपर कɞ सीʂढ़या पर या ऊपरी मʄंजल पर और नरक 
नीचे। इसमɪ पा§ɰ के ¬वेश ɉान कɞ Ȝवɉा रहती 
थी।13 आंħ रगंमंच का ʃवकास �ीक के ‘§ासद‘ और 
‘कामद‘ दोनɰ ¬कार के ¬दश�नɰ से ɺआ।14 

मालɱ और शेĄʂपयर के पूव� 590 ईɕी मɪ 
इंħɭड मɪ ‘एĄेĄन‘ और ‘जूʁटस‘ आʂद जाʃतयɰ का 
¬वेश ɺआ। इƸɤ लोगɰ ने नाटक और रगंमंच के तŭ 
समाʂहत थे। शेĄʂपयर के नाटक सव�¬थम लƠन के 
‘ħोबल ʄथएटर‘ मɪ खेले गये। ʃवʄशȮ ¬ेFकɰ के 
बैठने के ʆलए पीʀठका का ¬बंध था, जो मंच के तीन 
और संपूण� रगंशाला मɪ बनी ɺई थी। ¬ेFागार खुला 
ɺआ था, ʁकɠ तु मंच मंडपाछʂदत था। रगंपीठ पाȪ� मɪ 
दोनɰ ओर ƍार बने ɺए थे, ʄजसमɪ होकर ɽंगार कF न े
¬वेश ʁकया जा सकता था। आम सभी दश�क खड़े 
होकर नाटक देखते थे। 

16वɤ शताǗी मɪ यूनान और रोम कɞ 
रगंशालाओ ं के आधार पर लकड़ी का रगंमंच बनने 
लगा था, ʄजसका पȲृ पट ʄचʂ§त ɺआ करता था। इस 
समय मंचा� पर ¬ॉĄीʁनयम आध� बनाने कɞ ¬था 
¬ारभं ɺई, ʄजसकɞ परपंरा शताʊǗयɰ तक चलती 
रही। 
              सोʃवयत संघ कɞ राजधानी माȿो मɪ एक 
नवीन ¬णाली कɞ रगंशाला बनायी गयी, ʄजसका नाम 
था-‘�ाʆɌया‘। इस रगंशाला का ¬ारǱ 1930 ई. मɪ 
ɺआ था और 1937 ई. मɪ इसे बƠ कर ʂदया गया। 
इसमɪ अɉायी मंच बना ʆलया जाता था और ¬ेFकɰ 
के ʆलए कुʄसयाँ लगा दी जाती थɤ। इसमɪ कई मंचɰ 
का ¬योग ʁकया जाता था। गोकɨ के उपƲास ‘माँ‘, के 
नाŐ ɹपाƙर के उपɉापन के समय इसके मƑ मɪ 
एक अंडाकार-मंच और तीन अʃतɿरë मंच बनाये गय े
थे। जब ʄजस मंच पर अʂभनय होता था, ¬ेFक अपनी 
धूमदार कुʄसयɰ पर ही बैठे-बठेै घूमकर उसे देख लेता 
था।15 

जापान मɪ दो ¬कार के रगंमंचɰ का ¬चलन 
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है- ‘नोह-मंच‘ और ‘काबकुɞ-मंच‘। नोहमंच पर 
काȜाŷक नाटक खेले जात े हɭ, ʄजसमɪ संवाद और 
संगीत कɞ ¬धानता होती है। इसके बीच-बीच मɪ नŷृ 
कɞ योजना भी रहती हɭ। संगीतG मंच पर ही रहते हɭ। 
इस मंच कɞ चौड़ाई और लǮाई बराबर होती है (18 
फɞट ×18 फɞट)। इसके चतुʂदɡक ¬ेFागृह होते हɭ। 
नेपƀ गृह बायɤ ओर से कुछ दरू पर ʋɉत होता है, 
जो मĐु-मंच से ‘हाʄशयाकारी‘ माग� से जुड़ा होता है। 
इसी माग� से अʂभनय कता� मंच पर आते हɭ। इसका 
ʁनमा�ण पहले जंगलɰ मɪ होता था। 16 

ʂफनलैŞ मɪ एक ‘पɿर�मी‘ ¬ेFागार है। 
ʄजसका नाम ‘पाईʁनäɞ समर ʄथयटेर‘ है। यह अपन े
ढंग का संसार मɪ अʂƍतीय ¬योग है। रगंमंच इस 
¬ेFागृह के बारɰ ओर बने ɺए हɭ। जब ʄजस मंच पर  
अʂभनय होता है, ¬ेFकɰ को ɕतः उसी ओर घुमा 
ʂदया जाता है। वह ¬ेFागार अंडाकार बना ɺआ है, जो 
ʃवƌुत से इɍात के बने पɿर�मण माग� पर घूमता 
है।17 
      Ʋूयाक�  के ‘रʁेडयो ʄसटी Ƕूʄजक‘ हाल मɪ लगभग 
6,000 लोगɰ तथा ʂदȕी के मुëाकाश टैगोर 
ʄथयटेर‘ मɪ 8,000 लोगɰ कɞ बैठने कɞ Ȝवɉा है। 
ʁनȬष� : इस ¬कार हम देखत ेहɭ ʁक पाȢाŷ देशɰ मɪ 
कई तरह के मंच थे, ʄजनमɪ ‘समतल या ढालू-मंच‘, 
‘बɺकFीय मंच‘, ‘बɺधरातलीय-मचं‘, ‘बɺखŞीय 
मंच‘, ‘पɿर�मी मंच‘, ‘शकट-मंच‘ या ‘सप�क-मंच‘, 
‘उƍाहक-मंच‘, ‘पɿरसारी-मचं‘, ‘रहट-मंच‘, ‘पैरचäɞ-
मंच‘, ‘मëुाकाश‘ या ‘खुलामंच‘, ‘वृतɉ-मंच‘, आʂद 
का ¬योग अʂभनय कɞ ʂदशा मɪ ʃवशेष ɹप से ɺआ 
करता था। इस ¬कार, पाȢाŷ मंच न े600 ई० पूव� से 
लेकर आज तक एक लǮे राɅे को तय ʁकया ह,ै 
ʄजसमɪ यूनान कɞ रंगशाला से लेकर आधुʁनक उƧत 
रगंमंचɰ का ʃवकास ɺआ। इन मंचɰ का अनुकरण 
दʁुनया के लगभग सभी दशे मɪ ɺआ ह,ै ʄजसमɪ भारत 
भी एक है। इʃत। 
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