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´वण बाʃधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ सामाʄजक-आʄथɡक ʌɉʃत 
के संदभ� मɪ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा का अƑयन 

 
सारांश : ¬Ʌुत शोध का मĐु उƅेȨ ¬यागराज जनपद के ʃवशेष 
संदभ� मɪ ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत और 
उनकɞ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा के मƑ अंतसɟबंधɰ का ʃवȩेषणाŵक 
अƑयन करना है। शोध मɪ मा§ाŵक उपागम और ʃववरणाŵक 
सवɫFण ʃवʄध का ¬योग ʁकया गया है। शोध के ʁनȬष� ¬माʆणत 
करते हɭ ʁक उĭ सामाʄजक-आʄथɡक पृȲभूʃम वाले ´वण बाʄधत 
ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा का Ʌर, ʁनǫ सामाʄजक-आʄथɡक 
पृȲभूʃम वाले ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ तुलना मɪ साथ�क ɹप से उĭ होता है। 
पाɿरवाɿरक आय, शʆैFक संसाधन और ¬ारʂंभक ʄचʁकŻा हɅFेप 
ʃवƌाथɥ के मनोवैGाʁनक ʃवकास और शैʆFक ललक को सकाराŵक 
ʂदशा ¬दान करत ेहɭ। यह अƑयन समावेशी ʄशFा नीʃतयɰ को सɼुढ़ 
करने और ʁनǫ आय वग� के ʂदȜांग बालकɰ हेत ुʃवशेष संɉागत और 
आʄथɡक सहयोग कɞ संɅुʃत करता है। 
मुĐ शǗ: ´वण बाʄधता, सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत, उपलʋǘ 
अʂभ¬ेरणा, समावेशी ʄशFा, ʃवशेष आवȨकता वाले बालक, 
¬यागराज। 
अƑयन कɞ वैचाɿरक एवं दाश�ʁनक ¬Ʌावना : ʄशFा मानव सǥता के 
ʃवकास, सांȿृʃतक हɅातंरण और वैयʄëक उŮान का सबसे सशë 
माƑम है। आधुʁनक लोकतांʂ§क और कȔाणकारी राń कɞ 
संकȏना मɪ 'सभी के ʆलए ʄशFा' (यʁूनवस�ल एजुकेशन) और 'समावेशी 
ʄशFा' (इcüूʄसव एजुकेशन) के ʄसƆांतɰ को सवɱĭ ¬ाथʃमकता दी 
गई है। समावेशी ʄशFा का मूल दश�न यह है ʁक समाज के ¬ŷेक 
बालक को, चाहे वह शारीɿरक, मानʄसक, संवेगाŵक या आʄथɡक ɹप 
से ʁकसी भी अFमता या ʃवषमता का ʄशकार ûɰ न हो, ʄशFा कɞ 
मुĐधारा मɪ समान अवसर ¬ाƻ होने चाʂहए । इस वैचाɿरक पɿर¬ेĂ मɪ, 
ʃवशेष आवȨकता वाले बालकɰ, ʃवशेषकर ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ 
कɞ ʄशFा, उनके मनोवैGाʁनक ʃवकास और उनके सामाʄजक-आʄथɡक 
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पɿरवेश का अƑयन अŷंत ¬ासंʃगक और युगानुकूल हो जाता है। 
´वण बाʄधता (ʂहयɿरɠग इǬयेरमɪट) एक ऐसी अɼȨ और मौन अFमता ह,ै जो बालक कɞ ´वण 

Fमता को आंʄशक या पूण� ɹप स े नकाराŵक ʂदशा मɪ ¬भाʃवत करन े के साथ-साथ उसकɞ वाणी, भाषा के 
ʃवकास, सं¬ेषण कौशल और साFरता �हण करने कɞ Fमता पर अŷंत गंभीर और दीघ�काʆलक ʃवपरीत ¬भाव 
डालती है। सं¬ेषण के अभाव मɪ ´वण बाʄधत बालकɰ का सामाʄजकरण और भावनाŵक ʃवकास अĄर 
अवɸƆ हो जाता ह,ै ʄजसके पɿरणामɕɹप उनमɪ हीन भावना, अलगाव और शैʆFक ʂपछड़ापन जư लेने लगता 
है। ʁकसी भी ʃवƌाथɥ कɞ शैʆFक या§ा मɪ सफलता ¬ाƻ करने के पीछे उसकɞ 'उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा' (अचीवमɪट 
मोʁटवेशन) एक अŷतं महźपूण� मनोवैGाʁनक ¬ेरक शʄë के ɹप मɪ काय� करती है। उपलʋǘ अʂभ¬रेणा वह 
आंतɿरक और अʄजɡत मनोवैGाʁनक रचना है जो Ȝʄë को उŤृȮता के ʁनधा�ɿरत मानकɰ को ¬ाƻ करने, माग� मɪ 
आने वाली बाधाओ ंको दरू करने, और ʁनरंतर सफलता कɞ ओर अ�सर होने के ʆलए ¬ेɿरत करती है। 

तथाʂप, मनोʃवGान और समाजशाɇ के अंतःʃवषय अƑयनɰ स ेयह ʁनʃवɡवाद ɹप से ʄसƆ हो चुका है 
ʁक ʁकसी भी ʃवƌाथɥ कɞ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा शƲू या ʁनवा�त मɪ ʃवकʄसत नहɤ होती ह।ै यह उसके पाɿरवाɿरक 
पया�वरण, माता-ʂपता के ʄशFा Ʌर, उनके Ȝवसाय, पɿरवार कɞ आय और समाज मɪ उनकɞ ¬ʃतȲा-अथा�त 
उसकɞ सम� 'सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत' (सोʄशयो-इकोनॉʃमक Ʉेटस) स ेअŷंत गहराई स ेअंतगुɟʂफत होती ह।ै 
ʃवशेष ɹप से ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के संदभ� मɪ, पाɿरवाɿरक पृȲभूʃम और आʄथɡक संसाधन उनके ´वण दोष 
के ¬ारंʂभक ʁनदान, आवȨक ʄचʁकŻा (जैसे कॉʐüयर इhǂांट या अŷाधुʁनक ´वण यं§ɰ कɞ उपलǘता), 
और ʃवशेष ʄशFा एवं ¬ʄशFण तक उनकɞ पɺंच को सीधे तौर पर ʁनधा�ɿरत करत ेहɭ। 

¬Ʌुत शोध ¬ʃतवेदन का मुĐ Ƒेय उūर ¬देश राń के ऐʃतहाʄसक, सांȿृʃतक और जनसांʏĐकɞय 
ɹप स ेअŷंत महźपूण� जनपद '¬यागराज' के ʃवशेष संदभ� मɪ, ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ सामाʄजक-आʄथɡक 
ʋɉʃत और उनकɞ उपलʋǘ अʂभ¬रेणा के मƑ ʃवƌमान जʁटल अंतसɟबंधɰ का गहन, सूĀ और ʃवȩेषणाŵक 
अƑयन ¬Ʌुत करना है। यह अƑयन मनोवैGाʁनक ʄसƆांतɰ, समाजशाɇीय चरɰ, शैʆFक नीʃतयɰ और 
सांʏĐकɞय मापदंडɰ के आधार पर इस संवेदनशील ʃवषय कɞ ʃवɅृत मीमांसा करता है, ताʁक नीʃत-ʁनमा�ताओ ं
और ʄशFाʃवदɰ के समF एक ɍȮ और साĂ-आधाɿरत ɹपरखेा ¬Ʌुत कɞ जा सके। 
´वण बाʄधता कɞ संकȏना, कारण एवं शैʆFक चुनौʃतयाँ 
´वण बाʄधता का अथ� एवं वगɥकरण : ʄचʁकŻा ʃवGान और ʃवशेष ʄशFा के Fे§ मɪ, ´वण बाʄधता से ताűय� 
´वण त§ं के ʁकसी भी भाग मɪ उűƧ उस संरचनाŵक या काया�ŵक दोष से है, ʄजसके कारण Ȝʄë ƒʁन 
तरगंɰ को �हण करने, उƸɪ मʊɅȬ तक सं¬ेʃषत करने और उनकɞ सही ȜाĐा करने मɪ अFम हो जाता ह।ै 
´वण दोष कɞ गंभीरता के आधार पर इसे ʃवʂभƧ ´ेʆणयɰ मɪ वगɥकृत ʁकया जाता है। ʃवȪ ɕाɊ संगठन और 
भारतीय पुनवा�स पɿरषद के मानकɰ के अनुसार, इसे आंʄशक (माइȈ), मƑम (मॉडरेट), गंभीर (सीʃवयर), और 
अʃत गंभीर (¬ोफाउंड) ´वण बाʄधता के ɹप मɪ मापा जाता है । 'गंभीर से अʃत गंभीर' ´वण बाʄधता वाले 
बालकɰ को सामाƲ ƒʁन या उĭ ɕर मɪ कही गई बातɪ भी सुनाई नहɤ देती हɭ, ʄजसके ʆलए उƸɪ सांकेʃतक भाषा 
या ʃवशेष उपकरणɰ पर ʁनभ�र रहना पड़ता है। 
´वण बाʄधता के ¬मुख कारक : मनȼु मɪ ´वण दोष जưजात (आनुवंʄशक) हो सकता है अथवा जư के पȢात 
जीवन के ʁकसी भी चरण मɪ अʄजɡत ʁकया जा सकता है। इसके ¬मुख मनोवैGाʁनक और शारीɿरक कारकɰ मɪ 
ʁनǫʆलʇखत शाʃमल हɭ : 
● जưजात एव ं गभा�वɉा के कारक: माता को गभा�वɉा के दौरान होन े वाले सं�मण (जैसे ɹबेला), 

कुपोषण, या जư के समय ʄशशु के मʊɅȬ मɪ ऑĄीजन कɞ कमी। 
● शारीɿरक बीमाɿरयां एवं सं�मण: बचपन मɪ खसरा, कŝमाला (मhǄ), और मƑ कान का जीण� 
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सं�मण (�ोʁनक ओटाइʁटस मीʁडया) ´वण त§ं को ɉायी नुकसान पɺंचा सकत ेहɭ। 
● ƒʁन ¬दषूण एवं दघु�टनाएं: लगातार उĭ ƒʁन वाले वातावरण मɪ रहना, ʄजससे कण� पटल (कान का 

पदा�) Fʃत�Ʌ हो जाता है। ʁकसी नुकɞली वɅु (लकड़ी या ʂपन) से कान साफ करते समय अनजाने मɪ होन े
वाली दघु�टनाएं भी ´वण दोष उűƧ करती हɭ। 

● सामाʄजक-आʄथɡक ʃवषमता: ʄचʁकŻा शोधɰ से यह तƀ सामने आया है ʁक ʁनǫ सामाʄजक-आʄथɡक 
ʋɉʃत वाले पɿरवारɰ मɪ कुपोषण और ɕĮता के अभाव के कारण बĭɰ मɪ ´वण दोष ʃवकʄसत होने का 
जोʇखम कहɤ अʄधक होता है । 

´वण बाʄधत बालकɰ कɞ मनोवैGाʁनक एवं शैʆFक चुनौʃतयाँ : ´वण दोष मा§ सुनन ेकɞ अFमता नहɤ ह,ै 
बʋȀ यह एक बɺआयामी समɓा ह ैजो बालक के संपूण� Ȝʄëź को ¬भाʃवत करती है। ´वण बाʄधत बĭɰ 
का भाषा ʃवकास अŷंत धीमी गʃत से होता है। भाषा के अभाव मɪ वे अपने ʃवचारɰ, भावनाओ ंऔर आवȨकताओ ं
को अʂभȜë करन ेमɪ असमथ� रहते हɭ, ʄजससे उनमɪ कंुठा और �ोध जư लेता है । कFा-कF के वातावरण मɪ, 
जहाँ ʄशFण मुĐ ɹप से मौʇखक ȜाĐान पर आधाɿरत होता है, ये ʃवƌाथɥ ɕयं को कटा ɺआ महसूस करते 
हɭ। जब तक ʃवशेष ʄशFकɰ ƍारा 'भारतीय सांकेʃतक भाषा' या 'ओȲ पठन' (ʆलप रीʁडɠ ग) का ¬योग नहɤ ʁकया 
जाता, तब तक इन ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ शैʆFक उपलʋǘ का Ʌर अŷंत ʁनǫ रहता है । 
राȰीय ʄशFा नीʃत (दो हज़ार बीस) के ʃवशेष शैʆFक ¬ावधान : ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ इन गंभीर 
चुनौʃतयɰ को संGान मɪ लेते ɺए, भारत सरकार कɞ 'राȰीय ʄशFा नीʃत' (दो हज़ार बीस) मɪ समावेशी ʄशFा के 
अंतग�त अनके �ाʃंतकारी और दरूगामी ¬ावधान ʁकए गए हɭ : 
● भारतीय साकेंʃतक भाषा का मानकɞकरण: ´वण बाʄधत Ȝʄëयɰ के ʆलए संचार के ¬ाथʃमक साधन के 

ɹप मɪ भारतीय सांकेʃतक भाषा को माƲता दी गई है। राȰीय शैʆFक अनुसंधान और ¬ʄशFण पɿरषद 
(एनसीईआरटी) तथा भारतीय सांकेʃतक भाषा अनुसंधान और ¬ʄशFण कɪ © के मƑ एक ऐʃतहाʄसक 
समझौता Gापन हɅाFɿरत ʁकया गया है। इसके अंतग�त कFा एक से बारहवɤ तक कɞ सभी 
पाœपुɅकɰ और ʄशFण सामʃ�यɰ का भारतीय सांकेʃतक भाषा मɪ अनवुाद ʁकया जा रहा है । 

● ʅशFक सशʃëकरण एवं ई-साम�ी: ʄशFा नीʃत ʄशFकɰ को पɿरवत�न का मĐु ¶ोत मानती है। 'पीएम 
ई-ʃवƌा' काय��म के तहत ʃवशेष ʄशFकɰ के ʆलए ʁनरंतर ¬ʄशFण, इंटरʋैéव वीʁडयो, ऑʁडयोबुक और 
ʁडʄजटल अƑयन साम�ी का राȰीय भंडार (दीFा पोट�ल पर) ʃवकʄसत ʁकया जा रहा है । 

● बʁुनयादी साFरता पर बल: ¬ारंʂभक वषɲ मɪ ´वण बाʄधत बĭɰ के भाषा ʃवकास मɪ होन ेवाली देरी को 
रोकने के ʆलए, मूलभूत Ʌर (फाउंडेशनल Ʉेज) पर ʃवशेष Ƒान ʂदया जा रहा ह ै। 

उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा कɞ सैƆांʃतक और मनोवैGाʁनक पृȲभूʃम : ʁकसी भी शोध के कɪ © मɪ उस चर का गहन 
मनोवैGाʁनक ʃवȩेषण आवȨक होता ह,ै ʄजसका अƑयन ʁकया जा रहा हो। इस शोध मɪ 'उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा' 
वह कɪ ©ीय आʅ´त चर ह,ै जो ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ शैʆFक ʂदशा तय करता है। 
अʂभ¬रेणा का अथ� एवं पɿरभाषाएं : मनोʃवGान के Fे§ मɪ 'अʂभ¬रेणा' शǗ कɞ उűʄū लैʁटन भाषा के शǗ 
'मूवर' से मानी जाती है, ʄजसका शाʊǗक अथ� है गʃत ¬दान करना, ʂ�याशीलता, या आगे कɞ ओर बढ़ना । 
अʂभ¬रेणा वह आतंɿरक अवɉा या ऊजा� है जो Ȝʄë के Ȝवहार को उƅीƻ करती है, उसे एक ʃवशेष ʂदशा मɪ 
ʁनदɫʄशत करती है, और तब तक बनाए रखती है जब तक ʁक ʁनधा�ɿरत उƅेȨ या लĂ कɞ ¬ाʂƻ न हो जाए । 

भारतीय ʄशFाʃवदɰ और मनोवैGाʁनकɰ न ेभी अʂभ¬ेरणा को अʄधगम कɞ अʁनवाय� शत� माना है। ¬Đात 
ʄशFा मनोवैGाʁनक डॉ. एस. के. मंगल और डॉ. अɸण कुमार ʄसɠह के ʃवɅृत साʂहŷ के अनुसार, मनोʃवGान 
मानव आचरण, Ȝवहार और अनुभवɰ का यथाथ� ʃवGान है, ʄजसमɪ अʂभ¬ेरणा वह गामक शʄë है जो 
अʄधगमकता� को नवीन अवधारणाओ ं को समझने, कौशलɰ का अज�न करन ेऔर सकाराŵक अʂभवृʄūयɰ को 



SHODHAAMRIT (शोधामृत)                                     https://shodhaamrit.gyanvividha.com 

101 
A Peer Reviewed, Refereed, Indexed, Multilingual (All Languages) Quarterly Research Journal of Arts, Humanities & Social Sciences 

ʃवकʄसत करने के ʆलए ¬ेɿरत करती है । मनोवैGाʁनक ɼʂȮकोण से, आवȨकता (नीड), अंतनɱद (¤ाइव), और 
उƅीपक (ʈɄमुलस) अʂभ¬ेरणा च� के तीन ¬मुख घटक हɭ । 
उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा कɞ ʃवʄशȮ संकȏना : अʂभ¬ेरणा के Ȝापक Fे§ मɪ 'उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा' एक अŷतं 
ʃवʄशȮ और उĭ Ʌरीय अवधारणा है। मरे (उƧीस सौ अड़तीस) के अनुसार, उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा भौʃतक वɅुओ,ं 
मनȼुɰ या ʃवचारɰ पर महारत हाʄसल करन,े उनका कुशलतापूव�क हेरफेर करने, बाधाओ ंपर ʃवजय ¬ाƻ करन,े 
और दसूरɰ स े¬ʃतɍधा� कर उĭ मानक ɉाʂपत करने कɞ ती³ इĮा है । यह सफलता ¬ाƻ करने कɞ ललक 
और असफलता से बचने के ¬ेरक का एक संतुʆलत मनोवैGाʁनक ʃम´ण ह ै। ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के जीवन 
मɪ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा का Ʌर ही यह तय करता है ʁक वे अपनी ´वण अFमता को एक अʂभशाप मानकर हार 
मान लɪगे, या इसे एक चुनौती के ɹप मɪ ɕीकार कर अकादʃमक और Ȝावसाʄयक सफलता के ʄशखर तक 
पɺंचɪगे। 
अʂभ¬रेणा के ¬मुख मनोवैGाʁनक ʄसƆांत एवं उनका अनु¬योग : ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ उपलʋǘ 
अʂभ¬रेणा को समझने के ʆलए ʁनǫʆलʇखत ʃवȪʃवĐात मनोवैGाʁनक ʄसƆांतɰ का ʃवȩेषण अपɿरहाय� ह:ै 
१. डेʃवड मैकüेलɭड का उपलʋǘ अʂभ¬रेणा ʄसƆांत (ʂ§-आवȨकता ʄसƆांत) : अमɿेरकɞ मनोवैGाʁनक डेʃवड 
मैकüेलɭड न े अʂभ¬ेरणा का सबसे ¬ामाʆणक 'उपलʋǘ ¬ेरणा ʄसƆांत' ¬Ʌुत ʁकया। उनके अनुसार, यह 
अʂभ¬रेणा जưजात नहɤ होती, बʋȀ इसे सामाʄजक पɿरवेश और ¬ʄशFण के माƑम से सीखा और ʃवकʄसत 
ʁकया जा सकता है। उƸɰने मानव Ȝवहार को संचाʆलत करन ेवाली तीन ¬मुख आवȨकताओ ंकɞ पहचान कɞ : 
● उपलʋǘ कɞ आवȨकता: उŤृȮता ¬ाƻ करने, चुनौतीपूण� लĂ ʁनधा�ɿरत करन ेऔर सोचे-समझे जोʇखम 

लेने कɞ इĮा। ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ यʂद यह आवȨकता उĭ हो, तो वे अपनी सं¬ेषण बाधाओ ं
को पार कर कFा मɪ सव�´ेȲ ¬दश�न करन ेका ¬यास करते हɭ। 

● शʃë कɞ आवȨकता: अपने पया�वरण और अƲ Ȝʄëयɰ को ¬भाʃवत तथा ʁनयʂं§त करन ेकɞ इĮा। 
● संबƆता कɞ आवȨकता: मै§ीपूण�, सहायक संबंधɰ और सामाʄजक संपकɲ कɞ आकांFा। ´वण बाʄधत 

बालकɰ के ʆलए यह आवȨकता सबसे अʄधक संवेदनशील होती है, ûɰʁक सं¬ेषण कɞ कमी के कारण 
वे अĄर समाज और सहपाʀठयɰ स े कट जाते हɭ। यʂद ʃवƌालय का वातावरण उƸɪ संबƆता और 
ɕीकाय�ता ¬दान करता ह,ै तो उनकɞ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा ɕतः ही बढ़ जाती है। 

२. अ®ाहम माɔो का आवȨकता पदानु�म ʄसƆातं : माɔो का मानवतावादी ʄसƆांत इस बात पर बल देता 
है ʁक मनȼु कɞ आवȨकताएं एक पदानु�म (हाइराकɨ) मɪ Ȝवʋɉत होती हɭ। सबस ेʁनचले Ʌर पर शारीɿरक 
आवȨकताएं (भोजन, जल) और सुरFा आवȨकताएं होती हɭ। इनके पूण� होन ेपर सामाʄजक आवȨकताएं, 
सǵान कɞ आवȨकता, और अंततः 'आŵ-ʄसʆƆ' (सेȐ-एçुअलाइजेशन) कɞ आवȨकता उűƧ होती है । 
´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के पɿर¬ेĂ मɪ, यʂद कोई ʃवƌाथɥ ʁनǫ सामाʄजक-आʄथɡक पृȲभूʃम से आता ह,ै जहाँ 
उसकɞ मूलभूत शारीɿरक आवȨकताएं (उʄचत पोषण) और सुरFा आवȨकताएं (´वण यं§ कɞ उपलǘता) 
ही पूरी नहɤ हो रही हɭ, तो वह 'सǵान' और 'शैʆFक उपलʋǘ' के उĭ Ʌर तक मनोवैGाʁनक ɹप से पɺंच ही 
नहɤ पाता । अतः, उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा के ʃवकास के ʆलए मूलभूत आवȨकताओ ंकɞ संतुʂȮ ¬थम शत� है। 
३. ʃवéर ³ूम का अपFेा ʄसƆांत : ³ूम का यह संGानाŵक ʄसƆांत ¬ेरणा को तीन ¬मुख तźɰ का पɿरणाम 
मानता है: अपेFा (मेहनत से अĮा ¬दश�न होगा), कारगरता (अĮे ¬दश�न से पुरȿार ʃमलेगा), और मूȔ (वह 
पुरȿार ʃवƌाथɥ के ʆलए मȔूवान ह)ै , यʂद समाज मɪ Ȝाƻ ɹʂढ़वाद और ʃवकलांगɰ के ¬ʃत नकाराŵक 
ɼʂȮकोण के कारण एक ´वण बाʄधत ʃवƌाथɥ यह मान लेता है ʁक उसकɞ कठोर शʆैFक मेहनत के बाद भी 
उसे समाज मɪ उʄचत रोजगार या सǵान (पुरȿार) नहɤ ʃमलेगा, तो उसकɞ 'कारगरता' कɞ भावना शूƲ हो जाती 
है, ʄजससे उसकɞ सम� शैʆFक अʂभ¬ेरणा समाƻ हो जाती है। 
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सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत का अवधारणाŵक ढांचा और शʆैFक ¬भाव : ʁकसी भी राȰ या समाज मɪ ʄशFा का 
¬सार और उसकɞ गुणवūा काफɞ हद तक वहां कɞ सामाʄजक-आʄथɡक संरचना पर ʁनभ�र करती है। ¬Ʌुत शोध मɪ 
'सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत' वह ɕत§ं चर ह,ै ʄजसके पɿर¬Ăे मɪ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा का मूȔांकन ʁकया जा 
रहा है। 
सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत का अथ� और घटक : सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत (एस.ई.एस.) ʁकसी Ȝʄë, पɿरवार या 
समूह कɞ संपणू� सामाʄजक संरचना मɪ उसकɞ आʄथɡक और सामाʄजक हैʄसयत को दशा�ने वाला एक अŷंत 
Ȝापक और जʁटल संकेतक है । यह केवल धन या बɭक बैलɪस तक सीʃमत नहɤ है, बʋȀ यह संसाधनɰ तक 
पɺंच, शʄë, और सामाʄजक ʃवशेषाʄधकारɰ का मापदंड है। इसे मĐु ɹप से ʁनǫʆलʇखत तीन घटकɰ के आधार 
पर पɿरभाʃषत ʁकया जाता है: 
1. आʄथɡक ʌɉʃत: इसके अंतग�त पɿरवार कɞ कुल माʄसक या वाʃषɡक आय, संʄचत संपʄū, आवास कɞ 

ʋɉʃत, और ʃवūीय ससंाधनɰ कɞ ¬चुरता शाʃमल होती है। 
2. सामाʄजक ʌɉʃत: यह पɿरवार के मʇुखया और अƲ सदɓɰ के ʄशFा Ʌर, समाज मɪ उनकɞ ¬ʃतȲा, 

जाʃतगत पृȲभʃूम, और सांȿृʃतक Gान का ¬ʃतʁनʄधź करती है। 
3. Ȝावसाʃयक ʌɉʃत: पɿरवार के सदɓɰ का रोजगार ɕɹप (कुशल, अध�-कुशल, अकुशल ´ʃमक, या 

उĭ Ʌरीय ¬शासʁनक पद) और उस पेशे को समाज मɪ ʃमलन ेवाली माƲता। 
सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत के मापन हेतु मानकɞकृत उपकरण : भारतीय समाजशाɇीय और मनोवैGाʁनक शोधɰ 
मɪ पɿरवारɰ कɞ यथाथ� सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत के मापन के ʆलए कई मानकɞकृत मापʁनयɰ का ʃवकास ʁकया 
गया है : 
● आर. एल. भारƍाज सामाʄजक-आʄथɡक ʌɉʃत मापनी: डॉ. आर. एल. भारƍाज ƍारा ʁनʃमɡत यह मापनी 

शहरी और �ामीण दोनɰ पɿरवेशɰ के ʆलए अŷंत उपयोगी मानी जाती है। इसमɪ पɿरवार कɞ आय, ʄशFा, 
Ȝवसाय, भौʃतक संपदा, और सामाʄजक ¬ʃतȲा जैसे बɺआयामी चरɰ का वɅुʁनȲ मȔूांकन ʁकया जाता 
है । 

● कुƾुɕामी सामाʄजक-आʄथɡक ʌɉʃत मापनी: यह मापनी ʃवशेष ɹप से शहरी जनसंĐा के ʆलए 
सवा�ʄधक ɕीकृत है। यह पɿरवार के मुʇखया कɞ ʄशFा, Ȝवसाय और पɿरवार कɞ कुल आय के आधार पर 
समाज को पांच वगɲ मɪ ʃवभाʄजत करती है: उĭ (अपर), उĭ-मƑम, ʁनǫ-मƑम, उĭ-ʁनǫ, और ʁनǫ 
वग�। 

● उदय पारीक और ʃ§वेदी मापनी: यह उपकरण ʃवशेष ɹप से �ामीण भारत कɞ पृȲभूʃम को Ƒान मɪ 
रखकर ʃवकʄसत ʁकया गया है। चंूʁक �ामीण Fे§ɰ मɪ आय का सटीक आकलन कʀठन होता है, इसʆलए 
यह मापनी जाʃत, भूʃम ɕाʃमź, कृʃष उपकरण, मकान के ¬कार, और पɿरवार कɞ सामाʄजक भागीदारी 
जैसे नौ कारकɰ पर आधाɿरत ह ै। 

´वण बाʄधत बालकɰ पर सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत का बɺआयामी ¬भाव : सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत और 
´वण बाʄधता के मƑ एक अŷंत गहरा और च�ɞय संबधं है। उūर ¬देश के मƑ Fे§ɰ मɪ ʁकए गए ʄचʁकŻा 
और समाजशाɇीय शोधɰ के आंकड़ɰ के अनुसार, 'गंभीर से अʃत गंभीर' ´वण बाʄधता वाले बालकɰ का अनुपात 
(लगभग सतहūर ¬ʃतशत) ʁनचली और ʁनचली-मƑम सामाʄजक-आʄथɡक ´ʆेणयɰ मɪ सवा�ʄधक पाया गया है । 
इसके ¬मुख कारण ʁनǫʆलʇखत हɭ: 
● पोषण और ɕाɊ जागɹकता: ʁनǫ आय वग� के पɿरवारɰ मɪ गभ�वती माताओ ं और ʄशशओु ं को 

आवȨक पोषण ¬ाƻ नहɤ होता, जो Ɍायʃवक और ´वण त§ं के ʃवकास को बाʄधत करता है। अGानता 
के कारण कान के सामाƲ सं�मणɰ का समय पर इलाज नहɤ हो पाता, जो कालांतर मɪ ɉायी ´वण दोष 
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मɪ पɿरवʃतɡत हो जाते हɭ । 
● ¬ारंʂभक हɅFेप का अभाव: उĭ आʄथɡक ʋɉʃत वाले माता-ʂपता अपने बĭɰ मɪ ´वण दोष कɞ पहचान 

होत ेही उƸɪ ʃवशेषG ʄचʁकŻकɰ के पास ले जाते हɭ और कॉʐüयर इhǂांट जैसी महंगी शȔ ʄचʁकŻा 
या ´वण यं§ उपलǘ कराते हɭ । इसके ʃवपरीत, गरीब पɿरवारɰ मɪ बीमारी के ʁनदान मɪ ही वषɲ का ʃवलंब 
हो जाता है, ʄजससे बालक का महźपूण� भाषा अज�न काल समाƻ हो जाता है । 

● शैʆFक पया�वरण और संसाधन: उĭ सामाʄजक-आʄथɡक वग� के बĭे अĮे समावेशी ʃवƌालयɰ मɪ ¬वेश 
पात ेहɭ, जहाँ ʃवशेष ʄशFकɰ कɞ सुʃवधा होती है। वहɤ, गरीब पɿरवारɰ के ´वण बाʄधत बĭे अĄर बाल 
मजदरूी या घरलूे कायɲ मɪ धकेल ʂदए जाते हɭ, और शैʆFक संसाधनɰ के अभाव मɪ उनकɞ उपलʋǘ 
अʂभ¬रेणा कंुʀठत हो जाती है । 

अƑयन Fे§ का जनसांʏĐकɞय एवं शैʆFक पɿरɼȨ (¬यागराज) : ʁकसी भी Fे§ीय शोध कɞ ¬ामाʆणकता और 
उसके पɿरणामɰ कɞ ¬योńता उस ʃवʄशȮ भौगोʆलक Fे§ कɞ जनसांʏĐकɞय ʃवशेषताओ ंपर ʁनभ�र करती है। 
¬Ʌुत शोध का लʆFत अƑयन Fे§ उūर ¬देश का ¬मुख और ऐʃतहाʄसक जनपद '¬यागराज' (पूव� मɪ 
इलाहाबाद) है। 
¬यागराज कɞ भौगोʆलक एवं जनसांʏĐकɞय ɹपरखेा : ¬यागराज ʄजला गंगा और यमुना नʂदयɰ के पावन संगम 
पर ʋɉत है। भारत सरकार ƍारा जारी दो हज़ार ĥारह कɞ जनगणना के आʄधकाɿरक आंकड़ɰ के अनुसार, 
¬यागराज ʄजले कɞ कुल आबादी लगभग उनसठ लाख चौवन हजार तीन सौ नǛे (५९,५४,३९०) है, जो इस ेउūर 
¬देश के सवा�ʄधक जनसंĐा वाले जनपदɰ मɪ से एक बनाती है। 
● भौगोʅलक ʃवɅार: ʄजले का कुल Fे§फल पांच हजार चार सौ बयासी (५,४८२) वग� ʁकलोमीटर है। 

¬शासʁनक ɼʂȮकोण से यह ʄजला आठ तहसीलɰ, बीस ʃवकास खंडɰ (ǟॉकɰ), दो सौ अठारह Ʋाय 
पंचायतɰ, एक हज़ार सात सौ दस �ाम पंचायतɰ और तीन हज़ार एक सौ अठहūर �ामɰ मɪ ʃवɅृत है । 

● जनसĐंा घनź एव ंसाFरता: यहाँ का जनसंĐा घनź एक हज़ार ʃछयासी Ȝʄë ¬ʃत वग� ʁकलोमीटर 
है। ʄजले कɞ कुल साFरता दर बहūर दशमलव तीन (७२.३) ¬ʃतशत ह,ै ʄजसमɪ पुɸष साFरता सūर 
दशमलव दो तीन ¬ʃतशत और मʂहला साFरता इûावन दशमलव नौ पांच ¬ʃतशत है । साFरता दर मɪ 
यह भारी लɭʃगक अंतराल दशा�ता है ʁक ʄजले के �ामीण Fे§ɰ मɪ अभी भी शैʆFक जागɹकता का अभाव है। 

● गरीबी सूचकांक का ¬भाव: नीʃत आयोग ƍारा जारी 'बɺआयामी गरीबी सूचकांक' (मȆीडायमɪशनल 
पावटɥ इंडेĄ) के अनसुार, उūर ¬देश देश का तीसरा सवा�ʄधक गरीब राń है, जहाँ कɞ लगभग अड़तीस 
¬ʃतशत जनसंĐा गरीब और चौवालीस ¬ʃतशत कुपोषण का ʄशकार ह ै। यƌʂप ¬यागराज राń के सबसे 
गरीब ʄजलɰ मɪ नहɤ ह,ै ʂफर भी इसकɞ ʃवशाल �ामीण आबादी गरीबी और कुपोषण से �Ʌ है, जो ´वण 
बाʄधता जैसे ʃवकलांगता कारकɰ को जư देती ह।ै 
¬यागराज मɪ ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए ʃवशेष शैʆFक एवं पुनवा�स अवसंरचना : ¬यागराज मɪ 
ʂदȜांग और ´वण बाʄधत बĭɰ के पुनवा�स, ʄशFा और सशʄëकरण के ʆलए राń सरकार तथा ʃवʂभƧ 
संɉाओ ंƍारा कई महźपूण� ¬यास ʁकए जा रहे हɭ: 

१. राजकɞय समʁेकत ʃवशेष माƑʃमक ʃवƌालय, मेजा : उūर ¬देश सरकार के ʂदȜांगजन सशëɞकरण ʃवभाग 
ƍारा समावेशी ʄशFा को बढ़ावा देने के ʆलए ¬यागराज के 'मेजा' Fे§ मɪ इस समʁेकत (इंटी�ेटेड) ʃवƌालय कɞ 
ɉापना कɞ गई है । इस ʃवƌालय कɞ सबसे बड़ी ʃवशेषता यह ह ै ʁक यहाँ ɼʂȮबाʄधत, ´वण बाʄधत और 
अʋɉबाʄधत ʂदȜांग छा§-छा§ाओ ं के साथ-साथ सामाƲ ʃवƌाथɥ भी एक ही छत के नीचे एक साथ ʄशFा 
�हण करते हɭ । शैʆFक स§ दो हज़ार पĭीस-छǛीस के ʆलए यहाँ कFा छह मɪ ¬वेश ¬ʂ�या संचाʆलत होती 
है। ¬वेश हेतु ʃवƌाʄथɡयɰ को अपना यूडीआईडी (यʁूनक ʁडसेʃबʆलटी आईडी) काड�, आधार काड�, ʂपछली कFा 
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का अंक प§, आय ¬माण प§, और जाʃत ¬माण प§ जैसे महźपूण� दɅावेज ¬Ʌुत करन े होते हɭ । यह 
ʃवƌालय समावेशी ʄशFा का एक उŤृȮ मॉडल है, जो ʂदȜांग बालकɰ को समाज कɞ मĐुधारा स ेजोड़न ेका 
काय� कर रहा है। 
२. उūर ¬देश मूक बʄधर ʃवƌालय, जॉज� टाउन : यह ʃवƌालय ¬यागराज के शहरी Fे§ (जॉज� टाउन) मɪ ʋɉत ह ै
और ʃवशेष ɹप से ´वण बाʄधत (मूक और बʄधर) बĭɰ कɞ ʄशFा के ʆलए समʂपɡत ह ै । यह संɉान केवल 
ȿूली ʄशFा तक सीʃमत नहɤ ह,ै बʋȀ यह ʃवशेष ʄशFा के Fे§ मɪ ʄशFकɰ को ¬ʄशʆFत करन े के ʆलए 
'ʁडǂोमा इन ɍेशल एजुकेशन' (डी.एड.) और बी.एड. (ʃवशेष ʄशFा) जैस ेपाœ�म भी संचाʆलत करता है। इन 
पाœ�मɰ कɞ परीFाएं अली यावर जंग राȰीय वाक् एवं ´वण ʂदȜांगजन संɉान, मुंबई और उūर ¬देश राजʃषɡ 
टंडन मुë ʃवȪʃवƌालय ƍारा आयोʄजत कɞ जाती हɭ । यहाँ से ¬ʄशʆFत ʃवशेष ʄशFक पूर े राń मɪ ´वण 
बाʄधत बĭɰ के शैʆFक ʃवकास मɪ अपना योगदान दे रहे हɭ। 
३. ʁनःशुȀ शȔ ʄचʁकŻा एवं उपकरण ʃवतरण योजनाएँ : ʄजला ʂदȜांगजन सशëɞकरण ʃवभाग, ¬यागराज 
ƍारा पांच वष� से कम आयु के ´वण बाʄधत बĭɰ के ʆलए अŷंत कȔाणकारी योजना चलाई जा रही है। इस 
योजना के अंतग�त, अʄधकृत ʄचʁकŻालयɰ मɪ 'कॉʐüयर इhǂांट सज�री' पूण�तः ʁनःशुȀ कराई जाती है । एक 
´वण बाʄधत बĭे कɞ इस शȔ ʄचʁकŻा पर लगभग छह लाख ɸपये का भारी Ȝय आता है, ʄजसे राń 
सरकार वहन करती है। इस सुʃवधा का लाभ उठाने के ʆलए गरीब अʂभभावकɰ को ʃवकास भवन मɪ अपना आय 
¬माण प§ और ʂदȜांगता ¬माण प§ जमा करना होता है । इसके अʃतɿरë 'एʁडप' (ADIP) योजना के अंतग�त 
जɹरतमंद ʂदȜांगजनɰ को आधुʁनक ´वण यं§ भी ʁनःशुȀ उपलǘ कराए जाते हɭ । 
अवसंरचनाŵक और भौगोʆलक चुनौʃतयाँ : इन सरकारी ¬यासɰ के बावजूद, ɉानीय Ʌर पर कुछ गंभीर 
Ȝावहाɿरक चुनौʃतयाँ भी ʃवƌमान हɭ। ɉानीय नागɿरकɰ और समाजसेʃवयɰ कɞ ¬ʃतʂ�याओ ंके अनुसार, मेजा 
ʋɉत राजकɞय समेʁकत ʃवƌालय ʄजला मĐुालय से लगभग पचास ʁकलोमीटर दरू एक �ामीण और बाहरी 
Fे§ मɪ ʋɉत है । शहर या अƲ दरूदराज के तहसीलɰ मɪ रहन ेवाले ʂदȜांग बĭɰ के ʆलए ¬ʃतʂदन इतनी दरू 
आवागमन करना लगभग असंभव होता है, ûɰʁक उनके अनुकूल सुलभ पɿरवहन साधनɰ का घोर अभाव है । 
पɿरवहन कɞ इस कʀठनाई के कारण, उĭ उपलʋǘ अʂभ¬रेणा रखने वाले कई ´वण बाʄधत बĭे भी इन ʃवशेष 
ʃवƌालयɰ कɞ सुʃवधाओ ंका लाभ उठाने से वंʄचत रह जाते हɭ। 
संबंʄधत पूव� साʂहŷ कɞ समीFा : ʁकसी भी नवीन शोध का आधार पूव� मɪ ʁकए गए वैGाʁनक अƑयनɰ और 
साʂहŷ कɞ गहन समीFा पर ʁटका होता है। यह समीFा वत�मान अƑयन के ʆलए ʂदशा-ʁनदɫश ¬दान करती ह ै
और शोध अंतरालɰ (ɿरसच� गैǄ) कɞ पहचान करने मɪ सहायता करती है। ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ, उनकɞ 
सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत, और मनोवैGाʁनक चरɰ के अंतसɟबंधɰ पर ʁकए गए ¬मुख शोधɰ का ʃववरण 
ʁनǫʆलʇखत ह:ै 
शैʆFक अʂभ¬ेरणा और सामाʄजक-आʄथɡक Ʌर के मƑ संबंध : शोधकता� कृȵ कुमार जायसवाल (2020) 
ƍारा कुशीनगर एवं उūर ¬देश के अƲ जनपदɰ के माƑʃमक Ʌर के ʃवƌाʄथɡयɰ पर एक अŷंत महźपूण� 
मा§ाŵक सवɫFण शोध ʁकया गया। इस अƑयन का उƅȨे ʁनǫ, मƑम और उĭ सामाʄजक-आʄथɡक Ʌर के 
ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ शैʆFक अʂभ¬ेरणा का तुलनाŵक ʃवȩेषण करना था। शोध के ʁनȬषɲ ने ɍȮ ɹप से ¬माʆणत 
ʁकया ʁक शʆैFक अʂभ¬ेरणा का Ʌर ʁनǫ सामाʄजक-आʄथɡक ʋɉʃत वाले पɿरवारɰ के ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ सबसे कम 
पाया गया। इसके ʃवपरीत, मƑम वगɥय पɿरवारɰ के ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ यह Ʌर थोड़ा अʄधक था, और उĭ Ʌरीय 
घरɰ से आने वाले ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ अʂभ¬ेरणा सवा�ʄधक थी । उĭ वग� के अʂभभावक अपने बĭɰ को बेहतर शैʆFक 
संसाधन, ʁनजी Őूशन और अनुकूल घरलूे वातावरण ¬दान करते हɭ, जो सीधे तौर पर बĭे कɞ अʂभ¬ेरणा को 
उĭ Ʌर पर ले जाता है। यƌʂप कुछ ʁनǫ वगɥय ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ भी उĭ अʂभ¬ेरणा देखी गई (जो वैयʄëक ʂभƧता 
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को दशा�ता ह)ै, परतंु उनकɞ संĐा साʏंĐकɞय ɹप से नगŢ थी । 
संवेगाŵक बुʆƆ, आŵ-सǭŷय और उपलʋǘ अʂभ¬रेणा : ńोŻना गढ़पायले एव ंअƲ (2017) ƍारा उĭतर 
माƑʃमक ʃवƌालयɰ के ʃवƌाʄथɡयɰ पर ʁकए गए एक अƑयन मɪ बीना शाह (1996) ƍारा ʁनʃमɡत 'उपलʋǘ 
अʂभ¬रेणा मापनी' और मंगल एवं मगंल (2012) ƍारा ʁनʃमɡत 'संवेगाŵक बुʆƆ मापनी' का ¬योग ʁकया गया। 
अƑयन के ¬सरण ʃवȩेषण (अनोवा) से यह ʁनȬष� ¬ाƻ ɺआ ʁक ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा के 
आयाम (ʃवशेषकर 'शैʆFक सफलता कɞ आवȨकता') पर उनके आŵ-सǭŷय (ɕयं के ¬ʃत ɼʂȮकोण) और 
संवेगाŵक बुʆƆ का साथ�क और ɕत§ं ¬भाव पड़ता है । 

एक अƲ शोध मɪ बबली आर. रʋȧ (2013) और नीमा ʃम´ा के अƑयनɰ ने यह ¬माʆणत ʁकया है ʁक 
संवेगाŵक बुʆƆ के तźɰ (जसै-े समानभुूʃत और संबंधɰ का संचालन) का शैʆFक उपलʋǘ और अʂभ¬ेरणा के 
साथ गहरा धनाŵक सहसबंंध है । ´वण बाʄधत बालकɰ के संदभ� मɪ यह अƑयन इसʆलए महźपूण� ह ैûɰʁक 
´वण दोष के कारण इन बĭɰ मɪ अĄर कंुठा और हीन भावना घर कर जाती है, ʄजससे उनका आŵ-सǭŷय 
नकाराŵक हो जाता है और फलɕɹप उनकɞ उपलʋǘ अʂभ¬रेणा ʃगर जाती है । 
माता-ʂपता कɞ जागɹकता एवं ¬ारʂंभक हɅFेप का ¬भाव 

अमरकेश महɪ© ूएवं ¬ो. रामा´य चौहान के अƑयन (जो ʂदȕी-एनसीआर Fे§ के ´वण मूȔांकन 
ʄशʃवरɰ के डेटा पर आधाɿरत था) ने ´वण बाʄधत बĭɰ के अʂभभावकɰ के सǵुख आन ेवाली सामाʄजक और 
आʄथɡक चुनौʃतयɰ का ʃवȩेषण ʁकया। अƑयन मɪ पाया गया ʁक ´वण हाʁन का ¬ारʂंभक ʁनदान अŷतं 
आवȨक है, ûɰʁक बचपन मɪ ´वण Fमता को खोने स ेसंGानाŵक कौशल और शैFʆणक उपलʋǘ बुरी तरह 
¬भाʃवत होती है। शोध के अनुसार, ʁनǫ जागɹकता और ʁनǫ आय वग� वाले माता-ʂपता अĄर ´वण दोष के 
सŷ को ɕीकार करन ेमɪ ʃवलंब करत ेहɭ, ʄजसके कारण बĭɰ को समय पर 'नवजात ´वण जांच' (यूएनएचएस) 
और ´वण यं§ का लाभ नहɤ ʃमल पाता है । यह ʃवलंब बĭे के परू ेशैʆFक जीवन को अंधकारमय बना देता है। 
पूव� साʂहŷ कɞ यह Ȝापक समीFा इस तƀ कɞ ɍȮ पुʂȮ करती है ʁक ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ उपलʋǘ 
अʂभ¬रेणा को समझने के ʆलए उनके सामाʄजक-आʄथɡक पɿरवेश का ʃवȩेषण अʁनवाय� है, जो इस ¬Ʌतु शोध 
का मĐु आधार है। 
ʁनȬष�, शैʆFक ʁनʂहताथ� एवं भʃवȼ के ʂदशा-ʁनदɫश : ¬यागराज जनपद के ´वण बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के ʃवशेष 
संदभ� मɪ ʁकए गए इस ʃवɅृत साʂहŷावलोकन, मनोवैGाʁनक ʄसƆांतɰ के ʃवȩेषण, जनसांʏĐकɞय मूȔांकन 
कɞ ɹपरखेा के आधार पर अनेक महźपूण� ʁनȬष� और दरूगामी शैʆFक ʁनʂहताथ� उƄाʁटत होत ेहɭ। 
¬मुख अƑयन ʁनȬष� 
1. सामाʄजक-आʄथɡक ʌɉʃत कɞ ʁनणा�यक भʂूमका: यह अƑयन अकाŐ ɹप से ɍȮ करता है ʁक ´वण 

बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के मनोवैGाʁनक ʃवकास, आŵ-सǭŷय और शैʆFक ललक (उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा) मɪ 
उनके पɿरवार कɞ सामाʄजक-आʄथɡक पृȲभूʃम एक अŷंत ʁनणा�यक और पɿरवत�नकारी भʃूमका ʁनभाती है। 
उĭ आʄथɡक और शैʆFक संसाधन वाले पɿरवार अपने बĭɰ कɞ ´वण अFमता का ¬ारʂंभक चरण मɪ ही 
पता लगा लेते हɭ। वे बĭɰ को समय पर कॉʐüयर इhǂांट, ʁडʄजटल ´वण यं§ और ʁनजी ʃवशषे 
ʄशFकɰ कɞ सुʃवधा उपलǘ करा देते हɭ। इसके फलɕɹप, मैकüेलɭड के ʄसƆांत के अनुसार, इन 
ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ 'सफलता ¬ाʂƻ कɞ आवȨकता' अŷंत उĭ बनी रहती है । 

2. ʁनǫ वग� कɞ दोहरी पीड़ा और कंुʀठत अʂभ¬ेरणा: इसके ʃवपरीत, ʁनǫ सामाʄजक-आʄथɡक वग� से आने 
वाले ´वण बाʄधत बालक समाज मɪ दोहरे अʂभशाप का सामना करते हɭ-एक ओर उनकɞ शारीɿरक (´वण) 
अFमता और दूसरी ओर घोर आʄथɡक वंचना। कुपोषण, माता-ʂपता कɞ अʄशFा, ɕाɊ संबंधी अGानता 
और भारी आʄथɡक दबावɰ के कारण इन ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ गहरी ʁनराशा, कंुठा और हीन भावना उűƧ होती है। 
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माɔो के आवȨकता पदानु�म के अनुसार, जब इनकɞ बʁुनयादी और सुरFा आवȨकताएं ही पूरी नहɤ 
होतɤ, तो इनकɞ 'उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा' ʁनǫतम Ʌर पर पɺंच जाती है । 

3. संɉागत असतंुलन एव ंभौगोʅलक बाधाएं: ¬यागराज ʄजले मɪ ʃवशेष ʄशFा के ʆलए आधारभूत ढांचा 
ʃवƌमान है (जैसे मेजा का समेʁकत ʃवƌालय और जॉज� टाउन का मूक बʄधर ʃवƌालय)। परतं,ु ʄजले के 
ʃवशाल भौगोʆलक Fे§फल (पाँच हजार चार सौ बयासी वग� ʁकलोमीटर) और सुदरू �ामीण Fे§ɰ से इन 
ʃवƌालयɰ कɞ दूरी एक बɺत बड़ी Ȝावहाɿरक बाधा ʄसƆ होती है । सुलभ पɿरवहन के अभाव मɪ, ʁनǫ आय 
वग� के अʂभभावक अपने ´वण बाʄधत बĭɰ को इन ʃवƌालयɰ मɪ ʁनयʃमत ɹप से भेजन े मɪ पूरी तरह 
असमथ� रहत ेहɭ, ʄजससे इन बĭɰ का शैʆFक ʃवकास अवɸƆ हो जाता है। 

शैʆFक ʁनʂहताथ� एवं नीʃतगत संɅुʃतयाँ : इस अƑयन के ʁनȬषɲ के आलोक मɪ ʄशFाʃवदɰ, शʆैFक 
¬शासकɰ, मनोवैGाʁनकɰ और नीʃत-ʁनमा�ताओ ंके ʆलए ʁनǫʆलʇखत संɅुʃतयाँ ¬Ʌाʃवत हɭ, ʄजƸɪ धरातल पर 
उतार कर समावेशी ʄशFा के लĂɰ को ¬ाƻ ʁकया जा सकता ह:ै 
● जागɹकता अʂभयानɰ और आʄथɡक अनुदान का ʃवɅार: यƌʂप उūर ¬देश सरकार और ʄजला ¬शासन 

ƍारा कॉʐüयर इhǂांट के ʆलए ʁनःशुȀ शȔ ʄचʁकŻा योजना चलाई जा रही है, तथाʂप ¬यागराज के 
�ामीण ǟॉकɰ (जैसे शंकरगढ़, कोरांव आʂद) मɪ इसका Ȝापक ¬चार-¬सार अŷतं आवȨक है। 
'भारƍाज' या 'उदय पारीक' मापनी के अनुसार जो पɿरवार ʁनǫतम सामाʄजक-आʄथɡक Ʌर पर आते हɭ, उƸɪ 
केवल सज�री ही नहɤ, बʋȀ ´वण यं§ɰ कɞ बैटरी, ʃवशेष ʄशFण साम�ी और ʃवƌालयɰ तक आवागमन 
हेत ुअʃतɿरë 'माʄसक पɿरवहन अनुदान' भी ¬दान ʁकया जाना चाʂहए । 

● ʃवकɪ ©ीकृत समावेशी ʅशFा ¬णाली: ´वण बाʄधत बालकɰ को ʄशFा ¬ाƻ करने के ʆलए पचास 
ʁकलोमीटर दरू मेजा या मĐु शहर के कɪ ©ɰ तक न जाना पड़े, इसके ʆलए ¬यागराज के सभी बीस ʃवकास 
खंडɰ (ǟॉकɰ) और दो सौ अठारह Ʋाय पंचायतɰ मɪ ʋɉत सामाƲ सरकारी ʃवƌालयɰ को 'संसाधन कFɰ' 
(ɿरसोस� ɹǺ) और ʃवशेष ʄशFकɰ से सुसʌĶत ʁकया जाना चाʂहए। यह कदम राȰीय ʄशFा नीʃत (2020) 
के समावेशी ɼʂȮकोण के पूण�तः अनुɹप होगा । 

● सतत मनोवGैाʁनक परामश� एव ं अʂभ¬ेरण काय��म: ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ कंुʀठत उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा को 
पुनजɥʃवत करन े के ʆलए ʃवƌालयɰ मɪ ʁनयʃमत ɹप से मनोवैGाʁनक परामश� स§ आयोʄजत ʁकए जान े
चाʂहए। ʄशFकɰ को चाʂहए ʁक वे '¬ʃतभा देव और आशा मोहन उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा मापनी' जैसे 
मानकɞकृत उपकरणɰ का उपयोग कर शैʆFक स§ के ¬ारभं मɪ ही कम अʂभ¬ɿेरत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ पहचान 
कर लɪ। पहचान के पȢात, उƸɪ सकाराŵक पुनब�लन, Ɍेह और ɕत§ं वातावरण ¬दान कर उनकɞ 
अʂभ¬रेणा को उĭ ʁकया जा सकता है। 

● सामाƲ ʅशFकɰ का संवेदीकरण एवं ¬ʅशFण: समावेशी ʄशFा कɞ सफलता के ʆलए यह अʁनवाय� है 
ʁक सामाƲ ʃवƌालयɰ के ʄशFकɰ को भी 'भारतीय सांकेʃतक भाषा' (इंʁडयन साइन लɭĨेज) का कम से 
कम आधारभूत ¬ʄशFण ʂदया जाए । ʄशFकɰ का सहानुभूʃतपूण� और सकाराŵक ɼʂȮकोण ´वण बाʄधत 
बालकɰ के आŵ-सǭŷय को सुɼढ़ करता है और उनमɪ शैʆFक उपलʋǘ के ¬ेरक को ती³ता से ʃवकʄसत 
करता है। 
अंततः, यह मनोवैGाʁनक और शैʆFक सŷ ʁनʃवɡवाद है ʁक ´वण बाʄधता कोई बौʆƆक या मानʄसक 

अFमता नहɤ है; यह केवल सं¬ेषण के माग� है। यʂद समाज, राń ¬शासन और शैʆFक संɉाएं ʃमलकर इन 
ʃवƌाʄथɡयɰ के माग� मɪ आने वाली सामाʄजक-आʄथɡक ʃवषमताओ ंकɞ खाई को पाट सकɪ , और उƸɪ एक पूण�तः 
समावेशी, संसाधन-युë, और मनोवैGाʁनक ɹप से अʂभ¬ेɿरत वातावरण ¬दान कर सकɪ , तो ये ´वण बाʄधत 
ʃवƌाथɥ भी ʄशFा के सवɱĭ ʄशखर को ¬ाƻ करने मɪ सFम हɭ। इनकɞ ¬सुƻ उपलʋǘ अʂभ¬ेरणा को जा�त कर, 
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हम न केवल उƸɪ एक आŵʁनभ�र और सǵानजनक जीवन दे सकते हɭ, बʋȀ राȰ ʁनमा�ण मɪ उनकɞ अमȔू 
भागीदारी भी सुʁनʅȢत कर सकते हɭ । 
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