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ʃवनोद कुमार शुü के कथा ससंार मɪ भारतीय Gान 

पंरǬरा :  एक अƑयन 
                          
सारांश : कथा मनुȼ कɞ आʂदम अवɉा से संबंध है, यह तब उűƧ 
ɺई थी जब मनुȼ पढ़ना भी नही सीखा था। तब साʂहŷ के मूलɹप 
उűƧ हो रहे थ ेइसʆलए कथा या कहाʁनयाँ हमारे ¬ाचीन ¬वृʄūयɰ कɞ 
अपील करती है। भारतीय Gान परǬरा कɞ या§ा वेदɰ और पुरणɰ से 
आरभं होकर महाकाȜɰ, जातक कथाओ ंऔर लोक कथाओ ंसे होते ɺए 
आʄधुʁनक उपƲास कहानी तक यह परपंरा सामाज के यथाथ� व जीवन 
मूȔɰ कɞ संवाहक रही है। इस या§ा मɪ ʃवनोद कुमार शुü कɞ भूʃमका 
सबसे ʁनणा�यक है। भारतीय Gान परपंरा केवल ¬ाचीन �ंथɰ का 
संचयन नही बʋȀ वह जीवन ɼʂȮ है। जो मनुȼ को ¬कृʃत, समाज 
और ɕयं से जोड़ती है। शुü जी के उपƲासɰ ’’नौकर कɞ कमीज’’ 
’दीवार मɪ एक ʇखड़कɞ रहती थी’’, और ʇखलेगा तो देखɪगे’’ मɪ यह 
परपंरा ’अपɿर�ह’, ’अƍैत’ और ’¬कृʃत - सायुń’ के ɹप मɪ उभरती है। 
उनके यहाँ जादईू यथाथ� वाद वाɅव मɪ भारतीय लोक चेतना का ही 
ʃवɅार ह।ै यह ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक शüु जी का साʂहŷ भारतीय 
Gान परपंरा के उस ’सहज’ माग� को पुȮ करता ह,ै जहाँ मनȼु कɞ गɿरमा 
उसके उपलǘ वɅुओ ंसे नही, बʋȀ उसके बोध से तय होती है। 
बीज शǗ : कथा संसार, जीवन-दश�न, आधुʁनकता, भारतीय Gान 
परपंरा।  
¬Ʌावना : शुü जी के कथा संसार मɪ भारतीय Gान परंपरा का 
समावेश उसकɞ अनूठी लेखन से ही रोजमरा� के जीवन कɞ सूĀ 
आलोकन और समाƲ चीजɰ मɪ असाधरण अथ� खोजने कɞ ɼʂȮ के ƍारा 
होता है। इसकɞ रचनाएँ सधारण तौर पर ¬ाचीन �ंथɰ कɞ बात नही 
करती, बʋȀ आʄधुʁनक संदभɲ मɪ भारतीय जीवन ɼʂȮ और Gान कɞ 
गहराई को पकड़ती है। इस उपƲास कार के कथा संसार मɪ भारतीय 
Gान परपंरा का ¬ʃतʃबǮ उसकɞ सरल, सहज और गहरी संवेदनाŵक 
शैली मɪ झलक ʂदखती है। वे जीवन कɞ साधारण घटनाओ ंमɪ भी असीम 
और दाशʁनɡक सŷ कɞ खोज ʁनकालने के ʆलए जानने जाते हɭ। इसके 
कथा संसार को अकसर जादईू यथाथ�वाद कɞ ´ेणी मɪ रखा जाता है, 
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परƙु गहराई से ʃवशलेषण करने पर यह Gात होता है ʁक उसकɞ जड़े ’भारतीय Gान परपंरा’ और लोक जीवन के 
दश�न मɪ गहर ेतक धसी ɺई ह।ै  भारतीय Gान परपंरा केवल वेदɰ या उपʁनषदɰ का अƑयन नहɤ है, बʋȀ वह 
जीवन जीने कɞ कला है। भारतीय Gान परपंरा मूल मं§ ’सव�जन ʂहताय’ और ’वसुधैव कुटुंबकम’ रहा है इसके 
साʂहŷ मɪ यह ɼʂȮ ʁकसी उपदेश कɞ तरह नही, बʋȀ एक साधारण आदमी के दैʁनक संधष� और उसकɞ संवेदना 
मɪ घुली-ʃमली ʂदखाई देती है। इसके पा§ बɺत छोटे है लेʁकन उकनी ʄचɠताएं और बोध ʃवराट है।  
मूल आलेख :  भारतीय Gान परंपरा के मुĐ तź - 
 साधारण मɪ आधारण कɞ खोज - शुü जी कहाʁनयाँ छोटे शहरɰ के समाƲ पा§ɰ जसैे - üक�  व ʄशFकɰ के 

माƑम से मƑवगɥय जीवन के संघषɲ और आकाFाओ ंको उजागर करती है। वे एक कौए कɞ चोच मɪ रोटी 
के टुकड़े जैसी साधारण ɼȼ मɪ भी गहरे मानवीय सŷ और सामाʄजक Ʋाय के ¬Ȧ ढंूढ लेते है। शुü जी 
यह ʄसखाते है ʁक मोF या परमGान ʂहमालय कɞ कंदराओ ंमɪ नही, बʋȀ रोजमरा� के जीवन के संघषɲ और 
सुʇखयɰ मɪ ʁनʂहत है।1  गरीबी कɞ यह §ासदी-ʄसफ�  मजदरू व ʁकसान नही भागते परƙु ʁनǫमƑवग� के 
गुɹजी जैसे पा§ भी भागते है। फक�  इतना रहता है ʁक अʃतʁनǫवग� कɞ गरीबी साव�जʁनक ɹप से ʂदखाई देती 
है और ʁनǫमƑवग� कɞ गरीब पɿरवार के दायर ेमɪ ढ़कɞ रहती है - ’’रोʁटयाँ कम होती है तो मुƧे के ʂहɖे कɞ 
रोटी कोई नही छुता था मुƧी तो कटोरी भर फलहारी से ʂदनभर उपवास रह लेती थी। मुƧा के कारण भात कम 
बनने लगा था पर भात खाना सबको अĮा लगता था’।2  ’नौकर कɞ कमीज’ मɪ राम जी राय नामक पा§ 
सामाज कɞ सीमाओ ंमɪ रहते ɺए भी आŵ सǵान व ईमानदारी को सव�पɿर मानता है। ’’कमीज फटी थी पर 
आदमी फटा नही था’’3। यह पʄंë  गीता के ʁनȬाम कम�योग कɞ Ȝाखा सी ¬ʃतत होती है - कम� करते रहो 
फल कɞ ʄचɠता मत करो।  

 अƍैत ɼʂȮ मनुȼ और ¬कृʃत का एकाŵ भाव – इस Gान परपंरा का मूल आधार अƍैत है, जहाँ आŵा और 
परमाŵा या मनȼु व ¬कृʃत के बीच कोइ भेद नही माना है। यह शुü जी कɞ कहाʁनयɰ और उपƲासɰ जसै े
’नौकर कɞ कमीज’ ’ʇखलेगा तो देखेगɪ’ मɪ यह दश�न ɍȮ ʂदखाई देता है।  

 जड़ मɪ चेतना का वास - शुü जी कहाʁनयɰ मɪ दीवार ेबोलती हɭ ʇखड़ʁकयाँ मनȼु के एकाकɞपन कɞ साथी 
है और पेड़ पɿरवार के सदɓ कɞ तरह Ȝवहार करती है। यह सब कुछ ®ǻ है, इस भारतीय अवधारणा का 
आधुʁनक ʃवɅार है, जहाँ पर ¬कृʃत के ¬ʃत संवेदनशीलता अʁनवाय� है। ’ʂदवार मɪ एक ʇखड़कɞ रहती थी’ 
इस उपƲास मɪ ’’वह ʇखड़कɞ असल मɪ ʂदवार मɪ नही थी, वह हमार ेदेखने मɪ थी। अगर हम देखना चाहे तो 
ʂदवार के पार भी एक पूरी दʁुनया है’’।4 जहाँ ɉूल जगत (ʂदवार) के पीछे सूĀ जगत (ʇखड़कɞ) कɞ सūा 
ɕीकार कɞ गई है। Gान मनुȼ कɞ ɼʂȮ मɪ ह,ै वɅु मɪ नही।  इसमे शुü जी ’उपʁनषदɰ’ के उस Gान कɞ ओर 
संकेत करते है।  

 पाɿरʋɉʃतक चेतना - इसका नायक ¬कृʃत का उपयोग नही करता, बʋȀ उसके साथ सह-अʊɅź मɪ रहता 
है। यह पʅȢमी संȿृʃत के ʃवपरीत भारतीय ’अपɿर�ह’ और ’सह जीवन’ का माग� है। यह उपƲास ’’नौकर कɞ 
कमीज’’ मɪ मनȼु कɞ अʊɅź व भारतीय ’साधना’ के भाव को दशा�ता है। ’’कमीज पहन लेना ʄसफ�  बदन 
ढ़कना नहɤ, बʋȀ उस Ȝवɉा का ʂहɖा हो जाना, जो आपको छोटा बनाता है’’।5 इस भारतीय Gान परंपरा 
मɪ शुü जी यहाँ सūा व Ȝʄë के बीच मɪ ɼढ़ को अŷंत सादगी से ʂदखाते हɭ। नायक संतू  का अपनी 
पहचान ढूढ़ना ɕयं कɞ खोज कɞ ¬ʂ�या है।     

 भाषा और मौन कɞ पंरपरा - इस Gान परंपरा मɪ मौन को वाणी से ऊॅचा ɉान ʂदया गया ह।ै शुü जी के कथा 
साʂहŷ कɞ सबसे बड़ी शëɞ उनकɞ ’ʃमतभाʃषता’ है। इन कहाʁनयɰ मɪ भाषा कɞ ʃवʃवध भंʃगमायɪ बनती ह ै
और टूटती है। इस संबंध मɪ रघुवर सहाय ने ʆलखा है ʁक -’’गƌ को तोड़ने ओर बनाने का अपना एक अलग 
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मजा है - मैने पाया ʁक वह भी उतना ही तृƻकार है, बʋȀ कुछ अʄधक ही है। ûोʁक उसे जीतना तोडा वह 
उतना ही सावज�ʁनक बनाया जाता है’’।6 

 वाक् व अथ� - इनकɞ भाषा कबीर कɞ ®जबाʄसयɰ कɞ तरह सरल होते ɺए भी गहरे अथ� समेटे रहती है। वे 
छोटे-छोटे वाûɰ से बड़े समाʄजक यथाथ� को उघाड़ देती है। 

 लोक संवेदना - उनकɞ भाषा छūीसगढ़ कɞ ʃमŎी कɞ सɰधी खुशबु ʆलये ɺए है, जो ’ɉानीयता’ के माƑम से 
सव�भौʃमकता’ तक पɺँचाती है, यह ’वसुधैव कुटुंबकम्’ कɞ ¬ʂ�या ह,ै यहाँ आप अपने जड़ɰ से जुड़कर पूरे 
ʃवȪ के हो सकते है। शुü जी भाषा अमूत� मɪ मूत� कɞ कȏना। इƸɪ ʁनɿरपFे ʃवषय वɅुओ ंसपेF ɹप मɪ 
ʂदखाने कɞ महारत हाʄसल है। जैसे ’’गडढ़े के अंदर बɺत बड़ा मैदान है, लगता ही नही है ʁक गडढ़े के अंदर है 
गडढ़े के अंदर कɞ जगह मɪ भी सबकɞ जगह ʁनʅȢत है।7  

 समय और ɑृʃत का दश�न-भारतीय-काल बोध-रखेीय न होकर च�ɞय है। शुü जी कɞ कहाʁनयɰ मɪ समय 
ʋɉत सा लगता है। ’ʂदवार मɪ एक ʇखड़कɞ रहती थी’ उपवास मɪ समय कɞ गʃत वैसी नही है जैसी आधुʁनक 
दौड़-भाग वाले जीवन मɪ होती ह।ै यह ’काल’ के उस भारतीय ɹप को दशा�ती ह,ै जहाँ भूत, भʃवȼ और 
वत�मान एक ही Fण मɪ उपʋɉत हो सकते है। यथाथ� जीवन कɞ भयावहता इस ’ʇखलेगा तो देखɪगे’ उपƲास 
मɪ इस तरह कɞ थी कɞ जहाँ अपने होने न होने का बोध काई मतलब नही रहता। ʁकसी भी तरह ʁकƸी भी 
उपायɰ के साथ जीवन को बस काट देना ह।ै आगे के जीवन कɞ परवाह के बीना उधारी लेने से आज का पटे 
भर जाता था । आगे खाली पेट के ʂदन बढ़ जाते थे उधारी खाते-खाते ʄजƠा रहने कɞ बचत हो जाती थी, 
जीना हो जाता था। वत�मान मɪ सभी लोगɰ के जीवंत होने कɞ भʃवȼ मɪ सभी लोगɰ कɞ मृŷु थी। भʃवȼ मɪ 
जư रहता है इसकɞ याद नही आती थी अगर आती थी तो कज� पटाना पड़ता था।8  

 मानवीय संवेदना और कɹणा - यह Gान परपंरा कɹणा को सवɱĲ Gान मानती है। शुü जी के पा§ɰ के 
एक अपɿरʄचत ¬ʃत थी वैसी ही आजीवन है। जैसी अपने पɿरजनɰ या पɿरवारɰ के ¬ʃत। यह ’वसुधैव 
कुटुंबकम्’ का Ȝावहाɿरक धरातल है। उनके कथा ससंार मɪ अजनबीपन के ʆलए कोई ɉान नही ûɰʁक 
वहाँ सब कुछ एक दसुर ेसे जड़ुा ɺआ है। ’’हताशा से एक Ȝʄë बैठ गया था, Ȝʄë को मɭ नही जानता था, 
हताशा को जानता था’’।9 भारतीय परपंरा मɪ Ȝʄë कɞ पहचान उसकɞ दुःख और उसकɞ मानवीय संवेदना से 
होती है, न कɞ उसके नाम या पद से जहाँ Gान का अथ� सहानभूʃत से ह।ै  

 ¬कृʃत के साथ तदाɓ उपभोग नही, अʂपतु सहअʊɅź - पाȢाŷ संसार मɪ ¬कृʃत को संधान माना गया, 
जबʁक भारतीय पंरपरा मɪ वह ’माता’ और ’शखा’ है इस उपƲासकार के उपƲास ’ʇखलेगा तो देखɪगे’ मɪ 
¬कृʃत व मुनȼ के बीच कोई ʃवभाजन रखेा नही है। ’’एक पेड़ का घर के भीतर होना उतना ही ɕभाʃवक ह ै
ʄजतना ʁकसी सदɓ का होना’’। कमरे तक हय ɼʂȮ ¬ाचीन वन संȿृʃत का ʃवɅार है। जहाँ यह मनुȼ ɕय ं
को ®ǻाड़ से अलग नही मानता है। पɺँचने के ʆलए ʄसʂढ़यɰ पर चलना उसे वृF कɞ शाखाओ ंपर चढ़ना 
लगता है - ’’खाट पर लेटने से ʇखडकɞ से सही पीपल कɞ शाखा ʂदखती थी जब शाखा थोड़ी भी नही ʂहलती 
, यहाँ तक कɞ एक पFी भी नही ʂहलता तब शाखा को लगातर देखते रहने पर दो-तीन बार उसे लगा कɞ 
कमरा भी पीपल के पेड़ पर बना है’’।10   

 Ʋूनतमवाद - इस उपƲास ’’नौकर कɞ कमीज’’ का नायक संतू बाबू अभाव मɪ दुःखी नही है। वह अभाव के 
बीच एक ऐसी ’ʁनɍृUता’ ʃवकसीत करता है। जो उसे Ȝवɉा के शोपन के बजाय आंतɿरक ɹप से ɕत§ं 
रखती हɭ। ’तेन Ȝëेन भुʄंजया’ का अथ� यह ŷागपूव�क भोग कɞ उपʁनषदीय सीख का आधुʁनक ʂहƠी 
ɹपांतरण है।  

 लोक कɞ जादईु यथाथ�वाʂदता - इन कहाʁनयɰ मɪ चमŤार नही, बʋȀ सहजता अथा�त, यथाथ� का जाद ूहै। 
लोककथाओ ं मɪ यथाथ� व फैतासी के बीच कोई ʂदवार नही होती हɭ। उनकɞ शैली ´ʃृत और ɑृʃत कɞ 
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मौʆलक परपंरा के नजदीक ह,ै जहाँ कथा कहने का ढ़ग सुनने वाले को एक सामूʂहक चेतना से जोड़ देता है। 
’’वह इतना डर गया था ʁक उसे लगा कɞ वह अपनी दे हके भीतर कही छुप गया है’’।11 

 .लोकजीवन और भारतीयता का अभाव - ’’हɿरया हरûूʆलस’’ कɞ हैरान मɪ गांव और शहर के जीवन के बीच 
ʃवरोध ʂदखता है, परƙु हɿरया का चɿर§ लोकजीवन कɞ सĭाई और आŷमीयता का ¬ʃतʁनʄधź करता 
है। ’’हɿरया के ʆलए जीवन कʀठन था, पर वह कʀठनाईयɰ मɪ भी गीत गाता था’’ यह भावना भारतीय लोक 
Gान कɞ जड़ɰ से उपजी है यहाँ जीवन के दुःख भी आƑाʊŵकता अथ� को उभारते है।12 

 आŵ साFाŤार और मौन का दश�न - ’दीवार मɪ एक ʇखड़कɞ रहती थी’ मɪ पा§ अपने अंदर कɞ ɼʂȮ खोजता 
है। ʇखड़कɞ यहाँ आŵा का ¬तीक है - अंतर-जगत कɞ ओर खुलने वाला माग� है। ’’ʇखड़कɞ से आती रोशनी 
कमर ेमɪ नहɤ, आदमी के भीतर उजाला करती है’’। यह कथन उपʁनषदɰ के आŵńोʃत के ʃवचार कɞ याद 
ʂदलाता है।13 

 समाʄजक यथाथ� और आƑाʊŵक ɼʂȮ का समƳय - शुü जी का कथा संसार आधुʁनक समाज कɞ 
भौʃतक जʁटलताओ ंके बीच अƑाʊŵक समाधान कɞ खोज करता है। उनके पा§ यह बताते है ʁक Gान कोई 
दाश�ʁनक बौʂƍकता नही, बʋȀ संवेदना वह आŵीयता का ʃवɅार है। यह उजागर यकरते हे ʁक भारतीय 
Gान परंपरा आज भी आधुʁनक समाज के भीतर जीʃवत ह ै - बस उसे देखने कɞ ɼʂȮ चाʂहए। शुü जी के 
’ʇखलेगा को देखɪगे’ उपƲास मɪ गाँव मɪ दीना दजɥ कपड़े सीलने का काम करता है वह गरीबी से जी रहे लोगɰ 
के ʆलए अपनी खुद कɞ गरीबी से संघष� करता ɺआ से जी रहे लोगɰ के ʆलए अपनी खुद कɞ गरीबी से संघष� 
करता ɺआ कुछ इस तरह कामना करता है ʁक एक ʂदन वह सबके कपडे बना सकेगा। उसके मशीन कɞ 
आवाज दरशल उसकɞ ʄजɠदगी के चलते रहने का ¬तीक है। ’’दीना ने कहा ʁक वह कǬनी छाती के ऊपर हाथ 
रख धक्-धक् सनुकर सोता ह ैधक्-धक् उसकɞ ʄसलाई मशीन है। जो अपने आप चलती है। वह सोता रहता 
है, बजरगंबली के भरोसे और धक्-धक् आŵ के कपड़े कɞ ʄसलाई चलती है’’।14  

शोध का उƅेȨ -  
 ʃवनोद कुमार शुü के कथा संसार मɪ ¬कृʃत और मुनȼ के अंनत संबंधɰ को भारतीय अƍैत  ɼʂȮ से जोड़कर 

उभारना। 
 इस उपƲासकार के कथा साʂहŷ मɪ ʁनʂहत भारतीय दाश�ʁनक तźɰ कɞ पहचान   करना। 
शोध कɞ पƍʃत - इस शोध के ʆलए गुणाŵक और ʃवशलेषणा_hक पƍʃत का ¬योग ʁकया गया जायेगा। 
 तुलनाŵक अƑयन - भारतीय Gान परंपरा के ¬ाचीन मूȔɰ (जैसे अƍैत, ¬कृʃत, ¬ेम और संतोष ) कɞ 

तुलना उसके पा§ɰ के आधुʁनक संघषɲ से करना 
 मूल पाठ का ʃवशलेषण - उनकɞ कृʃतयɰ मɪ जैसे नौकर कɞ कमीज, ʇखलेगा तो देखɪगे और दीवार मɪ एक 

ʇखड़कɞ रहती थी का सूĀ ʃवशलेषण  
 अंत ʃवषयी दʂुȮकोण- शुü जी के साʂहŷ को समझने के ʆलए केवल साʂहŷ   ही नही, बʋȀ दाश�ʁनक 

और समाजशाɇीय ɼʂȮकोण का उपयोग होगा । 
ʁनȬष� : इस कथा संसार से यह ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक भारतीय Gान परपंरा केवल वेदɰ या उपʁनषदɰ के मɪ 
नहɤ बʋȀ एक समाƲ आदमी कɞ ʂदनचया� रोजमरा� और उसकɞ संवेदनाओ ंमɪ जीʃवत है। इनका साʂहŷ जड़ɰ 
कɞ ओर वापसी का यह संदेश देता है ʁक आधुʁनकता का अथ� अपने परपंरा का ŷाग करना नहɤ, बʋȀ उसे नय े
संदभɲ मɪ जीना है इस मशीनीकरण के युग मɪ शुü जी के पा§ अपने मौʆलक मासूʃमयत बचाये रखते ह,ै जो 
भारतीय मूȔɰ कɞ सबसे बड़ी जीत है। यह ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक भारतीय दश�न को Ȝë करने के ʆलए भारी 
मरहम शǗɰ कɞ नही, बʋȀ ’मौन’ और ’सहजता’ कɞ आवȨकता होती है यानी भाषा का नया Ȝाकरण इसका 
कथा संसार भारतीय Gान परपंरा के उन सू§ɰ पुनःजीʃवत करता है, जो मनुȼ को मशीन बनने से रोकता है और 
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उसे उसके मूल ɕभाव ’कɹणा’ और ’सहचय�’ ʁक ओर ले जाते है।  
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