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रामकथा साʂहŷ मɪ ¬चʅलत मुʎɔम रामायण 

(मुʎɔम संȿरणɰ के ʃवशेष संदभ� मɪ) 
 
सारांश – सनातनी सरज़मी पर ʂहɠदओु ं कɞ राम भʄë परपंरा सदैव 
संयुë व साझेदारी कɞ रही है। ʂहɠद ूधम� कɞ भʄë साʂहŷ परपंरा मɪ 
ʃवʂभƧ धाʃमɡक �ंथɰ और रचनाओ ंकɞ ʁनजी मनोभाʃषकता से अवतɿरत 
नए संयुë �ंथɰ का अवतरण ¬ायःहोता ही रहा है।रामभʄë कɞ 
समसरता एवं ʃवʃवध धाʃमɡक बंधुओ ंकɞ ʃमʅ´त व संयुëमनोभाʃषक 
भʄë कɞसाझेदारीव ´Ɔासे उűƧ नवीन रामकथाओ ंके संȿरणɰकɞ 
एक लंबी कतार आज मौजूद है। रामकथा के ʃवरë संȿरणɰ व 
रचनाओ ंके आधार मɪ चाहे ʃवʃवध धम� के रचनाकारɰ कɞ सयंëु भʄë 
एकता रही हो अथवासमाʄजक भेदभाव से ऊपर भʄë के गठजोड़ कɞ 
मनोभाʃषकता। नवीन कथा का ¬ादु�भाव तो ʁनʅȢत ही ɺआ ह।ै इसी 
तरह रामकथा के कुछ संȿरणɰ मɪ मʍुɔम रचनाकारɰ व उनकɞ राम के 
¬ʃत भʄë कɞ मनोभाʃषकता ने अपनी ´Ɔा से मʍुɔम रामायणɰ का 
एक नवीन ɹप ¬दान कर नए रामकथा संकलन मɪ अनूठा Ʌंभ ɉाʂपत 
ʁकया है। इस आलेख मɪ ¬चʆलत मʍुɔम रामायणɰ के संȿरणɰ पर 
¬काश डाला गया है। 
बीज शǗ – मʍुɔम, रामायण, रामभʄë, रचनाकार, ʃमʅ´त, 
रामकथा, संȿरण, ´Ɔा, मनोभाʃषक, संȿरण। 
आलेख- रामभʄë साʂहŷ मɪ मुʍɔमɰ का सदैव से सहयोगाŵक 
रवैया रहा है। मुʍɔम बादशाहɰ ने भी रामभʄë को महź ʂदया है। 
रामकथा साʂहŷ अथवा रामायण कɞ बɺɕरता को उसकɞ एक सीमा 
के ɹप मɪ नहɤ देखा जाना चाʂहए, बʋȀ अनंत संभावना के दायर ेके 
ɹप मɪ देखा जाना चाʂहए। भारत कɞ अनʃगनत जाʃतयां और धम�, जो 
भारत मɪ पैदा ɺए या फैल गए, वे सभी रामायण से अलग-अलग हद 
तक ¬भाʃवत ɺए हɭ। राम कɞ कहानी को ʂहɠद,ू बौƆ, जैन, मुʍɔम, 
दʆलत और आʂदवासी संȿरणɰ मɪ ʃवʂभƧ ɹपɰ मɪ अपनाया गया है। न 
केवल भारत मɪ बʋȀ इंडोनʄेशया, मलेʄशया, थाईलɭड, जापान, 
पाʁकɅान और बाħंादेश सʂहत अƲ देशɰ मɪ मुसलमानɰ के पास इस 
कहानी के अपने संȿरण हɭ। हालांʁक रामायण कɞ यह कहानी कुछ 
जगहɰ पर इɔामी धम�शाɇ के भीतर अĮी तरह ʂफट बैठती है, तो 
दसूरी जगहɰ पर यह एक सांȿृʃतक और साʂहʊŷक परपंरा का ʂहɖा 
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है। यƌʂप ʁक इन कई संȿरणɰ पर अʄधक गंभीर शोध-काय� अभी तक नहɤ ʁकया गया ह।ै 
इɔाम हालांʁक अरब ¬ायƍीप मɪ ʃवकʄसत ɺआ, लेʁकन वह हज़रत मुहǵद (570-632 ईसवी) के 

समय मɪ ही भारत मɪ फैल गया। ʂपछली सह¶ाǗी मɪ, भारत मɪ इɔाम ʂहɠद ू धम� के साथ एक बɺत गहरे 
सांȿृʃतक आदान-¬दान मɪ लगा ɺआ है। भʄë आंदोलन और सूफɞवाद इसी समƳयवाद का ʂहɖा थ।े 
उदाहरण के ʆलए, कबीर के गुɸ, चौदहवɤ शताǗी के कʃव-तपɕी रामानंद (रामानंद कबीर के गुɸ थे, इस 
ʃमथक को ʂहɠदी के कई अƑेताओ ंने तƀाŵक तौर पर कब का खाɿरज कर ʂदया है, बɺजन वैचाɿरकɞ के 
अƑेता चंʂ©का ¬साद ‘ʄजGासु’ ने ʃवɅार से इस संदभ� मɪ ʆलखा है, ʄजसकɞ पʂुȮ कंवल भारती और अƲ अƑेता 
भी करते हɭ-संपादक) ने दʆलतɰ और मुसलमानɰ को अपने ʄशȼɰ के ɹप मɪ ɕीकार ʁकया। स§हवɤ शताǗी के 
धाʃमɡक ʃवƍान जȐुकार मुबेद ʆलखते हɭ ʁक जब भʄë आंदोलन लोकʂ¬य था, उस समय कुछ मुसलमान ʃवȵु 
कɞ पूजा करते थे। 

इɔाʃमक परपंरा मɪ मुसलमानɰ के एक वग� ƍारा राम को मसुलमानɰ के पैगंबर के ɹप मɪ ɕीकार ʁकया 
गया है। इɔामी माƲता के अनुसार मुहǵद से पहले एक लाख चौबीस हजार से अʄधक और पैगंबर ɺए हɭ। 
हालांʁक कुरान मɪ, इन पैगंबरɰ (नʃबयɰ) मɪ से केवल 25 के नामɰ का उȕेख है और उनके ʃववरण ʂदए गए है। 
कुरान मɪ यह भी घोषणा है ʁक अलग-अलग देशɰ और समुदायɰ के ʆलए अलग-अलग पैगंबरɰ कɞ Ȝवɉा कɞ 
गई है। हालांʁक, मुसलमानɰ का मानना है ʁक इनमɪ से कोई भी पैगंबर ईȪर या ईȪर के प§ु नहɤ थे, लेʁकन वे 
केवल मानव थे। कुरान मɪ यह भी कहा गया है ʁक दतूɰ-पैगंबरो को अलग-अलग समय पर अलग-अलग राȰɰ 
और जाʃतयɰ मɪ भेजा गया था। उनके ¬ʃत सǵान के साथ समान Ȝवहार करना इɔाʃमक ʃवȪास का एक 
आंतɿरक ʂहɖा है। 

भारत मɪ कुछ ऐसे मुसलमान हɭ जो कृȵ और राम को ऐसे ही पैगǮर मानते हɭ। कुछ ʃवƍानɰ ने तो यहां 
तक तक�  ʂदया है ʁक हो सकता है राम कɞ कथा कɞ उűʄū अरब जगत मɪ ɺई हो। अपनी पुɅक थूʆलका 
चलनंगल मɪ अƑेता के। बलराम पʂƧकर ने सुझाव ʂदया है ʁक ¬ाचीन ʃम¶ मɪ या इसके आसपास के Fे§ मɪ सूय� 
कɞ आराधना कɞ परपंरा ने रामायण के सृजन को जư ʂदया। पʂƧकर ʆलखते हɭ ʁक "रामायण" का शाʊǗक अथ� 
राम के जीवन कɞ पƆʃत है और यह उस शǗ का ɹपांतरण है जो सूय�-पूजा का ʄज� करता है। उनका मानना ह ै
ʁक भगवान के ʆलए अरबी शǗ "रǛी" का मूल "रʃव" के समान है, जो सूय� के ʆलए इɅेमाल होने वाला एक 
संȿृत शǗ है और एक अƲ अरबी शǗ "रहमान" है ʄजसका इɅेमाल भगवान को संदʂभɡत करने के ʆलए ʁकया 
जाता है। यह राम के उĭारण से जुड़ा ɺआ है। 

अƑेता एम. वɪकट रůम के अनुसार, दशरथ चौदहवɤ शताǗी ईसा पूव� मɪ एक ʃमतानी राजा तुशरत थ,े 
जबʁक राम रामसेस ʂƍतीय थे, जो एक फैरो थे, ʄजƸɰने तेरहवɤ शताǗी ईसा पूव� मɪ ʃम¶ पर शासन ʁकया था। 
अपनी पुɅक ‘द �ेटेɄ फैरो ऑफ इʄजƹ’ मɪ, रůम इस तƀ कɞ ओर भी इशारा करते हɭ ʁक वाȓीʁक कɞ 
रामायण आय� साʂहŷ ह,ै और आयɲ कɞ उűʄū मƑ एʄशया मɪ ɺई थी। ʃवƍानɰ न े¬ाचीन हदीस कɞ पांडुʆलʂपयɰ 
मɪ कृȵ पर मुहǵद के कथनɰ का दɅावेजीकरण ʁकया है। बारहवɤ शताǗी के इɔामी ʃवƍान अबू मंसूर अल-
दालामी ने अपनी कृʃत ʂफरदौस-उल-अकबर और ताɿरक-उल-हमदान मɪ मुहǵद को यह कहते ɺए उƆतृ ʁकया, 
"भारत मɪ एक नबी था, जो काले रंग का था, और ʄजसका नाम कʂहन (कृȵ) था।" इस कƀ को अनेक ʃवƍानɰ ने 
अपनी रचनाओ ंमɪ उƆतृ ʁकया है। 

मुगल बादशाहɰ ने रामायण-महाभारत साʂहŷ के उदू� और फारसी मɪ अनुवाद को ¬ोŻाʂहत ʁकया। 
बादशाह अकबर के कहने पर अǗलु काʂदर बदौनी ने वाȓीʁक कɞ रामायण का सन1्584 और 1589 के बीच 
पƌ ɹप मɪ फारसी मɪ अनुवाद ʁकया। शाहजहां के शासनकाल के दौरान एक गƌ अनुवाद पूरा ɺआ। जहांगीर के 
शासन के दौरान, सदȕुाह कैरानावी तहकȕु समʄसहा ƍारा रʄचत रामायण-ए-मʄसही बहेद लोकʂ¬य हो गया। 
इस काम मɪ, पैगंबर ईसा 'यीश'ु और उनकɞ मां मɿरयम 'मैरी' जैसे पा§ɰ को ɹपक के ɹप मɪ ¬Ʌुत ʁकया गया था। 
ईसा और मɿरयम मुसलमानɰ के ʃवȪास का एक आंतɿरक ʂहɖा रहे हɭ जैसे वे ईसाइयɰ के ʆलए हɭ। रामायण का 
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कोई अƲ संȿरण अभी तक खोजा नहɤ गया है जहां यीशु और मैरी को ʄचʂ§त ʁकया हो। सʂदयɰ से, भारत मɪ 
ʂहɠदओु ंऔर मुसलमानɰ के बीच ऐसे कई सांȿृʃतक आदान-¬दान ɺए हɭ। यह कला, परपंराओ,ं भाषा, खान-पान 
और यहां तक ʁक पहनावे कɞ शैʆलयɰ मɪ भी देखा जा सकता है। केरल के मालाबार Fे§ मɪ, ʂहɠद ूऔर मुसलमान 
ऐʃतहाʄसक तौर पर परɍर सौहाद� के साथ रहते हɭ। यह परपंरा आज भी जारी है, और इस ¬कार समƳयवाद 
केरल कɞ मुʍɔम और ʂहɠद ूदोनɰ संȿृʃतयɰ मɪ गहराई से अंतʁनɡ ʂहत है। 

थेǽम मɪ इɔाम का ¬भाव देखा जा सकता है, जो ʂहɠद ूमʂंदरɰ मɪ पूजा का अनुȲाʁनक नŷृ ɹप है। कƧूर 
और कासरगोड ʄजलɰ मɪ ʂहɠदू मंʂदरɰ मɪ "मापीला थेǽम" का ¬दश�न ʁकया जाता है। उƸɪ "उǵाची थेǽम" और 
"मुकरी थेǽम" जैसे नामɰ से जाना जाता है। मालाबार के मसुलमान "उǵाची" शǗ का ¬योग "मां" के ʆलए करत े
हɭ। उǵाची थेǽम मालाबार मɪ मुʍɔम मʂहलाओ ंƍारा पहनी जाने वाली वेशभूषा मɪ ʁकया जाता है। "मुकरी" वह 
Ȝʄë है जो मʌɃदɰ मɪ नमाज़ पढ़ने के ʆलए अज़ान करता है। मकुरी थेǽम मɪ नŷृ कɞ शुɸआत ¬ाथ�ना के ʆलए 
पुकार से होती है। इस सांȿृʃतक आदान-¬दान मɪ मʈƾला रामायण का सृजन ɺआ। इसने मƾीला गीतɰ का ɹप 
ले ʆलया है, और यह मौʇखक या पाœ दोनɰ ɹपɰ मɪ हो सकता है। शुɸआती ʂदनɰ मɪ, मʈƾला गीत अरबी-
मलयालम मɪ ʆलखे गए थे, ʄजसमɪ मलयालम शǗɰ को ʆलखने के ʆलए अरबी ʆलʂप का उपयोग करना शाʃमल 
था। अरबी-मलयालम के एक शोधकता� के। के। अǗलु करीम के अनुसार, अरबी-मलयालम मɪ छह हजार स े
अʄधक काȜ �ंथ और बारह सौ गƌ �ंथɰ कɞ रचना कɞ गई है। अȮांग ɾदयम और शीलावती जैसी ¬ʄसƆ 
संȿृत कृʃतयɰ और अरबी, फ़ारसी और उदू� मɪ कई üाʄसक �ंथɰ का अरबी-मलयालम मɪ ʂपछली शताǗी मɪ 
अनुवाद ʁकया गया था। 

लोक गीतकार टी.एच. कुƸीरमन नांʃबयार, लोक गायक हसनकुŎी कɞ मदद से मʈƾला रामायण के 
लोक गीतɰ को एकʂ§त और संकʆलत करने वाले पहले Ȝʄë थ,े ʄजनकɞ 2004 मɪ मृŷु हो गई।143 पंʄëयɰ 
कɞ उनकɞ कृʃत मालाबार के मुʍɔम समुदाय के जीवन कɞ पȲृभूʃम मɪ राम कɞ कहानी को ¬ʃतरोʂपत करती ह।ै 
इसके पा§ मʈƾल लोगɰ कɞ बोली, पोशाक, भोजन, रीʃत-ɿरवाजɰ और माƲताओ ंको अपनाते हɭ। यह केवल 
पा§ɰ के नाम नहɤ हɭ जो ɉानीय ɹपɰ मɪ बदल जाते हɭ। दशरथ के ʃववाह को ʁनकाह कहते हɭ। मौत को संदʂभɡत 
करने के ʆलए मलयालम मारनम के बजाय अरबी शǗ मौत का उपयोग ʁकया जाता है। दशरथ को राम का बƾा 
कहा जाता है, जो ʂपता के ʆलए मʈƾला शǗ है। जबʁक रावण कɞ बहन सूप�नखा को पɪगलुǵा कहा जाता है, 
ʄजसे मʈƾला पोशाक पहने ʂदखाया गया है। रामायण के पा§ कोझी और पाथल का सेवन करते हɭ। कोझी एक 
¬कार कɞ ʄचकन ʃबरयानी और पाथल एक भाप से तैयार मालाबार Ȝंजन है। इɔाʃमक दौर मɪ मुʍɔम 
रचनाकारɰ ƍारा रामभʄë साʂहŷ मɪ रʄचत मुʍɔम संȿरणɰ को ʁनǫ ¬कार से ʁकया जा रहा है- 
मʈƾला रामायण -केरल के मालाबार F§े मɪ रहने वाले मʈƾला मसुलमानɰ ने राम और रावण कɞ कहानी को 
अपनी मनोभाʃषक संȿृʃत के सांचे मɪ ढाला। वे राम को लामा और रावण को लवना कहते हɭ। इन पʄंëयɰ मɪ 
आया अȕाह का संदभ� उनके इɔामी ʃवȪास ¬णाली कɞ ओर इशारा करते हɭ। मʈƾला रामायण, रामायण के 
ʃवʂभƧ पाठɰ के एक ʃवशाल साʂहŷ-संसार का केवल एक ʂहɖा है ʄजसमɪ दʆFण और दʆFण-पूव� एʄशया मɪ 
रामायण के ʃवʂभƧ इɔामी संȿरण शाʃमल हɭ। मलयालम से अनुवाʂदत ये पʄंëयां मʈƾला रामायण के नाम 
से Đाʃत रामायण कɞ कहानी का एक ʂहɖा हɭ। जैसा ʁक अनʃगनत अƲ ɉानɰ और समदुायɰ ने ʁकया है,  

जैसा राजा दशरथ के ʂ¬य प§ु लामा ने चाहा, 
उƸɰने कमल कɞ शहद जैसी सीता से ʃववाह ʁकया। 
पर एक ʂदन लंका के शासक दस नाक वाले राजा लावन ने, 
बेशमɥ से सीता के सɳदय� का बखान ʁकया, नारीź का रů कहा, 
"आप जवान लड़ʁकयɰ मɪ मोती हɭ, जब से हम आपको लंका लाए हɭ, 
ʁकतने ʂदन हो गए, मेर ेमोती, मेरी दीʂƻमान फूलɰ कɞ माला! 
मेरी दो आंखɰ मɪ तुǻी हो, मɭ तुǻारी ही शपथ लेता ɻं, मेरी ǁारी, 
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मेरी ऐसी इĮा है ʁक मɭ तुǻɪ देखूं और तुǻɪ बताऊं,  
मुझे ûा चाʂहए ।।। 
पर जब ऐसी ɇी को मेर ेसाथ आनंद के सागर मɪ ¬वेश करना चाʂहए था- 
ûɰ, अȕाह! आपने उस लामा का साथ ûɰ ʂदया? 
अƑेता ए. के. रामानुजन ने अपने ʁनबंध "¨ी हं¤ेड रामायण : पांच उदाहरण और अनुवाद पर तीन ʃवचार" 

मɪ ʆलखा है, राम कɞ कहानी के अनʃगनत ʆलʇखत और मौʇखक संȿरण छोटी धाराओ ं कɞ तरह हɭ जो एक 
शʄëशाली नदी कɞ ओर बहती हɭ जो ʁक रामायण का साʂहŷ-संसार ह।ै हालांʁक वाȓीʁक कɞ रामायण 
अĄर मĐुधारा कɞ कȏना पर कǒा कर लेती है, यह धारणा ʁक कोई एक संȿरण दसूरɰ कɞ तुलना मɪ 
अʄधक ´ेȲ या अʄधक ¬ामाʆणक ह,ै इसे आधुʁनक अƑेताओ ंƍारा हर एक रामायण का ʁनʅȢत काल ʁनधा�रण 
न होने के बावजूद भी खाɿरज कर ʂदया गया है। 

मʈƾला रामायण का पहला गीत राम कɞ कहानी का संʆFƻ सारांश ¬Ʌतु करता है। पहली दो पंʄëयां 
हɭ : "वह गीत ʄजसे दाढ़ी वाले संत ने बɺत पहले गाया था/ इस ʃववरणाŵक गीत को हमारी लामायण कɞ तरह 
देखा जाए।" मूल ɹप मɪ इɅेमाल ʁकये गए "दाढ़ी वाले संत" शǗ, वाȓीʁक को संदʂभɡत करता है, जो औʆलया 
है। औʆलया सूफɞ साधकɰ के ʆलए इɅेमाल ʁकया जाने वाला शǗ ह।ै गीत आगे बढ़ता है:"हमार े बैठ कर 
¬तीFा करने का गीत, कड़कड़कम के महीने के लंबे इंतजार मɪ /वह गीत ʄजसे हम अपनी कानɰ मɪ उंगʆलयां 
डालकर गाएंगे।" केरल के ʂहɠद ूघरɰ मɪ, कड़कड़कम के महीने मɪ रामायण का पाठ होना आम बात है - जो जुलाई 
और अगɅ महीनɰ के बीच पड़ता है। एक अƲ गीत मɪ, ǁार करने वाली सूप�नखा लामा के ʆलए भाव¬वण ¬णय 
ʁनवेदन करती है। जब वह शादी का ¬Ʌाव रखती है, तो वह (लामा-राम) उसे बताते हɭ ʁक वह पहले से ही 
शादीशुदा है और इसʆलए दोबारा शादी नहɤ कर सकते। वह जवाब देती है ʁक शरीयत के अनुसार, पुɸषɰ को 
अʄधकतम चार पʄůयां रखने कɞ अनुमʃत ह,ै और ʃवनती करती है ʁक लामा उसे अपनी पůी के ɹप मɪ ɕीकर 
करɪ। 
ईशाल रामायण-केरल के मुसलमानɰ के बीच लोकʂ¬य रामायण का एक ʆलʇखत संȿरण, ईशाल रामायण है। 
यह ओŎमाʆलयाäल मथुुकोया थंगल ƍारा रʄचत एक कʃवता है। ओŎमाʆलयाäल मुथुकोया थंगल को ओम 
कɸवरकंुडु के नाम से भी जाना जाता है, जो केरल के मलƾुरम ʄजले के कɸवरकंुडु के मूल ʁनवासी हɭ। "ईशाल" 
ʄजसका अथ� है धुन, मƾीला गीत मɪ एक ¬कार का मीटर (पैमाना) है। कɸवरकंुडु एक सफल मʈƾला कʃव हɭ, 
ʄजƸɰने अब तक एक हजार से अʄधक गीत ʆलखे हɭ और वे अरबी के लंबे समय तक ʄशFक रहे हɭ। ईशाल 
रामायण  मɪ, कɸवरकंुडु वाȓीʁक कɞ रामायण को मʈƾला गीत के ɹप मɪ ¬Ʌुत करते हɭ। इसके 140 गीतɰ कɞ 
रचना मʈƾला गीतɰ कɞ तुकबंदी कɞ पƆʃत के अनुसार कɞ गई है, ʄजनमɪ एक खास तरह के राग और लय हɭ। 
गीतɰ मɪ ʃवʂभƧ ¬कार कɞ धुनɪ होती हɭ। ईशाल रामायण मɪ लगभग सभी ¬मुख धुनɰ का ¬योग ʁकया गया है। 
ईशाल रामायण  मɪ कई अरबी वाûांश आते हɭ। कुछ ɼȨɰ मɪ, इɔामी इʃतहास कɞ घटनाओ ंको सामने लाया 
जाता है। उदाहरण के ʆलए, राम और रावण के बीच कɞ लड़ाई सातवɤ शताǗी के बदर कɞ लड़ाई कɞ ओर इशारा 
करती है, जो मुहǵद कɞ सेना और मäा के कुरशै के बीच लड़ी गई थी। ईशाल रामायण  मɪ केरल के मुसलमानɰ 
मɪ ¬चʆलत एक कला ɹप, ओƾना का भी उपयोग ʁकया गया है। ओƾना मʈƾला गीत कɞ एक ʁनʅȢत धुन का 
उपयोग करता है और इसमɪ एक नŷृ शाʃमल होता है जो आमतौर पर शाʂदयɰ के दौरान ʁकया जाता है। ईशाल 
रामायण  के कई गीतɰ को इस तरह से सुʁनयोʄजत ʁकया गया है ʁक उƸɪ ओƾना के ʆलए भी गाया जा सकता 
है। 

केरल मɪ पहले भी इसी तरह के ¬यास ʁकए जा चुके हɭ।1922 मɪ एक इɔामी ʃवƍान और पलäड़ के 
मूल ʁनवासी कɹमन कुɿरäल ने नवीन रामायण ʆलखी। इस 720पृȲ कɞ कʃवता कɞ ¬Ʌावना ʂहɠद ू पʁंडत 
वदनूर वडäेपŎू नारायणन नायर ƍारा ʆलखी गई थी। तʃमल रामायण, रामावतारम्, ʄजƸɪ कंबर रामायण भी 
कहा जाता है, के दो उȕेखनीय उƧायक ¬ʄसƆ पुनलɫखक मʍुɔम थे-अठारहवɤ शताǗी के तʃमल कʃव उमर 
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पुलवर और राजनेता एम.एम. इɑाइल। पुलावर एक ¬मुख सूफɞ कʃव थे और इɔामी ʃवƍान थे, ʄजƸɰने सीरा 
पुराणम भी ʆलखा था, जो मुहǵद कɞ जीवनी थी, ʄजसे ʃवƍानɰ ने कंबर रामायण से ¬भाʃवत पाया है। इस ¬कार 
मुसलमानɰ ने सʂदयɰ से रामायण को आŵसात करने और उसकɞ ȜाĐा करने कɞ कोʄशश कɞ है। आज भी 
रामलीला मɪ भाग लेकर और रामायण के कथानक को उसके खास कला ɹपɰ मɪ ɕीकार कर यह ¬यास जारी ह।ै 
रामायण कɞ साʂहʊŷक परंपरा पूरे एʄशया मɪ फैली ɺई ह।ै इंडोनेʄशया, मलेʄशया, थाईलɭड, ´ीलंका, चीन, 
ʃवयतनाम, जापान, पाʁकɅान और बांħादेश सʂहत देशɰ के रामायण के अपने-अपने संȿरण हɭ। इनमɪ से कई 
जगहɰ पर कहानी को एक भारतीय ¬ाचीन कथा के ɹप मɪ नहɤ देखा जाता है, बʋȀ एक ऐसी कहानी के ɹप मɪ 
देखा जाता है जो उनके अपने Fे§ɰ मɪ घʁटत होती है। ¬ŷेक संȿरण मɪ अपन-ेअपने भौगोʆलक ɉानɰ, लोगɰ 
और समुदायɰ के संदभ� हɭ। ¬ŷेक संȿरण मɪ उनके समुदाय कɞ माƲताएं और रीʃत-ɿरवाज हɭ जो उनके रामायणɰ 
मɪ Ȝाƻ हɭ। थाईलɭड मɪ अयु`थाय नामक एक शहर है जो अयोƑा का एक ɹपांतर है। इस देश मɪ रामायण के 
¬भाव को दशा�ता है। 
कोठानी रामायण-कोथन कɞ रामायण का अपना एक संȿरण है ʄजसे कोठानी रामायण कहा जाता है। कोथन, 
जो पवूɥ Fे§ɰ मɪ एक जगह है, जो पहले तुʁकɡ Ʌान था। यह अनुमान लगाया गया है ʁक कोठानी रामायण नौवɤ 
शताǗी मɪ ʁकसी समय ʆलखी गई थी। इस संȿरण मɪ, राम और लĀण दोनɰ सीता से ʃववाह करते हɭ। कोथान 
एक ऐसा Fे§ था, जहां पुराने समय मɪ बɺपʃतź कɞ ¬था ¬चʆलत थी। ʄजस ¬कार वषा� ʄजस भʃूम पर पड़ती है 
उसका रंग �हण कर लेती है, उसी ¬कार रामायण कथाओ ंने ¬ŷेक भʃूम के गुणɰ को �हण कर ʆलया। कोठानी 
संȿरण ʃतǛती रामायण कɞ कहाʁनयɰ के समान ह।ै इसके अनुɹप, यह भी देखा जा सकता है ʁक बौƆ Fे§ɰ 
तक पɺंचने वाली रामायण कɞ कहाʁनयɰ मɪ बौƆ ʃवषय हɭ। 

इंडोनेʄशया मɪ राम कथा ¬ाचीन काल से चली आ रही है। हालांʁक इंडोनेʄशयाई रामायण कɞ कहानी और 
भारतीय रामायण के बीच कई समानताएं हɭ। इंडोनेʄशया मɪ मुसलमानɰ का बɺमत है और उƸɪ अĄर रामायण 
कɞ कहानी मɪ दशा�या जाता है। इसʆलए इंडोनेʄशयाई रामायण अƲ रामायण साʂहŷ से आȢय�जनक ɹप से ʂभƧ 
है।इंडोनेʄशया मɪ दो तरह कɞ रामायण कथाएं ¬चलन मɪ हɭ। एक जावानीस रामायण है, जो वाȓीʁक कɞ रामायण 
से काफɞ ʃमलती-जुलती है और दसूरी आधुʁनक संȿरण है। इंडोनेʄशयाई रामायणɰ कɞ एक सामाƲ ʃवशेषता 
राम के ¬ʃत भʄë का अभाव ह।ै राम कहानी से संबंʄधत इंडोनेʄशया मɪ सबसे परुाना साʂहʊŷक काय� काकाʃवन 
रामायण है। यह �ंथ दसवɤ शताǗी मɪ ʆलखा गया माना जाता है। इसके रचʄयता के संबधं मɪ अʄधक ɍȮता नहɤ 
है। अƑयनɰ से पता चलता है ʁक काकाʃवन रामायण ʁकसी एक लेखक कɞ कृʃत नहɤ है, बʋȀ इस पाठ को 
समय के साथ कई लेखकɰ ƍारा जोड़ा और संशोʄधत ʁकया गया है। ʃवƍान मनमोहन घोष ʆलखते हɭ ʁक इस पाठ 
का ¶ोत सातवɤ शताǗी कɞ कʃवता भʂŎकाȜ थी, न ʁक वाȓीʁक कɞ रामायण। वाȓीʁक, ʄजƸɪ संȿृत 
साʂहŷ का पहला कʃव माना जाता है और पहले इंडोनेʄशयाई कʃव माने जाने वाले सुनन कʆलजाग कɞ जीवन 
कथाओ ंमɪ कई समानताएं हɭ। एक मुʍɔम उपदेशक कʆलजाग को आʂदवली कɞ उपाʄध ʃमली थी। आʂदवली 
यानी पहला कʃव। सूफɞ संतɰ के ʆलए अĄर ¬ŷय "वली" लगाया जाता है। 

पौराʆणक कथा के अनुसार, संƲासी के ɹप मɪ अवतɿरत होन ेसे पहले वाȓीʁक एक ʄशकारी ɺआ करत े
थे, जो लूट और हŷा भी करते थे। एक ʂदन घने जंगल मɪ उƸɰने दो संƲाʄसयɰ को लटूने का ¬यास ʁकया। 
लेʁकन वे उनके (संƲाʄसयɰ) Ȝʄëź के तेज का सामना नहɤ कर पाए और संƲाʄसयɰ ने उनके Ȝʄëź को 
ɹपांतɿरत कर ʂदया। वे एक महान तपɕी (साधक) और एक महान ऋʃष बन गए। यह भी माना जाता है ʁक 
वाȓीʁक ने सƻऋʃषयɰ कɞ उपʋɉʃत मɪ आƑाʊŵक Gान ¬ाƻ ʁकया था। सात ऋʃष, ʄजनकɞ ʂहɠ दू �ंथɰ मɪ चचा� 
एवं ¬शंसा कɞ गई ह।ै 

कʆलजाग का अƑाʊŵक जीवन से पहले का जीवन वाȓीʁक के समान था। जावानीस लोककथाओ ंके 
अनुसार, कʆलजाग एक ठग और डाकू ɺआ करते थे। माना जाता है ʁक वह एक चतुर ठग थे। एक ʂदन, उƸɰने 
इɔामी दश�न के ʄशFक सुनन बोनांग नामक एक संƲासी को लूट ʆलया। बोनांग ने कʆलजाग को इɔाम के 
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ʄसƆातं समझाए, ʄजससे उनका Ȝʄëź ɹपाƙɿरत ɺआ। कʆलजाग ने इɔाम ɕीकार ʁकया, सूफɞवाद का 
पालन करना शुɹ ʁकया और माना जाता है ʁक उƸɰने इंडोनेʄशया मɪ इɔाम के ¬सार मɪ महźपूण� भʃूमका 
ʁनभाई। वाȓीʁक कɞ तरह, कʆलजाग के सही समय का पता लगाना असंभव है। ऐसा माना जाता है ʁक इɔाम 
इंडोनेʄशया मɪ नौ वʆलयɰ ƍारा फैलाया गया था, ʄजनमɪ से कʆलजाग पहले थे। कʆलजाग ने वायंग के ʆलए 
रामायण और महाभारत कɞ कहाʁनयɰ कɞ भी रचना कɞ। एक शाɇीय जावानीस कठपुतली नाटक, जो कठपुतली 
ƍारा फɪ कɞ गई छाया का उपयोग पीछे से ¬काʄशत एक पारभासी ɀɞन के ʃवपरीत करता है। माना जाता है ʁक 
कʆलजाग ने इस शैली का आʃवȬार ʁकया था। 

इंडोनेʄशया मɪ रामायण के कई संȿरण ऐसे भी हɭ जो उतने परुाने नहɤ हɭ। इनमɪ सेराथु कंदम और 
रामकेʆलɠग शाʃमल हɭ, ʄजनका जावानीस नाटक पर मौʆलक ¬भाव पड़ा है। बाली मɪ, वायंगा वɰगा नाटक पूरी 
तरह से रामायण के ɼȨɰ से बना है। रामायण के आधुʁनक ɹप इंडोनेʄशया से ʃवयतनाम, थाईलɭड और Ƕांमार 
जैसे Fे§ɰ मɪ फैल गए हɭ। इन ɹपɰ कɞ खास ʃवशेषता उनमɪ ʁनʂहत इɔामी ʃवषय हɭ। सेराथु कंदम मɪ आदम, 
मुहǵद और अȕाह पा§ɰ के ɹप मɪ ʂदखाई देते हɭ। राम और रावण के युƆ के बीच, ʄज®ील युƆ से बचाने के 
ʆलए वाता� का ʂहɖा बनते हɭ, ʄज®ील महादतू हɭ जो ईȪर और मनुȼɰ के बीच मƑɉ के ɹप मɪ काय� करते हɭ। 
इंडोनेʄशयाई मुसलमान रामायण को एक सांȿृʃतक परंपरा और अपनी साʂहʊŷक ʃवरासत का ʂहɖा मानते हɭ। 
वे रामायण के मंचन और अƲ कलाŵक ¬यासɰ मɪ सʂ�य ɹप से भाग लेते हɭ। 

एक और देश जहां रामायण कɞ जड़ɪ बɺत गहरी हɭ वह है ʂफलीपɤस। इस Fे§ के कई संȿरणɰ मɪ 
इɔामी धाराएं मौजूद हɭ। यह उनमɪ ɍȮ ɹप से देखा जा सकता है ʄजसे भारतʃवa जआुन आर। ­ांʄसȿो न े
1968 मɪ खोजा था। इस पाठ मɪ रावण ¬मुख Ȝʄë ह,ै और इसका नाम लवाना है, जैसा ʁक मʈƾला रामायण मɪ 
है। लवाना के आठ ʄसर हɭ और वह पुलु बंʂदयार के सुȊान का पु§ ह।ै अपने बेटे लवाना के आ�ामक कृŷɰ को 
सहन करने मɪ असमथ�, सुȊान उसे एक ƍीप पर ʁनवा�ʄसत कर देता ह।ै रामायण का एक और संȿरण, ʂहकायत 
महाराजा रावण है, जो रावण के वनवास से शुɹ होता है। तपɓा के ɹप मɪ रावण अपना ʄसर अʃğ कɞ वेदी को 
समʂपɡत करता है। बारह साल बाद अȕाह आदम को यह पूछने के ʆलए भेजते हɭ ʁक रावण ûा चाहता है। 
रावण चारɰ लोकɰ पर अʄधकार करने कɞ इĮा Ȝë करता है और आदम से कहता है ʁक यʂद उसकɞ इĮा पूरी 
हो जाती है तो वह �ोध को ŷाग देगा। ʂफलीपɤस मɪ मुसलमानɰ के बीच ¬साɿरत होने वाली सबसे पहली 
रामायण कɞ कहाʁनयां मौʇखक ɹप मɪ थɤ। ʆलʇखत ɹप मɪ दज� होने के बाद भी, मौʇखक संȿरण अभी भी 
Ȝापक ɹप से लोकʂ¬य हɭ। 

मलेʄशया कɞ भी रामायण और महाभारत कɞ अपनी समृƆ साʂहʊŷक परपंरा ह।ै इन कहाʁनयɰ ने लोगɰ 
के सामाʄजक-सांȿृʃतक जीवन को गहराई से ¬भाʃवत ʁकया है। ʆलʇखत ɹप मɪ महाभारत, ʄजसे ʂहकायत युदा 
के नाम से जाना जाता है, मलेʄशया मɪ भी उपलǘ है। मलेʄशयाई संȿृʃत और भाषा का भारतीय संȿृʃत और 
संȿृत भाषा से गहरा संबंध है। मलेʄशया एक ऐसा राȰ है जहां कभी ʂहɠद ूपौराʆणक कथाओ ंकɞ जड़ɪ गहरी थɤ। 
राम कɞ कहानी का न केवल उसके साʂहŷ पर, बʋȀ उसके ʃवʂभƧ ¬कार के रगंमंच पर भी ¬भाव पड़ा है। 
पʅȢमी मलेʄशया मɪ कथा के Fे§ मɪ, वायंग कुʆलत नामक छाया-कठपुतली नाटक रामायण पर आधाɿरत ह।ै 
इंडोनेʄशयाई संȿरणɰ कɞ तरह मलेʄशयाई लोगɰ मɪ भी राम के ¬ʃत भʄëभाव कɞ कमी है और वे इɔाम से 
गहराई से ¬भाʃवत हɭ। 

मलेʄशयाई मुसलमानɰ के ʆलए रामायण पर आधाɿरत ʃवʂभƧ नाटक केवल एक कला ɹप हɭ। मलेʄशया 
के पूव� उप ¬धानमं§ी अनवर इ®ाʂहम ने एक साFाŤार मɪ कहा, "मɭ एक मुसलमान ɻं जो ʂदन मɪ पांच बार नमाज 
अदा करता ɻं। हमार ेसांȿृʃतक उŻवɰ मɪ आपकɞ रामायण और महाभारत कɞ ʁनणा�यक भूʃमकाएं हɭ। मलेʄशया 
के अʄधकांश ʂहɖɰ मɪ मुसलमान हɭ जो ʁनयʃमत ɹप से उनका पाठ करते हɭ। हमारी महाभारत और रामायण 
शायद वैसी न हɰ जैसी आप भारत मɪ उसे देखते हɭ। मुझे यह बताया गया है ʁक मलेʄशया मɪ उƸɪ 'इɔाʃमक ɹप 
से' ʂफर से ʆलखा गया है। तƀ यह है ʁक हमने अपनी सीमाओ ंके भीतर इन ʃमथकɰ को अपनी संȿृʃत के ʂहɖे 
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के ɹप मɪ ʃवकʄसत ʁकया ह।ै” मलेʄशया मɪ इɔाम के आगमन से पहले कɞ रामायण कɞ कुछ पांडुʆलʂपयां 
उपलǘ हɭ। सातवɤ शताǗी से पहले के रामायण से संबंʄधत कुछ पŮर के ʄशलालेख हɭ। कई संȿरण ऐसे भी 
हɭ जो वाȓीʁक रामायण के ¬भाव को दशा�ते हɭ। हालांʁक, मलेʄशया मɪ इɔाम के ¬सार के साथ, पुराने धम�, 
संȿृʃत और साʂहŷ का काफɞ हद तक इɔामीकरण कर ʂदया गया ह।ै 
ʂहकायत सेरी राम-तेरहवɤ और पं©हवɤ शताǗी के बीच ʆलखे गए ʂहकायत सेरी राम मɪ कई इɔामी 
अवधारणाएं शाʃमल हɭ जैसे ʁक अȕाह और आदम नबी का ʄज� है, ʄजƸɪ इɔाम मɪ पहला मानव और पहला 
पैगंबर माना जाता है। ʂहकायत सेरी राम के सात भाग हɭ। पहले भाग मɪ रावण को उसके ʂपता ƍारा उसके कुकमɲ 
के ʆलए वनवास ʂदया जाता है। ʂफर वह ʄसɠहल ƍीप पर पɺंचता है और तपɓा करता है। पैगंबर आदम और 
मुहǵद के आ�ह पर, अȕाह उसे चार दʁुनयाओ ंपर अʄधकार देते हɭ: ɕग�, नरक, पृƁी और समु©। हालांʁक, 
अȕाह शत� रखते हɭ ʁक रावण Ʋाय के साथ इन Fे§ɰ का ¬शासन कर।े रावण हर देश कɞ एक राजकुमारी से 
शादी करता है और कई पु§ɰ को ʂपता बनाता है जो बाद मɪ राजा बनते हɭ। सेरी राम मɪ दशरथ आदम नबी के पु§ 
हɭ। ʃवȵ,ु ʄशव और ®əा जैसे ʂहɠद ूदेवताओ ंको इɔामी अवधारणाओ ंके अनुɹप पɿरवʃतɡत करके नया ɕɹप 
ʂदया गया है। अगर हम तुलना करɪ ʁक सेरी राम और वाȓीʁक कɞ रामायण  मɪ रावण कैसे सūा मɪ आता है, तो 
अंतर ɍȮ हो जाता ह।ै ʃवʆलयम एस। बक ƍारा अनुवाʂदत वाȓीʁक संȿरण मɪ यह सामने आता है:  

रावण ने अपने गले पर चाकू रखा, तब ®əा ¬कट ɺए और कहा, "ɸको! मुझसे एक बार वर मांगो!"  
रावण ने कहा, "मुझे खुशी है ʁक मɭ आपको ¬सƧ कर पाया ɻं।"  
"मुझे ¬सƧ करो!" ®əा ने कहा। “तुǻारी इĮा भयानक ह,ै इतनी ¬बल है ʁक उपFेा कɞ जा सकती ह;ै 

एक बुरी बीमारी कɞ तरह मुझ ेइसका इलाज करना चाʂहए। तǻुारा दद� मुझे दुख देता है। कहो!"  
"मɭ अजेय होना चाहता ɻं और देवताओ ंया ʁकसी ɕग� के ʁकसी Ȝʄë, नरक के शैतानɰ या असुरɰ या 

दानव आŵाओ,ं पाताल लोक के नागɰ या यFɰ या राFसɰ ƍारा कभी भी पराʄजत नहɤ होना चाहता।"  
"यह वर देता ɻं!" ®əा ने जȍी से कहा। उƸɰने रावण को उसके जले ɺए ʄसर वापस दे ʂदए। वह पहले 

से बेहतर ʂदखने लगा। वे (रावण के ʄसर) राख से जीʃवत हो उठे और रावण के गले मɪ लग गए। रावण मुȿुराया 
और अपनी काली मूंछɰ को संवारा। 

सेरी राम मɪ भी यही ¬संग ʂदखाई देता ह।ै डǠू.जी. शेलʃबयर के अनुवाद के अनुसार इसमɪ एडम नबी 
मƑɉ कɞ भʃूमका ʁनभाते हɭ। ®əा के बजाय, सवɱĭ Ȝʄë अȕाह बन जाते हɭ:  

अȕाह (एसडǠूटी) के आशीवा�द और शʄë के साथ, पैगंबर आदम को पृƁी पर कुछ समय के ʆलए 
जƧत से उतारा गया था। एक बार कɞ बात है, भोर के समय, पैगंबर पृƁी पर चहलकदमी कर रहे थे, जब वे 
रावण से ʃमले। वह तपɓा कर रहा था, उȆा लटक रहा था। नबी ने रावण पछूा :  

"हे रावण, तुम अपने साथ ऐसा ûɰ कर रहे हो? तुम कब से इस तरह से हो?" रावण ने उūर ʂदया, "ह े
अȕाह के दयालु पैगंबर। मɭ बारह साल से इस हालत मɪ ɻं।” आदम ने ʂफर कहा, "हे रावण, वह ûा है ʁक 
ʄजसके ʆलए तुम अȕाह (सुfहान व ता'अला) से याचना कर रहे हो, तǻुे ûा चाʂहए ?" रावण ने उūर ʂदया, "ह े
मेरे माʆलक पैगंबर, ûा यह संभव होगा ʁक आप माʆलक अȕाह से मरेी इĮा पूरी करने के ʆलए कहɪ। उसके 
बाद मुझे ʁकस तरह कɞ चीज चाʂहए मɭ इसे बताऊंगा।"  

नबी आदम ने तब कहा, "हे रावण तुम ʁकस तरह कɞ इĮा रखते हो, मुझे बताओ।"  
रावण नबी से कहता है ʁक वह पृƁी, ɕग�, पाताल लोक और समु© पर शासन करना चाहता है। पैगंबर 

जवाब देते हɭ, “इसʆलए, इस समय, तुमको मुझसे वादा करना होगा ʁक जब तुम गलत काम करोगे या आप इस 
तरह का कोई काम करते हो तो, तो तुमको भगवान या अȕाह के �ोध को ɕीकार करना होगा और अĮा 
काम करते हो तो तुमको आशीवा�द ʃमलेगा। यʂद तुम इस वादे पर सहमत हो, तो मɭ इसके बाद माʆलक अȕाह 
से तुǻारी ʃवन° इĮाओ ंके ʆलए मांग करता ɻं।” कहानी को इɔामी धम�शाɇ के अनɹुप बनाने के ʆलए दो 
¬करणɰ मɪ ये अंतर आवȨक है। 
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ʂहɠद ू ʂ§मूʃतɡ  कɞ अवधारणा इɔाम मɪ ईȪर कɞ एकेȪरवादी अवधारणा के ʃवरोध मɪ ह।ै अȕाह को 
सव�शʄëमान और सव�Ȝापी माना जाता है और इस ¬कार तपɓा या महान कायɲ ƍारा उसके अʄधकार का 
अʃत�मण या बलपूव�क उनके दायरे मɪ हɅFेप करना संभव नहɤ ह।ै हालाʁंक, रामायण और इसी तरह कɞ 
कहाʁनयɰ मɪ ®əा के अʄधकार मɪ हेरफेर ʁकया जा सकता ह।ै रावण कई लोकɰ पर अʄधकार मांग कर ठीक यही 
करता है। वह अपनी तपɓा के माƑम से ®əा कɞ सवɱĭता को कम करता है। इसʆलए, जब कहाʁनयɰ मɪ 
®əा को अȕाह ƍारा ¬ʃतɉाʂपत ʁकया जाता ह,ै तो कहानी कɞ पूरी ʂ�या को ʂफर से पɿरभाʃषत करने कɞ 
आवȨकता होती है। मलेʄशया, इंडोनʄेशया, ʂफलीपɤस और भारत मɪ मुसलमानɰ के ʆलए रामायण और महाभारत 
सांȿृʃतक �ंथ हɭ ʄजनमɪ दश�कɰ कɞ जीवंत वाɅʃवकता को अपनाया गया हɭ। इस ¬कार, उनके ʆलए रामायण 
कɞ कहाʁनयां ईसप कɞ दतंकथाओ,ं पंचत§ं और वन थाउजɪड एंड वन नाइZस जसैे üाʄसक �ंथɰ से ʃमलती-
जुलती हɭ। कुछ बदलाव मुसलमानɰ को रामायण कɞ कहाʁनयɰ को एकेȪरवादी इɔामी ʃवȪɼʂȮ के अनुɹप 
बनाने कɞ सुʃवधा ¬दान करते हɭ। 
ʁनȬष�-रामकाȜ जगत मɪ भʄë साʂहŷ कɞ अनमोल मʆण व रामकथा साʂहŷ कɞ वानगी ´ी रामायण कɞ 
कथा ´ृंखला मɪ मʍुɔमरामायणɰ का ɉना ʃवशेष ɉान रखता है।मʍुɔम रामाणय कɞ कहाʁनयɰ का सार 
रामायण कɞ सɳदय� और ʃवʃवधता मɪ ʁनʂहत होते ɺए नवीन ¬खरता ¬दान करता ह।ै आजदʆFण और दʆFण पूव� 
एʄशया मɪ कोई भी समुदाय रामायण के ¬भाव से अछूते नहɤ रह ेहɭ। रामायण व रामकाȜ सेचाहे वे ʂहɠदू, बौƆ, 
जैन, मʍुɔम, दʆलत या आʂदवासी कोई भी हɰ, सभी ¬भाʃवत ɺए हɭ। हालांʁक रामायण कɞ कɞ जड़ɪ भारतीय हɭ 
और वैʅȪकɅर पररामायण कɞ शाखाएं बढ़ी और फैल गɣ । ʃवʃवध समुदायɰ व धमाɟ के ƍारा सांȿृʃतक 
संवेदनाओ ंको ढालने मɪ ʁनणा�यक भूʃमका ʁनभाई गई है। रामायण के ʁकसी भी �ंथ व रचना कɞ ʃवरोध व अपवाद 
को एक संकɞण� सोच है माना जा सकता है ʁक रामायण का कोई एक संȿरण दूसर ेसे अĮा व शुƆ है और 
दसूरा सȿंरण गलत व ¯Ȯ है। ऐसा सोचना महाकाȜ के Ȝापक सांȿृʃतक ¬भाव के साथ घोर अƲाय करता 
है।साथ ही रचनाकार कɞ ʃवरë मनोभाʃषकता को भी अपमाʁनत करता है। अतः मुʍɔम रामायण भी रामायण के 
अƲ संȿरणɰ के समान ही महźपूण� व मȔूवान हɭ। 
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