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ʁनɹपमा राय कɞ कहाʁनयɰ का ʅशȏ 

 
ɕातŸंोūर ʂहƠी साʂहŷ मɪ मʂहला साʂहŷकारɰ का महźपूण� 
योगदान है। इन लेʇखकाओ ं ने ɇी-पुɸष सǮƣ को नये आयामɰ से 
देखा। नारी के ɾदय कɞ Ȝथा का सचोट एवं वाɅʃवक ʄच§ण ʁकया। 
साथ ही नारी ɕत§ंता एवं जागृʃत कɞ बात भी कही। इस के साथ साथ 
समाज मɪ आये नये पɿरवत�न एवं फैली ɺई पुरानी माƲताओ ंके जकड़न 
कɞ भी चचा� कɞ। ɇी-पुɸष सǮƣ दांपŷ सǮƣ अलग नए सƠभɲ 
से परखा गया है। ʁनɸपमा राय के सम� कथा साʂहŷ का ʄशȏ 
ʃवषयक अƑयन ¬Ʌुत अƑाय मɪ पूण� करने का हमने ¬यास ʁकया 
है। 

’भाषा’ साʂहŷ का वह महźपूण� अंग है ʄजसके ʃबना 
साʂहŷ का अʊɅź ही संभव नहɤ है, समाज ʃबना भाषा के मूक है। 
भाषा के ʃबना Gान के ʃवकास कɞ बातɪ ठƾ हो जाती है। Gान के 
कपाट तब खुलते हɭ जब भाषा का उƊव होता है। वाɅव मɪ अनुभूʃत, 
अʂभȜʄë तथा सं¬ेषण कɞ सारी ʂ�याएं भाषा के बगैर संभव नहɤ। 
मनȼु को अपने भावɰ संवेदनाओ ंको Ȝë करने के ʆलए भाषा सं¬ेषण 
का सहारा लेना ही पड़ता है। सं¬ेषण का माƑम ही तो भाषा है। 
रचनाकार कɞ अनुभʃूत को पाठक भाषा के माƑम से ही महसूस कर 
पाता है। इसʆलए भाषा के ʃबना मनुȼ जीवन कɞ कȏना करना भी 
असंभव है। भाषा एक साव�जʁनक संपʃत है। रचनाकार उसका वैयʄëक 
¬योग करता है। ʁनʅȢत ही इस बात मɪ कुशलता आवȨक है। ʄजसमɪ 
रचनाकार ʄसƆहɅ होता है। रचनाकार यह चमŤार कैसे कर सकता 
है इस संदभ� मɪ राजơे यादव जी कहते हɭ- ’’लेʁकन भाषा अपने आप मɪ 
ûा है? ûा केवल शǗɰ का Ȝाकरण सǵत समुĭय ? बात नयी 
नहɤ है, लेʁकन यहाँ दहुराना जɸरी है ʁक शǗɰ  का अपना कोई अथ� 
नहɤ होता, केवल पया�य होते हɭ। शǗ केवल चीजɰ के पया�य या 
¬तीक होते हɭ और बार-बार के ¬योग  से हम उƸɪ एक आर ेसुʁनʅȢत 
कर लेते हɭ तो दसूरी अपने आशय और Ȝʄëź ʃमला ʃमला कर 
सुʁनʅȢत अथɲ को तोड़ते फैलाते जाते हɭ। बार-बार का ¬योग एक 
असंग बनाता और हर Ȝʄë, समय का आसंग अलग-अलग होता है।’’1 

ɍȮ है बोल चाल कɞ भाषा मɪ रचनाकार का Ȝʄëź उसके 
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जीवन के आशय, पɿरवेशगत संदभ�, जो ʁनरतंर पɿरवत�नशील है। समाʃवȮ करने से ही साव�जʁनक भाषा Ȝʄëगत 
ɹप धारण करती है। इसʆलए भाषा को जड़ नहɤ कहा जा सकता भाषा ʁनरतंर पɿरवत�नशील, गʃतशील जीʃवत 
ɕत§ं सūा है। औरो से ʃमलती है और औरो से जोड़ती भी है। उसका सहज ɕाभाʃवक ¬योग  ही उसकɞ शʄë है। 
भाषा के साथ मनमानी नहɤ कɞ जा सकती। जबद�Ʌी शǗ ʃमलाये नहɤ जा सकते। एसे करने से वह ʁकʂ§म एवं 
बनावटी बन जाती है और उसकɞ जीवंतता समाƻ हो जाती है। भाषा केवल हमार ेभावɰ तथा ʃवचारɰ का वहन नहɤ 
है, ʄजसे ठोक -ʂपटकर हमेशा काम मɪ लाया जा सके। उसका एक ɕत§ं Ȝʄëź एवं वातावरण होता है। जो 
सूĀ ɼʂȮ से देखा जा सकता है। हमारी ही तरह उसकɞ भी शʄë और इĮा होती है और उसके भी संȿार होते है। 
‘ǟेकर मूलर’ अनुभूʃत और Ȝʄëź के बीच भाषा जीʃवत ɕत§ं सता होती है। शǗ जड़ नहɤ होते ûɰʁक उसमɪ 
अथ� नाम का ¬ाण बैठा होता है। यह ¬ाण अपना इʃतहास, Ȝʄëź संपक�  और ʃवकास-·ास सभी कुछ जीता है। 
इसʆलए शǗɰ कɞ ɍंʂदत केǄुș कुʈƾयɰ मɪ ही हमारा सारा इʃतहास, संȿृʃत, ʄचɠतन, पुरा मानव जीवन ʃछपा 
रहता ह।ै शǗ इसके वाहक होते हɭ। इसʆलए पɿरवेश के बदले के साथ साथ शǗ बदल जाते हɭ, भाषा बदल 
जाती है। शǗ कोमल तब बन जाते हɭ जब रचनाकार का मानस कोमल होता है। जब शǗ ʃव©ाही बनते हɭ तब 
रचनाकार कɞ चेतना भी ʃव©ोही बन जाती है। शǗ एवं रचनाकार का Ȝʄëź आपस मɪ जुड़ा ɺआ होता है। इन 
दोनɰ को अलग नहɤ ʁकया जा सकता। ’’भाषा ʄजɠदगी कɞ नǒ है और शǗɰ का ʃव©ोही हो उठना, ʄजɠदगी का 
ʃव©ोही हो उठना है। अगर आज हमारी भाषा के सार ेशǗ अराजक, ʂहɠसक और ददुाɟत हो उठते हɭ तो कुसूर उनका 
नहɤ ʄजɠदगी कɞ वाɅʃवकताओ ंका है’’2 

इस तरह भाषा, रचनाकार, जीवन संदभ�, पɿरवेश सब एक दसूरɰ के साथ जुड़े ɺए हɭ। कथा साʂहŷ कɞ 
भाषा तो साʂहŷ कɞ अƲ ʃवधाओ ं कɞ तुलना मɪ और भी महŭ रखती है। ûɰʁक ’’कथा ʄजɠदगी का सीधा 
अनुवाद है। वहाँ शǗ और उसके पीछे का ʄच§ अलग होकर नहɤ बोलते। भाषा मɪ ढल कर और घलुकर संपूण� 
ʋɉʃत का ʄच§ण और ɕर बनता है। इसʆलए कथा-भाषा पर ʃवचार शǗɰ के आधार पर नहɤ संपूण� अʂभȜʄë 
या टोटल एĄ¬ेशन के आधार पर होना चाʂहए। कथा-भाषा यह पारदशɥ शीशा है ʄजसके दसूरी और ʄजɠदगी 
गाल सटाये झाँकती है। उसे हम जैसे के तसै छू भले ही न सके, महसूस जɹर कर सकते हɭ, अपने भीतर ʂफर से जी 
सकते हɭ, ûɰʁक वɅुतः बाहर के साथ-साथ जीते तो हम अपनी ही ʄजɠदगी है। जहाँ शीशे कɞ अपनी खूबसूरती 
और नäाशी ɼȨ से Ƒान हटा यां बाटँ ले, वहाँ कथाकार वेश मɪ कʃव होता है। भाषा ʃवषयक अʃतɿरë ʄचɠता 
कथाकार से अʄधक कʃव मɪ होती है।’’3 

कथाकार के सामने दसूरा संकट यह होता है। पहली बार वह ʄजɠदगी जो महसूस कर रहा है उसे कैसे 
अʂभȜʄë दे। दसूरा अʂभȜë कɞ गई ʄजɠदगी से पाठकɰ को कैसे महसूस कराया जाये। दोनɰ का माƑम भाषा 
ही है। जो ʄजɠदगी वह महसूस कर रहा है उसे अʂभȜë करते समय ठोस शǗɰ  मɪ रखना रचनाकार कɞ सामƀ� 
का काम है। महसूस करना भी ठोस ɹप मɪ तभी Ȝë हो सकता है जब अनुभूʃत गहरी है। गहरी अनुभूʃत को शǗ 
अपने आप ʃमलते है। ये बात भी सही है ʁक सFम अʂभȜʄë के बावजूद भी रचनाकार अĄर यह महसूस करता 
है ʁक काफɞ कुछ है ʄजसे वह Ȝë नहɤ कर पाया। इस संदभ� मɪ राजेơ यादव का कथन है-’’अनुभव करने, सोचने 
कɞ भाषा, ʁनराकार, गʃतमय, सजीव और बड़ी लचीली है, उसे ठोस शǗɰ  मɪ रख देना और महसूस करना ʁक जाने 
ʁकतना कुछ छुटा जा रहा है, अपने को सं¬ेʃषत करके बाहर से जुड़ने के ¬यů मɪ और भी अकेले छूटते जाता है। 
जीभ के ɕाद को शǗɰ, आʁकʃतयɰ और मु©ाओ ंमɪ Ȝë करने कɞ मजबूरी और अधुरेपन का एहसास कɞ यह तो 
Ȝʄë के अनुसार हर ɕाʂदȮ चीज का ɕाद हो सकता है। उसी ʃवʄशȮ चीज का वही इकलौता ɕाद कहा ह ै
ʄजसे मɭ दसूर ेतक पɺंचा दनेा चाहता ɻँ। दसूरा तो अपने ही ʁकसी ʃवशेष ɕाद का आसंग जगाकर इसका अनुमान 
भर करगेा ।... या अपन ेही आसंग मɪ इतना ʁक मɭ और मेरे ¬यů का उसे Đाल भी नहɤ रहते पर ʁकसी एक से 
तादाŶ और Ȝʄëź ʃवलयन कɞ अपFेा यह अनुभव कɞ समɓा है जो अपने अकेलेपन से लड़ते ɺए रचनाकार 
अनुभव करता है।’’4 
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यह संकट समाƻ तभी हɰगे, भाषा और ʆलख छपने कɞ भाषा एक हो। जब रचनाकार कɞ सोचने कɞ भाषा 
अनुभव करने कɞ भाषा और जीवन जीने कɞ भाषा एक हो। इसी ʋɉʃत मɪ रचनाकार अपनी अʂभȜʄë सटीक 
शǗɰ  मɪ कर सकता है। अपनी अनुभूʃतयां को भाषा ʃबɠब या शǗɰ  के माƑम से पकड़ पाता है। जी-चुकने पर ही 
ʆलखने कɞ ʋɉʃत मɪ वह होता है। इस भोगे ɺए सच को जब वह ¬Ʌुत करगेा तो ही पाठक उसमɪ अपनी समानता 
पायेगा और उसमɪ ɸʄच लेगा। पर ʄजɠदगी कɞ भाषा होने के कारण ही रचनाकार सहज एवं ɕाभाʃवक ɸप से 
ʆलखेगा तथा पाठक उसे उतनी ही सहजता से महससू करगेा। अतः यह ɍȮ ɹप से कहा जायेगा ʁक कथा 
साʂहŷ कɞ भाषा जीवन संदभाɟ से जुड़ी ɺई भाषा ही हो सकती है। यह ʄजतनी जीवन स ेजुड़ी ɺई होगी उतनी ही 
उसमɪ ताजगी, रवानगी उűƧ होगी। लेʇखका ʁनɸपमा सवेती लेखन को उĮदेन कम� मानती है। ¬चʆलत, 
समकालीन सांȿृʃतक सūा ƍारा ¬ʃतपाʂदत मूȔɰ पर ¬Ȧ ʄचहन लगाना चाहती है। अपन ेसाʂहŷ के माƑम 
से नये भावबोध कɞ अʂभȜʄë करना चाहती है। यह भाव-बोध लेʇखका कɞ अपनी जीवनानुभूʃत से उपजा है। नये 
भाव-बोध कɞ अʂभȜʄë के ʆलए ¬चʆलत भाषा काम मɪ आनेवाली नहɤ है। अतः वह ¬चʆलत शǗɰ मɪ नये अथ� 
भरकर नये भाव-बोध को ɕर दतेी है। यह काम वह कैसे कर लेती है उसके संदभ� मɪ उƸɰने ʆलखी है- ’’ऐसे तो 
जब Ȝʄë ɕयं के या पɿरवेश के बारे मɪ ńादा सचेत होता है तो दसूरɰ के बार े मɪ भी वह अपने मɪ एक 
जागɸकता अनुभव करता है। सचते ता कɞयही परɍरता अपनी अʂभȜʄë के माƑम के ¬ʃत भी तűर करती 
है। मेर ेʆलए ’साʂहŷ’ या ’शǗ’ का माƑम ʃवशाल मानवीयता से अपनेपन कɞ सहजता से और ʄजƠगी के पूरपेन 
से जुड़ा है.... अʄधकाʄधक आʁकȮ करता है यह माƑम इसʆलए भी ʁक इसमɪ अपने अʊɅź को ʄजया जाता ह ै
और साथ ही अƲ के अʊɅź को जीते ɺए अपने और अƲ के अʊɅź कɞ अʂभƧता कɞ और बढ़ना होता है।... 
अपना संघष� अƲ और अƲɰ का संघष� अपने भीतर ¬ʃतफʆलत होने का अनुभव एक ʃवराट अनुभव से जुड़ता है। 
जैसे कहानी का ʃबɠद ुउपƲास कɞ ʃवɅृत भʃूम पर फैलता, पȕʃवत होते चला जाता है।’’5 

ʁनɸपमा राय के ʆलए लेखन एक ऊजा� है। साʂहʊŷक उजा�, उजा� को ¬ņʆलत रखना हर एक लेखक का 
कत�Ȝ है। ¬ʁकʃत ने जो ¬ारभं कर ʂदया वह कभी नहɤ मरता। ʁनɸपमा जी का मानना है। ɹप ʁनधा�ɿरत जɸर ɺआ 
है पर समय-काल के साथ आकार एवं छʃव मɪ बदलाव आते रहते हɭ। इस बात पर भी उƸɪ आɉा है। रचनाकार 
अपनी रचना मɪ दसूर ेकɞ भाषा का ¬योग भी कर सकता है। इस मɪ वह कम अʄधक मा§ा मɪ सफलता भी ʃमलती 
है। वैसे दसूरे कɞ भाषा बाले ना और ʆलखना असभंव नहɤ तो कठीन काय� अवȨ है। इस तरह कथा-साʂहŷ मɪ 
भाʃषय Ʌर पर लेखक के सामने अनेक चुनौʃतयाँ है। नये भाव-बोध को ɕर देने कɞ चुनौती, ʂभƧ-ʂभƧ प§ɰ कɞ 
भाषा का ¬योग  करने कɞ चुनौती, कƀ कɞ सFम शǗɰ मɪ अʂभȜʄë कɞ चुनौती, अʂभȜʄë के सं¬ेषण कɞ 
चुनौती, पɿरवेश को शǗɰ  के माƑम से उभारने कɞ चुनौती और समय को पराɅ करके नये आकाश को छूने कɞ 
चुनौती। ʁनɸपमा ने यह काम बडे कौशल से ʁकया है। उनके उपƲास एवं कहानी कɞ भाषा कɞ ʃवशेषताओ ंको 
ʁनȦ ɸप से रखेांʁकत ʁकया जा सकता है। ʁनɸपमा जी एक ɇी लेʇखका है। भाषा मɪ वैसे तो सामाजीक भेद 
ʂदखाई देता है जैसे ʄशʆFत अʄशʆFत, उĭ वग� ʁनǫवग�, �ामीण शहर कɞ भाषा अलग-अलग होती है वैसे ही ɇी 
और पुɸष कɞ भाषा भी अलग-अलग होती है। भाषा-ʃवGान ɇी और पɸुष कɞ भाषा मɪ भेद करता है। भाषा 
Ȝʄëź से भी जुड़ी होती है, सामाजीक पɿरवेश से भी इसके साथ-साथ भाषा संȿृʃत कɞ भी वाहक होती है। 
पुɸष लेखकɰ कɞ भाषा पुɸषɰ के ɕभाव, संȿार, पुɸषɰ का पɿरवेश, पुɸषɰ का जीवन आʂद से जुड़ी होती ह।ै 
वैसे ही ɇी कɞ भाषा भी ʈɇयɰ के संȿार, उसका ɕभाव, उसका जीवन, उसकɞ ¬वृʃत, उसके पɿरवेश से जुड़ी 
होती है। ʁनɸपमा कɞ भाषा पर ʃवचार करते इन पहलुओ ंको भी Ƒान मɪ रखना होगा। ¬ʄसƆ ɇीवादी समीFक 
एलेन शो वोȆर ने कहा ह-ै ’’ɇी साʂहŷ के ’पाठ’ का उसकɞ भाषा, मुहावर,े उसके सोचने के ʁनʅȢत ढंग और 
उसके आसपास के ’नटेवक� ’ का होता है। उसका ɇी के पाठ से गहरा ɿरȥा होता है। यहाँ तक ʁक परंपरा और 
उसके काय� Ȝापार भी ɇी-चेतना और ɇी लेखन को ¬भाʃवत करते है।’’ अतः ʁनɸपमा राय के कथा-साʂहŷ 
कɞ भाषा पर ʃवचार करते समय लेʇखका एक ɇी होने के नाते उसकɞ भाषा मɪ कछु ʃवशेष ʃवशेषताएँ भी ʂदखाई 
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देती हɭ ûा? इस पर भी सोचना अʁनवाय� हो जाता है। इन सभी बातां पर ʃवचार करते ɺए ʁनɸपमा राय के कथा-
साʂहŷ कɞ भाषा पर ʁनǫ ɹप से ʃवचार ʁकया जा सकता है। ʂहɠदी कहानी के ʃवकास मɪ ʁनɹपमा राय का नाम 
ʃवशेष ɹप से उȕेखनीय है। उƸɰने अपने समय मɪ ɇी जीवन कɞ जʁटलताओ,ं समाज के नʃैतक ढाँचा और Ȝʄë 
के आतंɿरक संघषɲ को ʄजस संवदेनशीलता और कलाŵकता से ¬Ʌुत ʁकया, वह उƸɪ अƲ कहानीकारɰ से 
अलग पहचान देता है। ʁनɹपमा राय के लेखन मɪ ʃवषय ʄजतना महźपूण�है, उतना ही ’ʄशȏ’ भी। उनकɞ 
कहाʁनयɰ मɪ ʃवषय और ʄशȏ का संतुलन इतना पɿरपý है ʁक वे केवल कथा नहɤ, बʋȀ ’मानव मन कɞ 
ȜाĐा’ बन जाती हɭ।  

ʄशȏ ʁकसी भी साʂहʊŷक रचना का ¬ाण है। कथा के ʆलए कथानक ʄजतना आवȨक है, उतना ही 
आवȨक है ʁक उसे ʁकस शैली, ʁकस संरचना, ʁकस ɼʂȮकोण और ʁकस भाषा मɪ ¬Ʌुत ʁकया गया है। ʁनɹपमा 
राय के लेखन मɪ यह सभी तź गहराई से मौजूद हɭ। ’ʄशȏ’ का अथ� केवल लेखन कɞ बाɚ संरचना नहɤ है। यह 
कथा के संपूण� ɹपाŵक सɳदय� का संकेतक है, ʄजसमɪ भाषा, शैली, कथन-¬णाली, ¬तीक, संवाद, पा§ɰ कɞ 
¬Ʌुʃत, ɼʂȮकोण और लय सब शाʃमल हɭ। ʁनɹपमा राय के ʄशȏ कɞ सबसे बड़ी ʃवशेषता यह है ʁक वह कथा 
को केवल घटनाओ ंके ɹप मɪ नहɤ, बʋȀ ’जीवन के अनुभवɰ कɞ एक संरचना’ के ɹप मɪ रचती है। उनके यहा ँ
ʄशȏ, कथानक का पूरक नहɤ बʋȀ उसका आŵा-¶ोत है। उनकɞ कहाʁनयां मɪ ʄशȏ का ¬योग  ʃवषय को 
¬भावी बनाने के ʆलए ʁकया जाता है ʁक कभी सीधे संवादɰ के माƑम स,े कभी ¬तीकाŵक ढंग से, तो कभी 
पा§ɰ कɞ मौनता के ƍारा। 

ʁनɹपमा राय कɞ कथा-संरचना पारंपɿरक रʇैखक (सपदमतं) नहɤ है। उनके यहाँ कहानी एक ¬ʂ�या कɞ 
तरह ʃवकʄसत होती है, ʄजसमɪ घटनाएँ केवल बाɚ नहɤ, बʋȀ मनोवैGाʁनक ʃवकास के चरण बनती हɭ। उनकɞ 
कहाʁनयाँ बɺत लंबी नहɤ होतɤ, पर उनमɪ ’भावनाŵक ʃवɅार’ बहतु गहरा होता है। ¬ŷके घटना मɪ अथ� कɞ 
परतɪ ʃछपी रहती हɭ। वे बाहरी घटनाओ ंसे Ņादा ’भीतर के संघष�’ पर Ƒान देती हɭ। उदाहरण के ʆलए, उनकɞ कई 
कहाʁनयɰ मɪ ɇी पा§ के जीवन कɞ कोई साधारण घटना (जैसे पʃत का उपFेापूण� Ȝवहार, या समाज कɞ कोई 
ʃतरछी ɼʂȮ) उसके अʊɅź ¬Ȧ मɪ बदल जाती है। ʁनɹपमा राय समय के साथ बɺत कलाŵक Ȝवहार करती 
है। वे कभी ’काल�ʃमक’ ढंग से कहानी नहɤ कहती। उनके यहाँ अतीत और वत�मान का मले बɺत सहजता से 
होता है। यह तकनीक पा§ के भीतर कɞ ɑृʃतयां और पछतावɰ को उभारने मɪ मदद करती है। उदाहरण के तार ैपर, 
जब पा§ वत�मान मɪ पीड़ा अनुभव करता है, तो उसका अतीत उसके मन मɪ Ǐैशबैक के ɹप मɪ उभरता है, ʄजसस े
पाठक को उसके जीवन कɞ जʁटलता समझ आती है। उनकɞ कहाʁनयाँ अकसर ओपन एंʁडɠ ग मɪ समाƻ होती हɭ। 
ʁनɹपमा राय पाठक को यह ɕत§ंता दतेी हɭ ʁक वह ɕयं अंत कɞ ȜाĐा कर।े यह उनके ʄशȏ कɞ 
आधुʁनकता का संकेत है। 

ʁनɹपमा राय का सबसे बड़ा योगदानउनके पा§-ʄच§ण मɪ देखा जा सकता है उनके पा§ सामाƲ नहɤ 
होते वे ’संवदेनशील, आŵʃवȩेषी और जʁटल’ होते हɭ। उनकɞ कहाʁनयɰ कɞ ʈɇयाँ केवल पीʁड़ता नहɤ, बʋȀ 
ʄचतं नशील Ȝʄëź है। वे अपने दद� को समझती हɭ, समाज को ¬Ȧ करती हɭ और अपने भीतर एक आŵबल 
खोजती है। उदाहरणɕɹप, उनकɞ कहानी मɪ ɇी पा§ समाज के पारंपɿरक ढाँचे को ɕीकार नहɤ करती, बʋȀ 
उसे तोड़कर अपनी पहचान बनाना चाहती है। ʁनɹपमा राय के पा§ “ʃव©ोही” नहɤ बʋȀ “संवेदनशील 
यथाथ�वादी” हɭ- वे अपने दद� को चुपचाप सहने के बजाय, उसे अथ� देने का ¬यास करती हɭ। ʁनɹपमा राय के 
ʄशȏ कɞ एक अनोखी ʃवशेषता है ’आŵसंवाद’। उनके पा§ ɕयं से बात करते हɭ, अपने जीवन और ʁनण�यɰ पर 
ʃवचार करते हɭ। यह तकनीक पा§ को गहराई देती है और पाठक को उसके मन मɪ झाँकने का अवसर देती है। 

भाषा ʁकसी कहानी कɞ आŵा होती है, और ʁनɹपमा राय ने इसे अŷतं ¬भावशाली ढंग से साधा ह।ै 
उनकɞ भाषा सधी ɺई, परतंु भावनाŵक है। उसमɪ अलंकरण नहɤ, बʋȀ ’संवदेना का ¬वाह’ है। वे जʁटल 
भावनाओ ंको सरल वाûɰ मɪ कहने कɞ कला जानती है। उनके वाû लंबे नहɤ होत;े वे संʆFƻ पर अथ�पूण� होते 
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हɭ। यह उनके ʄशȏ कɞ शʄë है ʁक वे कम शǗɰ  मɪ अʄधक अथ� Ȝë करती है। ʁनɹपमा राय संवादɰ मɪ 
ʁकʂ§मता नहɤ लातɤ। उनके पा§ वैसे ही बोलते हɭ जैसे वाɅʃवक जीवन मɪ बोलते हɭ। संवादɰ के माƑम से कथा 
आगे बढ़ती है और पा§ɰ का ɕभाव भी उजागर होता है। कभी-कभी मौन भी संवाद बन जाता है। यह “अकथ 
संवाद” उनकɞ कला कɞ ऊँचाई है ʁक जहाँ चुƾी ही सबसे ¬भावशाली वाû बन जाती है। 

ʁनɹपमा राय के लेखन मɪ ¬तीकाŵकता का बɺत महźपूण�ɉान है। वे वɅुओ,ं ɼȨɰ और ¬ाकृʃतक 
घटनाओ ंको केवल वण�न के ʆलए नहɤ, बʋȀ ’मनोवैGाʁनक अथ�’ देने के ʆलए ¬योग  करती ह।ै उनकɞ कहाʁनयɰ 
मɪ मौसम, रात-ʂदन, बाɿरश, धूप सब पा§ɰ के मनोभावɰ को दशा�ते हɭ। यʂद पा§ के भीतर पीड़ा है, तो बाहर का 
वातावरण भी उदास होता है; यʂद पा§ को आŵबोध ɺआ है, तो बाहर का आकाश उजला हो जाता है। कई बार 
कोई पा§ ɕयं एक ¬तीक बन जाता है। जैसे कोई दबा ɺआ पा§ समाज के शोʃषत वग� का ¬तीक हो सकता ह।ै 
उनकɞ कहाʁनयां मɪ घर, ʇखड़कɞ, दरवाज़ा, आईना, साड़ी, दीपक आʂद वɅुएँ केवल सजावट नहɤ, बʋȀ 
¬तीकाŵक अथ� रखती है। जैसे “ʇखड़कɞ” का अथ� खुलापन, ɕत§ंता या ɼʂȮ का ʃवɅार होता है; वहɤ “दीवार” 
बंधन और अवरोध का ¬तीक बन जाती है। 

ʁनɹपमा राय यथाथ�वादी लेʇखका है। वे अपने समय कɞ सामाʄजक सĭाइयां को बɺत बारीकɞ से 
पकड़ती हɭ। उनके ʄशȏ कɞ खाʄसयत यह है ʁक वे सामाʄजक यथाथ� को उपदेशाŵक ढंग से नहɤ, बʋȀ जीवन 
के भीतर से ¬कट करती है। उनकɞ कहाʁनयɰ मɪ ɇी केवल अƲाय का ʄशकार नहɤ है, बʋȀ अपनी ʋɉʃत का 
ʃवȩेषण करती ɺई सोचने वाली इकाई ह।ै ʄशȏ यहाँ मनोवैGाʁनक गहराई और सामाʄजक ʁटƾणी दोनɰ को 
एक साथ ¬Ʌुत करता है। ʁनɹपमा राय कɞ कथन-शैली मɪ ¬थम पुɸष और तृतीय पुɸष दोनɰ ɼʂȮयाँ ʃमलती हɭ। 
¬थम पुɸष ɼʂȮकोण, जब कथा “मɭ” के माƑम से कही जाती है, तो उसमɪ आŵीयता बढ़ जाती है। यह पा§ और 
पाठक के बीच सीधा संबंध ɉाʂपत करता है। ततृीय पुɸष ɼʂȮकोण’, इसमɪ लेखक एक पय�वेFक कɞ तरह 
काय� करता है घटनाओ ंऔर पा§ɰ का ʃवȩेषण करता है। यह ɼʂȮकोण ʁनɹपमा राय को मनोवैGाʁनक गहराई 
और सामाʄजक वɅुʁनȲता दोनां देता है। उनकɞ कहाʁनयɰ मɪ लय बɺत ɕाभाʃवक है। कहɤ-कहɤ वाûɰ कɞ 
पुनरावृʄū से भावनाŵक ¬भाव बढ़ता है। यह लय पाठक के मन मɪ संवदे ना कɞ धारा उűƧ करती है। उनकɞ 
ʈɇयाँ अकसर बाले ती कम हɭ, पर उनका मानै ही सबसे गहरा संवाद हाते हɭ। यह मौन समाज के ¬ʃत ¬Ȧ बन 
जाता है। कहानी के अंत मɪ जब पा§ अपने अʊɅź को पहचान लेती है, तो वहाँ ʄशȏ मɪ बदलाव आता है- भाषा 
और ¬तीक उजले हो जाते हɭ। यह पɿरवत�न ʁनɹपमा राय कɞ कलाŵक सूझ का ¬माण है। 

सम�ता मɪ देखɪ तो ʁनɹपमा राय का ʄशȏ ʂहɠदी कहानी को नया आयाम देता है। उनकɞ कहाʁनयɰ मɪ-
सामाʄजक यथाथ� कɞ सजीवता, ɇी के मानʄसक संघष� कɞ गहराई, ¬तीकɰ कɞ कलाŵकता, भाषा कɞ सादगी 
और Ȝंजना तथा कथानक कɞ आधुʁनक संरचना, सभी का अƊतु सामंजɓ ʃमलता है। उनका ʄशȏ न तो केवल 
बौʆƆक है और न ही मा§ भावनाŵक, वह दोनɰका संतʆुलत ɹप है। ʁनɹपमा राय कɞ कहानी कला हमɪ यह 
ʄसखाती है ʁक ’ʄशȏ केवल सɳदय� नहɤ, बʋȀ ʃवचार का वाहक’ भी होता है। उनका लेखन यह ¬माʆणत 
करता है ʁक ʂहɠदी कहानी मɪ ɇी ने केवल ʃवषय के ɹप मɪ नहɤ, बʋȀ ʄशȏकार के ɹप मɪ भी अपनी मजबूत 
उपʋɉʃत दज� कɞ है। 
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