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संȿृत वाTमय मɪ ʃववेʄचत सरɕती नदी के वैGाʁनक संदभ� 
 
सारांश : भारतीय वैʂदक एवं उūरवैʂदक साʂहŷ मɪ सरɕती नदी का 
अŷƙ महŭपूण� ɉान है। वैʂदक ऋʃषयɰ ने सरɕती को केवल एक 
सामाƲ नदी के ɹप मɪ नहɤ अʂपतु Gान, संȿृʃत, समʆृƆ और सǥता 
कɞ अʄधȲा§ी शʄë के ɹप मɪ देखा है। ऋĨेद मɪ सरɕती को 
‘नदीतमा’, ‘अʊǮतमा’ तथा ‘देʃवतमा’ जैसे ʃवशेषणɰ से अलंकृत ʁकया 
गया है, ʄजनसे उसके महान् ɕɹप का पɿरचय ¬ाƻ होता है। ‘नदीतमा’ 
का अथ� है - नʂदयɰ मɪ ´Ȳे, ‘अʊǮतमा’ अथा�त् मातɕृɹपा तथा 
‘देʃवतमा’ अथा�त् देवɕɹʂपणी। इन ʃवशेषणɰ से ɍȮ होता है ʁक 
वैʂदक युग मɪ सरɕती केवल जलधारा न होकर सǬूण� ʄसɠ धु घाटी 
सǥता के जीवन का आधार थी। ऋĨेद के अनेक सूëɰ मɪ सरɕती 
का वण�न एक ʃवशाल, वेगवती तथा जीवनदाʄयनी नदी के ɹप मɪ ¬ाƻ 
होता है। संȿृत वाTमय मɪ सरɕती केवल धाʃमɡक ¬तीक नहɤ ह,ै 
बʋȀ एक महŭपूण� वैGाʁनक सūा के ɹप मɪ भी वʆणɡत है। वैʂदक 
�Ɲɰ के आधार पर ʃवƍानɰ ने सरɕती के ¬वाह-पथ कɞ पहचान 
वत�मान घĘर-हकरा नदी ¬णाली से कɞ है। माना जाता है ʁक ¬ाचीन 
काल मɪ ʂहमालय से ʁनकलने वाली सतलुज तथा यमनुा कɞ कुछ 
धाराएँ सरɕती मɪ ʃमलती थɤ ʄजसके कारण यह अŷƙ ʃवशाल नदी 
थी। कालाƙर मɪ भूगभɥय पɿरवत�नɰ के कारण इन नʂदयɰ ने अपना माग� 
बदल ʆलया और सरɕती जलहीन होने लगी। आधुʁनक भूगभ�शाɇ ने 
भी इस तƀ कɞ पʂुȮ कɞ है ʁक उūर-पʅȢम भारत मɪ ¬ाचीन काल मɪ 
एक ʃवशाल नदी ¬वाʂहत होती थी। उप�ह ʄच§ण (Satellite 
Imagery) ƍारा राजɉान, हɿरयाणा तथा पाʁकɅान के चोʆलɅान 
Fे§ मɪ सूखी नदी कɞ ¬ाचीन धारा के ʄचƸ ¬ाƻ ɺए हɭ। भारतीय 
अंतɿरF अनुसंधान संगठन (ISRO) तथा अƲ वैGाʁनक संɉाओ ंƍारा 
ʁकए गए अनसुंधानɰ मɪ यह ɍȮ ɺआ है ʁक घĘर-हकरा Fे§ मɪ ¬ाचीन 
नदी का ʃवɅृत ¬वाह-पथ ʃवƌमान था। उप�ह ʄच§ɰ मɪ सूखी नदी कɞ 
चौड़ी धारा ʂदखाई देती है, जो ʁकसी ʃवशाल नदी के अʊɅź का 
¬माण ¬Ʌुत करती है। पुरातŭीय अनुसंधानɰ ने भी सरɕती नदी के 
ऐʃतहाʄसक अʊɅź को बल ¬दान ʁकया है। हड़ƾा सǥता के अनेक 
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नगर सरɕती नदी के तटवतɥ Fे§ɰ मɪ ¬ाƻ ɺए हɭ। राखीगढ़ी, कालीबंगन, बनावली तथा लोथल जैसे ¬ाचीन नगर 
इसी नदी ¬णाली से सǮƆ माने जाते हɭ। यह तƀ ʃवशेष उȕेखनीय है ʁक हड़ƾा सǥता के अʄधकांश नगर 
ʄसɠ धु कɞ अपFेा सरɕती F§े मɪ अʄधक सĐंा मɪ पाए गए हɭ। इससे ʃवƍानɰ ने ‘ʄसƣु-सरɕती सǥता’ कɞ 
संकȏना ¬Ʌुत कɞ है। जलʃवGान (Hydrology) के अƑयन से यह Gात ɺआ है ʁक ¬ाचीन सरɕती नदी 
ʂहमालयी ʂहमनदɰ से पोʃषत होती थी। ʁकƙु जलवायु पɿरवत�न, वषा� मɪ कमी तथा भूगभɥय हलचलɰ के कारण 
उसका जल¶ोत धीर-ेधीरे समाƻ होने लगा। भूगभɥय अनुसधंानɰ से यह भी Gात ɺआ है ʁक लगभग 2000 ईसा 
पूव� के आसपास इस Fे§ मɪ जलवायु पɿरवत�न ɺआ ʄजसके कारण नʂदयɰ का ¬वाह ¬भाʃवत ɺआ। 
पɿरणामɕɹप सरɕती का अʄधकांश भाग शुȬ हो गया और वह धीर-ेधीर ेʃवलुƻ¬ाय हो गई। पेʆलयोüाइमेट 
(Paleoclimate) अथा�त् ¬ाचीन जलवायु के अƑयन से भी सरɕती नदी के ʃवलुƻीकरण कɞ ¬ʂ�या को 
समझन े मɪ सहायता ʃमली है। वैGाʁनकɰ ने ʃमŎी, अवसाद (Sediments), भूɅरीय संरचनाओ ं तथा काब�न 
परीFणɰ के माƑम से यह ʁनȬष� ʁनकाला ʁक ¬ाचीन काल मɪ उūर-पʅȢम भारत का यह Fे§ अʄधक आ©� था। 
ʁकƙु समय के साथ जलवायु शुȬ होती गई ʄजससे नदी का ¬वाह कम होता गया। संȿृत वाTमय और 
आधुʁनक ʃवGान के तुलनाŵक अƑयन से यह ɍȮ होता है ʁक वैʂदक साʂहŷ मɪ वʆणɡत सरɕती कोई 
काȏʁनक नदी नहɤ थी, बʋȀ उसका वाɅʃवक भौगोʆलक अʊɅź था। वैʂदक ऋʃषयɰ ने ʄजस ʃवशाल नदी 
का वण�न ʁकया है, आधुʁनक वैGाʁनक अनुसंधान उसी के भौʃतक ¬माण ¬Ʌुत करते हɭ। यह तƀ भारतीय 
GानपरǬरा कɞ वैGाʁनक ɼʂȮ को भी ¬माʆणत करता है। 
बीज शǗ : सरɕती नदी, सȿृंत वाTमय, भूगभ�शाɇ, उप�ह ʄच§ण, पुरातŭ, वैGाʁनक संदभ�। 
1.¬Ʌावना : यह  सरɕती नदी के ¬ʃत वैʂदक समाज कɞ ´Ɔा, आɉा और साȿृंʃतक सǮƣ को Ȝë 
करता है। ऋĨैʂदक वण�नɰ के अनुसार सरɕती ʂहमालय से ʁनकलकर सम©ु तक ¬वाʂहत होने वाली ʃवशाल 
नदी थी। उसके तटɰ पर अनेक यG सǬƧ होते थे तथा वैʂदक संȿृʃत का ʃवकास ɺआ था। 

“सरो नीरं तƍत् रसो वा अʊɅ अɓ।”1 
अथा�त ʄजसमɪ जल या रस ʃवƌमान हो, या जो ¬वाहमान हो। इस ¬कार ‘सरɕती’ शǗ ‘सरस्’ से ‘मतुप्’ ¬ŷय 
ƍारा बना है, ʄजससे ‘नदी’ और ‘वाणी’ दोनɰ अथ� ¬ाƻ होते हɭ। “ʁनɸë मɪ भी सर शǗ उदक के ʆलए कहा गया।”2 
उūरवैʂदक साʂहŷ मɪ भी सरɕती का ʃवशेष महŭ बना रहा। ®ाəण �Ɲɰ, आरŢकɰ, उपʁनषदɰ तथा 
महाभारत आʂद मɪ सरɕती नदी का अनेक ɉलɰ पर उȕेख ʃमलता है। ʃवशेषतः पंचʃवɠश ®ाəण, शतपथ 
®ाəण तथा ता^ŗ ®ाəण मɪ सरɕती तट पर सǬƧ यGɰ और वैʂदक परǬराओ ं का वण�न ¬ाƻ होता है। 
महाभारत मɪ सरɕती के अनेक तीथɲ का उȕेख ʃमलता है, ʄजससे यह Gात होता है ʁक उūरवैʂदक काल तक 
भी सरɕती नदी धाʃमɡक ɼʂȮ से अŷƙ पʃव§ मानी जाती थी। “अमरकोश मɪ देवɤ ɹप मɪ सरɕती को शǗ ®ə 
कɞ अʄधȲा§ी देवी कहा गया और उसके सात नामɰ मɪ सरɕती कɞ भी गणना कɞ गई है, यथा – ®ाəी, भारती, 
भाषा, गीःवाक्, वाणी तथा सरɕती।”3 पुराताʊźक एवं वैGाʁनक ɼʂȮकोण से ʃवȩषेण ¬Ʌुत करता है। 
सरɕती नदी भारतीय सǥता कɞ उűʃत, ʃवकास और सांȿृʃतक ʁनरƙरता मɪ केơीय भूʃमका ʁनभाने वाली 
नदी रही है। 

“अʉǮतमे नदीतमे देʃवतमे सरɕʃत। 
अ¬शɅा इव ɑʄस ¬शʊɅमǮनȿृʃध।।”4 

इस ऋĨेदीय मं§ मɪ देवी सरɕती कɞ ´Ȳेता का वण�न ʁकया गया है। हे नʂदयɰ मɪ माता के समान पूजनीय देवी! 
सरɕती सबसे ´ेȲ हɭ। हम अGान से युë बालकɰ के समान हɭ, इसʆलए हमɪ उūम Gान ¬दान करɪ। ¬ाचीन काल 
से लेकर आधुʁनक काल तक पʃव§ नʂदयɰ के महź के ʃवषय मɪ हम बɺत समय से सुनते आए हɭ। इस परंपरा मɪ 
हम ʃवशेष ɹप से गंगा, यमुना और सरɕती के महź के बार ेमɪ सुनते हɭ, ʄजƸɪ ‘ʂ§वेणी’ नाम से भी जाना जाता है। 
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¬ाचीन समय मɪ ऋʃष इन पʃव§ नʂदयɰ के तट पर बैठकर Gान अʄजɡत करते थे और गुɸ-ʄशȼ परंपरा को आगे 
बढ़ाते थे। वत�मान समय मɪ भारतवष� मɪ गंगा, यमुना आʂद अनेक नʂदयाँ ʁनरतंर ¬वाʂहत हो रही हɭ, लेʁकन 
सरɕती नदी का ¬वाह कालांतर मɪ लुƻ हो गया। अƲ पʃव§ नʂदयɰ कɞ तरह सरɕती नदी का भी मूलभूत 
भौगोʆलक एवं सांȿृʃतक ʃवकास मɪ महźपूण� योगदान रहा है। “सरɕती नदी ʄसɠ धु-सरɕती (हड़ƾा) सǥता 
का ¬मुख Fे§ रहा है जहाँ सुȜवʋɉत नगर योजना, उƧत जल ʁनकासी ¬णाली, कृʃष-आधाɿरत अथ�Ȝवɉा, 
ʄशȏ एवं Ȝापार के ¬माण ¬ाƻ होते हɭ। राखी गढ़ी, कालीबंगा, बनवाली, फरमाना एवं अƲ पुराताʊźक ɉल 
इस Fे§ कɞ ʃवकʄसत सामाʄजक-आʄथɡक संरचना को रखेांʁकत करते हɭ। आधुʁनक वैGाʁनक अनुसंधानɰ-
ʃवशेषतः उप�ह ʄच§ण, भू-वैGाʁनक सवɫFण एवं पेʆलयɰ-चैनल अƑयन से यह ʄसƆ ɺआ है कɞ सरɕती नदी 
का ʃवɅार ¬वाह Fे§ था, जो वत�मान घėर-हकरा नदी ¬णाली से संबƆ रहा है। इस ¬कार यह शोध-प§ 
सरɕती नदी बेʄसन को भारतीय सǥता कɞ एक मूलभूत साȿृंʃतक धरोहर के ɹप मɪ ɉाʂपत करता ह।ै”5 

 1.1. सरɕती नदी का भौगोʅलक ʃवɅार : 
“सरɕतीɼषƍŷोj देवनƌोj यदƙरम् । 
तं देवʁनʂमɡतं देशं ®əावत� ¬चFते ॥”6 

सरɕती और ɼषƍती नाम कɞ देवयोĥ नʂदयɰ के मƑ का जो देश है, देवताओ ंसे बनाए गए उस देश को (धम�G 
मʁुनलोग) ®əावत� कहते हɭ। वेदोʏȕʇखत सरɕती नदी लुƻ हो गई है (वातावरणपɿरवत�न से सूख गई है), 
ɼषƍती का पɿरचय भी अ¬ाƻ है। ¬ाचीन काल मɪ ये नʂदयाँ कुɸFे§ के समीप मɪ थɤ। सरɕती नदी का 
भौगोʆलक ʃवɅार भारतीय उपमहाƍीप के उūर से पʅȢमी भाग का एक अŷंत एवं महźपूण� अƑयन का 
ʃवषय रहा है। ¬ाचीन �ंथɰ व पुराताʊźक साĂɰ आधार पर आधुʁनक वैGाʁनक अनुसंधानɰ से यह ɍȮ होता है 
कɞ सरɕती नदी का ¬वाह एक ʃवɅृत भू-भाग मɪ फैला ɺआ था, ʄजसने ¬ाचीन सǥताओ ं के ʃवकास मɪ 
ʁनणा�यक भूʃमका ʁनभाई। भूगभɥय एवं उप�ह आधाɿरत अƑयनɰ - ʃवशेष ɹप से भारतीय अंतɿरF अनुसंधान 
संगठन (इसरो) ƍारा ʁकए गए शोध से यह ¬माʆणत ɺआ है कɞ सरɕती नदी का उƂम ʂहमालय Fे§ से माना 
जाता है। यह नदी ʄशवाʆलक पव�तमाला से ʁनकलकर हɿरयाणा, पंजाब, राजɉान होते ɺए गुजरात के रण Fे§ 
तक ¬वाʂहत होती थी। इस ¬कार इसका ʃवɅार उūर मɪ ʂहमालय से लेकर दʆFण पʅȢम मɪ कĮ के रण तक 
था, जो इसे ¬ाचीन भारत कɞ ¬मुख नʂदयɰ मɪ से एक बनाता है। वत�मान मɪ ʄजस घėर-हकरा नदी ¬णाली को 
देखा जाता है, उसे अʄधकांश ʃवƍान ¬ाचीन सरɕती नदी का अवशेष मानते हɭ। हɿरयाणा के आʂदब©ी Fे§ से 
लेकर राजɉान के हनुमान गढ़, ´ीगंगानगर और आगे पाʁकɅान के चोʆलɉान मɸɉल तक इस सुखी नदी के 
पटɰ को ɍȮ ɹप से देखे जा सकता है। उप�ह ʄच§ɰ मɪ इन ¬ाचीन नदी मागɲ के ʄचƸ ɍȮ ɹप से ʂदखाई देते हɭ, 
जो इस तƀ कɞ पʂुȮ करते हɭ कɞ यहाँ कभी एक ʃवशाल नदी ¬वाʂहत होती थी। अƙतः यह नदी राजɉान मɪ 
¬वेश कर बीकानेर के पवू� तथा हनुमानगढ़ के समीप पुनः भूʃम मɪ ʃवलीन हो जाती है। आज भी बीकानेर से लगभग 
तीन कोस दूर ʋɉत एक Fे§ को लोग ‘सरɕती’ नाम से जानते हɭ। परǬरा के अनुसार सरɕती नदी कĮ के रण 
तक पɺँचकर अरब सागर मɪ ʃमलती थी। उस समय सरɕती के तटवतɥ राजɉान का F§े भी हरा-भरा, समृƆ 
और जीवन से पɿरपूण� माना जाता था। यमुना, सतलुज और घĘर इसकɞ ¬मुख सहायक नʂदयाँ थɤ, ʄजनके 
कारण सरɕती का जल¬वाह अŷƙ ʃवशाल था। बाद मɪ भूगभɥय पɿरवत�नɰ के कारण सतलुज और यमुना ने 
अपना माग� बदल ʆलया और सरɕती से अलग हो गɣ, ऐसी माƲता है। ʂहमालय Fे§ मɪ ¬ाचीन काल से ही 
भूगभɥय गʃतʃवʄधयाँ होती रही हɭ। सǱवतः इƸɤ कारणɰ से सरɕती का ¬ाकृʃतक माग� अवɸƆ हो गया। माग� 
बदल जाने के बाद उसे ʂहमालय से पया�ƻ जल ʃमलना बƠ हो गया। “फलɕɹप वह वषा�-जल पर ʁनभ�र नदी 
बन गई। कालाƙर मɪ राजɉान Fे§ मɪ तापमान बढ़ा और वषा� कम होने लगी। इन कारणɰ से सरɕती का ¬वाह 
धीरे-धीर ेFीण होता गया और अƙतः वह शȬु होकर लुƻ हो गई, ऐसा माना जाता है। इस मत का समथ�न के. 
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एस. वʌȍया कɞ पुɅक ‘Saraswati: The River that Disappeared’ तथा बी. पी. राधाकृȵ और एस. एस. 
मेढ़ा ƍारा ʆलʇखत ‘Vedic Saraswati’  मɪ भी ʁकया गया है। इन �Ɲɰ मɪ वण�न ʃमलता है ʁक मानसरोवर Fे§ से 
उƂʃमत सरɕती ʂहमालय को पार करके हɿरयाणा और राजɉान से होती ɺई कĮ Fे§ तक ¬वाʂहत होती थी। 
इस ¬कार उस Fे§ का नामकरण भी उसकɞ ¬ाचीन ɑृʃत का ƌोतक माना जाता है।”7 इस ¬कार परǬरागत 
माƲता के अनसुार सरɕती नदी कभी ¬ŷF ɹप से ¬वाʂहत होती थी, ʁकƙु आज वह रतेीले एवं मृदामय Fे§ɰ 
मɪ लुƻ होकर भʃूमगत ¬वाह के ɹप मɪ मानी जाती है। यह कथा धाʃमɡक ʃवȪास, ऐʃतहाʄसक ɑृʃत और भूगभɥय 
संकेतɰ के समƳय का उदाहरण ¬Ʌुत करती है। भूवैGाʁनक पɿरवत�नɰ, नदी-मागɲ के पɿरवत�न तथा भूकǬ जसैी 
¬ाकृʃतक घटनाओ ं के कारण इसका मूल ¬वाह कालाƙर मɪ समाƻ हो गया। वत�मान मɪ इसे ‘अƙःसʆलला’ 
अथा�त् पृƁी के भीतर ¬वाʂहत होने वाली नदी के ɹप मɪ कʌȏत ʁकया जाता है। 
1.2. सरɕती नदी बेʄसन का वGैाʁनक ʃवकास : सरɕती नदी बʄेसन का ʃवकास भारतीय उपमहाƍीप के 
¬ाचीन इʃतहास मɪ एक महźपूण� ɉान रखता है। सरɕती नदी के ʁकनार ेमानव जीवन का संगʀठत ɹप धीरे-
धीरे ʃवकʄसत ɺआ, जहाँ ¬ाकृʃतक संसाधनɰ कɞ उपलǘता ने ɉायी बसावट को संभव बनाया। ʂहमालय स े
आने वाले जल ¶ोतɰ के कारण इस Fे§ मɪ उपजाऊ जलोढ़ ʃमŎी का भी ʁनमा�ण ɺआ, तथा ʄजससे कृʃष कɞ 
शुɸआत ɺई और मानव समूहɰ ने ɉायी ɹप से बसना ¬ारभं ʁकया। समय के साथ इस Fे§ मɪ कृʃष का ʃवɅार 
ɺआ, ʄजसमɪ अनेक फसलɰ कɞ खेती कɞ जान ेलगी तथा नदी के जल का उपयोग भी ʄसɠचाई के ʆलए ʁकया जान े
लगा, ʄजससे उűादन मɪ वृʆƆ ɺई और अʄधशेष अनाज का ʁनमा�ण ɺआ। इसी अʄधशेष के कारण Ȝापार और 
ʃवʁनमय ¬णाली का ʃवकास ɺआ ʄजसने इस Fे§ को आʄथɡक ɹप से सुɼढ़ बनाया। पशुपालन भी यहाँ कɞ 
अथ�Ȝवɉा का एक महźपूण� अंग था, ʄजससे जीवनयापन के साधनɰ मɪ ʃवʃवधता आई। सरɕती नदी बेʄसन 
का ʃवकास केवल कृʃष तक सीʃमत नहɤ रहा, बʋȀ यहाँ ‘नगरीकरण कɞ ¬ʂ�या भी ɍȮ ɹप से ʂदखाई देती 
है।’ इस Fे§ मɪ ʃवकʄसत नगरɰ को ʄसɠ धु घटी सǥता का महźपूण� ʂहɖा माना जाता है। राखी गढ़ी, बनवाली, 
कालीबंगा जैसे ɉलɰ से ¬ाƻ अवशेष यह ¬माʆणत करते हɭ कɞ यहाँ सुȜवʋɉत नगर योजना, जल ʁनकासी 
¬णाली और पäे ʁनमा�ण काय� ʃवकʄसत थे। यह सभी तź इस बात के संकेत हɭ कɞ इस Fे§ मɪ एक उƧत और 
संगʀठत समाज का ʁनमा�ण हो चुका था। ‘तकनीक ɼʂȮ से भी यह Fे§ अŷतं ʃवकʄसत था।’ यहाँ मृदभांड 
ʁनमा�ण, धातु उपकरणɰ का उपयोग तथा ʃवʂभƧ ¬कार के आभूषणɰ का ʁनमा�ण ʁकया जाता था। इससे यह ɍȮ 
होता है कɞ लोगɰ मɪ तकनीकɞ कौशल और कलाŵक समझ दोनɰ का ʃवकास तभी सभंव ɺआ था। सांȿृʃतक 
ɹप से भी यह Fे§ महźपूण� रहा, ûɰʁक ऋĨेद मɪ सरɕती नदी का उȕेख इसे Gान, संȿृʃत और धाʃमɡक 
आɉा का कɪ © दशा�ता है। हालांʁक समय के साथ-साथ ¬ाकृʃतक और भूगभɥय पɿरवत�नɰ के कारण सरɕती 
नदी का जल ¬वाह कम होता गया। सहायक नʂदयɰ के माग� पɿरवत�न और जलवायु पɿरवत�न के कारण यह नदी 
धीरे-धीर ेलुƻ हो गई, ʄजसका ¬भाव इस Fे§ कɞ सǥता पर पड़ा। पɿरणामɕɹप कई नगरɰ का पतन ɺआ और 
लोगɰ को अƲ Fे§ɰ कɞ ओर ɉानांतɿरत होना पड़ा। ʂफर भी, आधुʁनक वैGाʁनक अनुसंधान ʃवशेष ɹप से 
भारतीय अंतɿरF अनुसंधान सगंठन और जीओलाʄजकल सवɫ ऑफ इंʁडया ƍारा ʁकए गए अƑयनɰ से यह ɍȮ 
होता है कɞ सरɕती नदी बʄेसन ¬ाचीन भारत कɞ एक अŷंत समृƆ और ʃवकʄसत सǥता गत Fे§ था। 
2.पुराताʊŭक ¬माण : “साĂɰ मɪ तीसरा ¬माण पुराताʊŭक है, जो अŷƙ महźपणू� माना जाता है। सरɕती 
नदी के अनुसंधान मɪ एक महŭपूण� चरण तब आया, जब पƋ´ी ʃवȵु ´ीधर वाकणकर न े‘बाबासाहब आपट े
सʃमʃत’ (जो वत�मान मɪ ‘अʇखल भारतीय इʃतहास संकलन योजना’ के नाम से जानी जाती है) के सहयोग से 
‘सरɕती शोध पɿरयोजना’ कɞ ɉापना कɞ। उƸɰने अपने दल के साथ सरɕती नदी के उƂम-ɉल आʂदब©ी स े
19 नवǮर 1985 को ‘सरɕती या§ा’ का आरǱ ʁकया। यह या§ा लगभग 4000 ʁकलोमीटर तक ʃवɅृत थी। 
20 ʂदसǮर 1985 को वे गुजरात के ¬भास पाटन पɺँचे, ʄजसे सरɕती नदी का सम©ु-संगम ɉल माना जाता 
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है।”8 

इस या§ा के दौरान वाकणकर जी ने सरɕती के सूखे नदी-पथɰ का ɉल-आधाɿरत सवɫFण ʁकया। 
उƸɰने नदी के दोनɰ तटɰ पर ʋɉत ¬ाचीन बʊɅयɰ का भी ¬ŷF अƑयन ʁकया। इससे सरɕती के ¬ाचीन 
¬वाह तथा उसके तटवतɥ F§ेɰ मɪ ʃवकʄसत सǥता से सǮʈƣत अनके ¬माण एक§ ʁकए गए। इस ¬कार यह 
या§ा सरɕती-अनुसंधान के इʃतहास मɪ अŷƙ महŭपूण� ʄसƆ ɺई। 

“सन् 1996 मɪ ‘Indus–Sarasvati Civilization’ नामक एक महŭपूण� पुɅक ¬काʄशत ɺई। इसके 
लेखक ¬ʄसƆ पुरातŭʃवa डॉ. ɕराń ¬काश गुƻ थे। उƸɰने वैʂदक सǥता, हड़ƾा सǥता तथा आयɲ के 
ʃवषय मɪ एक नया ɼʂȮकोण ¬Ʌुत ʁकया। उƸɰने पहली बार हड़ƾा सǥता को ‘ʄसƣ–ुसरɕती सǥता’ नाम 
ʂदया। उनके मतानुसार आय� भारत के मूल ʁनवासी थे।”9 

यह शोध आगे चलकर ‘ʄसƣु–सरɕती पɿरयोजना’ के ɹप मɪ ʃवकʄसत ɺआ। डॉ. गुƻ ने ‘Atlas of 
Indus–Sarasvati Civilization’ नामक ʃवɅृत पɿरयोजना पर भी काय� ʁकया। इस पɿरयोजना कɞ वैGाʁनक 
¬ामाʆणकता सुʁनʅȢत करने के ʆलए भारतीय अंतɿरF अनुसंधान संगठन (ISRO), बɪगलुɸ, ʂफʄजकल ɿरसच� 
लेबोरटेरी (PRL), अहमदाबाद, भारतीय भूवैGाʁनक सवɫFण (GSI) तथा अƲ ¬मुख वैGाʁनक संɉानɰ को भी 
इसमɪ सʈǵʆलत ʁकया गया। यʂद सरɕती नदी के तट पर ʃवकʄसत सǥता को वैʂदक संदभɲ से अलग करके 
देखा जाए, तो सरɕती केवल एक नदी के ɹप मɪ ही रह जाती है, जबʁक सǥता का ɕɹप ɍȮ नहɤ हो पाता। 
ʁकसी भी सǥता का इʃतहास उसके तटɰ पर ¬ाƻ पुरावशेषɰ से ही Gात होता है। सरɕती Fे§ मɪ ¬ाƻ ये अवशेष 
मĐुतः हड़ƾा सǥता से सǮʈƣत हɭ। इसʆलए हड़ƾा सǥता और सरɕती नदी के अʊɅź को परɍर 
सǮƆ माना जाता है। “हड़ƾा सǥता के लगभग 2600 Gात ɉलɰ मɪ से वत�मान पाʁकɅान मɪ ʄसƣु नदी के 
तट पर केवल लगभग 265 बʊɅयाँ ¬ाƻ ɺई हɭ, जबʁक शेष अʄधकांश बʊɅयाँ सरɕती नदी के तटवतɥ Fे§ɰ मɪ 
पाई गई हɭ। इससे यह संकेत ʃमलता है ʁक इस सǥता के ʃवकास मɪ सरɕती नदी कɞ अŷƙ महŭपूण� भूʃमका 
रही होगी। पहले हड़ƾा सǥता को केवल ʄसƣु नदी कɞ देन माना जाता था, ʁकƙु बाद के अनुसंधानɰ से यह 
ɍȮ ɺआ ʁक सरɕती नदी भी इस सǥता के ʃवकास कɞ ¬मुख आधारʄशलाओ ंमɪ से एक थी।”10 

3. भगूोलशाɇीय पय�वFेण : भूगोलवेūा और भूवैGाʁनक सूखी नदी-धाराओ ंका ʁनरीFण करके उनके ¬ाचीन 
¬वाह का अनुमान लगाते हɭ। भूʃमगत जल¶ोतɰ के अƑयन से भी सरɕती नदी के संभाʃवत माग� का पता 
लगाया जाता है। हɿरयाणा, राजɉान और पंजाब मɪ अनेक सूखे नदी-पथ ʂदखाई देते हɭ, जो ʁकसी ¬ाचीन नदी के 
¬वाह के ʄचɘ ¬तीत होते हɭ। इन Fे§ɰ मɪ हड़ƾा सǥता के अवशेष भी ¬ाƻ ɺए हɭ। इससे यह संकेत ʃमलता ह ै
ʁक वहाँ कभी कोई ʃवशाल नदी ¬वाʂहत होती थी। उũननɰ मɪ ¬ाƻ नगरɰ के अवशेष, ʃमŎी के बत�न तथा कृʃष-
संबंधी ʄचƸ नदी-तटीय संȿृʃत के ¬माण माने जाते हɭ। 
3.1.पी.आर.एल. तथा आई.आई.टी. बǮई का शोध : “भौʃतक अनुसंधान ¬योगशाला (PRL) तथा आई.आई.टी. 
बǮई के शोधकता�ओ ंने राजɉान Fे§ मɪ बहने वाली मानसूनी नʂदयɰ के अपवाह Fे§ मɪ पौराʆणक सरɕती नदी 
के ¬माण खोजने का ¬यास ʁकया।”11 

  इस शोध मɪ घĘर नदी के ¬ाचीन ɕɹप के अनेक ¬माण ¬Ʌुत ʁकए गए। हɿरयाणा के ʄसरसा-
फतेहगढ़ Fे§ से लेकर राजɉान के कालीबंगा–हनमुानगढ़ तथा भारत–पाʁकɅान सीमा के ʁनकट गंगानगर-
अनूपगढ़ Fे§ तक लगभग 300 ʁकलोमीटर Fे§ मɪ सवɫFण ʁकया गया। नदी के दोनɰ ʁकनारɰ से लगभग एक 
ʁकलोमीटर तक भʃूम कɞ खुदाई करके ¬माण एकʂ§त ʁकए गए। उũनन मɪ 10 से 12 मीटर कɞ गहराई पर पहले 
काली ʃमŎी और उसके नीचे धूसर रगं कɞ ʃमŎी ¬ाƻ ɺई। इस ʃमŎी मɪ Ȫेत अ¯क (माइका) भी पाया गया। यह 
बालू गंगा, यमनुा और सतलुज नʂदयɰ ƍारा लाई जाने वाली बालू के समान थी। रासायʁनक परीFण से Gात ɺआ 
ʁक यह ʃमŎी उĭ ʂहमालय के ʂहमनदɰ से संबंʄधत है। खुदाई मɪ ¬ाƻ शंख के रʁेडयोकाब�न परीFण तथा ýाZज� 
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खʁनज के Ȕूʃमनेसɪस परीFण से Gात ɺआ ʁक यह नदी लगभग 80,000 वष� पूव� से 20,000 वष� पूव� तक 
¬वाʂहत होती थी। इसके बाद यह पुनः लगभग 9,000 वष� पूव� सʂ�य ɺई और लगभग 4,500 वष� पूव� तक 
¬वाʂहत होती रही। इस संबंध मɪ वैGाʁनक ¬माण ¬ाƻ ɺए हɭ। 
3.2. अमलकर महोदय का अƑयन : अमलकर महोदय ने अपनी पुɅक मɪ सरɕती नदी ¬णाली का पɿरचय, 
उसका इʃतहास तथा आधुʁनक अनुसंधानɰ के पɿरणामɰ का ʃववेचन ʁकया है। सरɕती नदी ¬ाचीन भारत कɞ 
अŷंत ¬ʄसƆ नदी थी। ऋĨेद मɪ उसका वण�न एक महान नदी तथा देवी के ɹप मɪ ʁकया गया है। ¬ाचीन �ंथɰ मɪ 
वʆणɡत है ʁक वह ʂहमालय से ʁनकलकर समु© कɞ ओर बहती थी। महाभारत मɪ कहा गया है ʁक वह मɸभूʃम मɪ 
लुƻ हो गई थी और कुछ ɉानɰ पर पुनः ¬कट होती थी। वेद, महाभारत और पुराणɰ जसैे ¬ाचीन भारतीय साʂहŷ 
के आधार पर सरɕती के ¬वाह, उसकɞ सहायक नʂदयɰ तथा उसकɞ ¬ाकृʃतक ʃवशेषताओ ंका अƑयन ʁकया 
गया है। सरɕती अपनी सात सहायक नʂदयɰ सʂहत ‘सƻसरɕती’ तथा ‘सƻʄसƣु’ के नाम से ¬ʄसƆ थी। सत© ु
(सतलुज), ʃवपाशा (Ǟास), इरावती (रावी), चơभागा (ʄचनाब) और ʃवतɅा (झेलम) आʂद उसकɞ ¬मुख 
सहायक नʂदयाँ मानी गई हɭ। “समय के साथ नʂदयɰ के माग� बदलते रहे। भूगभɥय पɿरवत�नɰ, भूकǬɰ और 
जलवायु पɿरवत�न के कारण सरɕती नदी धीर-ेधीरे Fीण होती गई और अंततः घĘर–हकरा नामक शȬु 
¬वाहɰ मɪ पɿरवʃतɡत हो गई। आधुʁनक काल मɪ उप�ह ʄच§ɰ, दूरसंवेदी तकनीकɰ तथा भू-आकृʃतक अƑयनɰ कɞ 
सहायता से नदी के ¬ाचीन मागɲ कɞ पहचान कɞ गई है। यह शोध केवल ‘लुƻ नदी’ के ¬Ȧ तक सीʃमत नहɤ ह,ै 
बʋȀ सǬूण� नदी ¬णाली, उसकɞ सहायक नʂदयɰ कɞ भूʃमका तथा मानव सǥता पर उसके ¬भाव का भी 
अƑयन करता है। पुराताʊŭक अनुसंधानɰ से ʄसƆ ɺआ है ʁक हड़ƾा सǥता के अनेक नगर इस नदी के तट पर 
ʃवकʄसत ɺए थे। सरɕती केवल एक भौʃतक नदी ही नहɤ, बʋȀ Gान, वाणी और संȿृʃत का भी ¬तीक रही 
है। यह शोध ¬कृʃत और मानव के बीच संतुʆलत संबंध कɞ आवȨकता का संदेश भी देता है।”12 

4.तकनीकɪ  एवं ʃवʃधयाँ : 
4.1. ɿरमोट सɪʄसɠग (Remote Sensing) : उप�ह ʄच§ɰ के माƑम से भूʃम कɞ सतह पर मौजूद संकेतɰ का 
अƑयन ʁकया जाता है। ʃमŎी कɞ नमी तथा वनɍʃत के ʃवतरण मɪ अंतर देखकर भूʃमगत ¬ाचीन नदी-पथ का 
अनुमान लगाया जाता है। 
4.2. �ाउंड पʁेन¢ेʁटɠग राडार (GPR) : यह तकनीक भूʃम के नीचे ʋɉत ʃवʂभƧ Ʌरɰ का अƑयन करती है। इससे 
भूʃमगत जल ¶ोतɰ तथा ¬ाचीन नदी-पथ कɞ गहराई का Gान ¬ाƻ होता है। 
4.3. उप�ह आँकड़ɰ का ʃवȩेषण : राडार तथा LiDAR तकनीकɰ के माƑम से भʃूम कɞ सूĀ ऊँच-नीच और 
आ©� Fे§ɰ का अƑयन ʁकया जाता है, ʄजससे ¬ाचीन नदी माग� कɞ ɹपरखेा ɍȮ होती है। 
4.4. भ-ूरासायʁनक परीFण (Geochemical Tests) : ʃमŎी और अवसादɰ के परीFण से यह Gात ʁकया 
जाता है ʁक ʁकसी Fे§ मɪ पूव�काल मɪ नदी का ¬वाह था या नहɤ। 

इस ¬कार पेʆलयो-चैनल मैʂपɠ ग ¬ाचीन नदी मागɲ कɞ खोज, भूजल संरFण और पया�वरणीय अƑयन मɪ 
अŷƙ उपयोगी ʄसƆ होती ह।ै भारतीय अंतɿरF अनुसंधान संगठन (ISRO) भी इस काय� मɪ सहयोग ¬दान करता 
है। 
5. सरɕती के संरFण एवं पुनɸƆार कɞ योजनाएँ और पɿरयोजनाएँ : आधुʁनक काल मɪ सरɕती के संरFण, 
पुनɸƆार तथा ʃवकास के ʆलए ʃवʂभƧ योजनाएँ और पɿरयोजनाएँ संचाʆलत कɞ जा रही हɭ। सबसे पहले, 
“हɿरयाणा राń मɪ ‘हɿरयाणा सरɕती धरोहर ʃवकास बोड�’ (HSHDB) कɞ ɉापना 12 अéूबर 2015 को 
तŤालीन मुĐम§ंी मनोहर लाल खŎर कɞ अƑFता मɪ कɞ गई। इसका उƅेȨ सरɕती के ¬ाचीन नदी-पथ कɞ 
खोज, संरFण, पुनः जल ¬वाह कɞ Ȝवɉा तथा सांȿृʃतक ʃवकास करना है। इसके अंतग�त ¬ाचीन नदी माग� 
पर जल ¬वाह बनाए रखने के ʆलए बाँधɰ, जलाशयɰ और बैराजɰ का ʁनमा�ण तथा मंʂदरɰ का जीणɱƆार ʁकया 
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जाता है। ʃवशेषG ¬ाचीन �Ɲɰ का अƑयन करते हɭ, भूगोल और पुरातŭ के ¬माणɰ कɞ जाँच करते हɭ तथा 
ɉानीय लोगɰ के अनुभवɰ का भी उपयोग करते हɭ। वष� 2021 मɪ इस पɿरयोजना के ¬थम चरण के सौƠयɥकरण 
हेतु हɿरयाणा सरकार ƍारा 14 करोड़ ɸपये का ¬ावधान ʁकया गया।”13 

“दसूरा महźपूण� काय� पेʆलयो-चैनल मʂैपɠग (Palaeo-channel Mapping) है।”14 'पेʆलयो' का अथ� 
है '¬ाचीन' तथा 'चैनल' का अथ� है 'नदी माग�'। अतः पेʆलयो-चैनल वह ¬ाचीन नदी-पथ है जो आज भूʃम के नीचे 
ʃछपा ɺआ है और ¬ŷF ɹप से ʂदखाई नहɤ देता। ऐसे मागɲ कɞ खोज और मानʄच§ण को पेʆलयो-चैनल मʂैपɠग 
कहा जाता है। इस वैGाʁनक पƆʃत के माƑम से सरɕती जैसी ¬ाचीन नʂदयɰ के मागɲ का पता लगाया जाता 
है। 

तीसर,े सरɕती के पुनɸƆार हेतु जल-संचय पɿरयोजनाएँ संचाʆलत कɞ जा रही हɭ। ‘आʂद ब©ी बाँध’, 
‘सरɕती बैराज’ तथा ‘सोम-सरɕती पɿरयोजना’ इसके ¬मुख उदाहरण हɭ। इन संरचनाओ ं ƍारा वषा� जल का 
सं�ह करके उसे ¬ाचीन नदी माग� मɪ ¬वाʂहत करने का ¬यास ʁकया जाता है। 

चौथे, वषा� जल सं�हण कɞ लघु पɿरयोजनाएँ भी आरǱ कɞ गई हɭ। ¬ाचीन नदी-पथ पर छोटे तालाब, 
कुŞ और जलाशय बनाए जा रहे हɭ, जो वषा� जल को संरʆFत करते हɭ तथा भूजल Ʌर को बढ़ाने मɪ सहायता 
करते हɭ। 

पाँचवɪ, पय�टन ʃवकास भी इस योजना का एक महźपूण� भाग है। कुɸFे§ मɪ ‘सरɕती ɿरवर ­ंट’ 
पɿरयोजना ʃवकʄसत कɞ गई है। यहाँ तीथ�ɉल, उƌान, धम�शालाएँ, सं�हालय और नौकायन जैसी सुʃवधाएँ 
ʃवकʄसत कɞ जा रही हɭ। इसस ेपय�टन को बढ़ावा ʃमलता है और ɉानीय लोगɰ को आʄथɡक लाभ ¬ाƻ होता है। 

छठे, सामाʄजक सहभाʃगता को अŷƙ आवȨक माना गया है। �ामवासी, छा§, ɕयंसेवक और 
समाजसेवी वृFारोपण, ɕĮता अʂभयान तथा जन-जागरण काय��मɰ मɪ भाग लेते हɭ। कुछ संɉाएँ अपनी CSR 
योजनाओ ंके माƑम से आʄथɡक सहायता भी ¬दान करती हɭ। 

सातवɪ, अƙरा�ńीय सहयोग भी महźपूण� है। हɿरयाणा और ʂहमाचल ¬देश के बीच समझौता ʁकया 
गया है ताʁक आʂदब©ी Fे§ मɪ जल ¬वाह का समुʄचत ¬बƣन ʁकया जा सके। 

आठवɪ, अनुसंधान केơɰ कɞ ɉापना कɞ जा रही है। राजɉान तथा अƲ Fे§ɰ के ɿरमोट सɪʄसɠग केơ और 
वैGाʁनक संɉान सरɕती के सǱाʃवत ¬वाह मागɲ का अƑयन कर रहे हɭ तथा नवीन तकनीकɰ ƍारा जल 
¶ोतɰ कɞ पहचान कर रहे हɭ। 

नौवɪ, सांȿृʃतक संरFण को भी ʃवशेष महź ʂदया गया है। सरɕती के तट पर ʋɉत ¬ाचीन 
तीथ�ɉलɰ, यGभूʃमयɰ और आ´मɰ के संरFण एवं पुनɸƆार का काय� ʁकया जा रहा है, ʄजससे भारतीय संȿृʃत 
का गौरव पनुः उजागर हो सके। 

दसवɪ, पया�वरणीय लाभ भी इन योजनाओ ंका ¬मुख उƅेȨ है। जल-संचय, वृFारोपण और भूʃम संरFण 
के माƑम से पया�वरणीय संतलुन ɉाʂपत होता ह,ै भूजल Ʌर बढ़ता है तथा मɸɉलीय Fे§ɰ मɪ हɿरयाली का 
ʃवɅार होता है। 

इस ¬कार इन योजनाओ ंके माƑम से सरɕती के ऐʃतहाʄसक, सांȿृʃतक, पया�वरणीय और आʄथɡक 
महź को पुनः ɉाʂपत करन ेका ¬यास ʁकया जा रहा है। यह काय� केवल आɉा का ʃवषय नहɤ है, बʋȀ 
वैGाʁनक ɼʂȮ से भी अŷƙ उपयोगी है। 
5. नवीन वGैाʁनक अƑयन : “वैGाʁनकɰ ƍारा एक नवीन अƑयन ʁकया गया, जो ʃवƌतु-चुǮकɞय सवɫFण 
कɞ सहायता से सǬƧ ɺआ। इस सवɫFण से Gात ɺआ ʁक गंगा और यमुना के संगम Fे§ मɪ एक भूʃमगत 
जल¬वाह ʃवƌमान है, जो भʃूम कɞ सतह से लगभग 45 मीटर नीचे ¬वाʂहत होता है।”15 

यह अƑयन वैGाʁनक एवं औƌोʃगक अनुसंधान पɿरषद (CSIR) तथा राȰीय भूभौʃतकɞय अनुसंधान 
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संɉान (NGRI) के वैGाʁनकɰ ƍारा संयुë ɹप से ʁकया गया। उनके ʁनȬष� एक ¬ʃतʃȲत वैGाʁनक पʂ§का मɪ 
¬काʄशत ɺए हɭ, ʄजसका नाम ‘एडवांoड अथ� एंड ɍेस साइंस’ बताया गया है। वैGाʁनकɰ का मत है ʁक संगम Fे§ 
मɪ केवल ɼȨ गंगा और यमुना ही नहɤ बहतɤ, बʋȀ भूʃमगत जल¬वाह भी ʃवƌमान है। कुछ ʃवƍान इस भूʃमगत 
¬वाह को सरɕती नदी के अवशेष के ɹप मɪ भी ɕीकार करते हɭ। अƑयन के अनुसार सरɕती नदी लगभग 
12,000 वष� पूव� पृƁी कɞ सतह से लुƻ हो गई थी। तथाʂप वैGाʁनकɰ का संकेत है ʁक वह पूण�तः नȮ नहɤ ɺई, 
बʋȀ भूʃमगत माग� से आज भी ¬वाʂहत हो सकती है। यह अनुसƣान भारतीय नʂदयɰ के ¬ाचीन इʃतहास, भूगोल 
तथा जल-संरFण के ʃवषय मɪ हमारी समझ को और अʄधक ɍȮ करता है। 
6. उप�ह ƍारा अवलोकन एव ंआधुʁनक वGैाʁनक ¶ोत : पाँचवाँ ¶ोत आधुʁनक वैGाʁनक ¬माण हɭ। उप�ह 
ʄच§ (Satellite Images) अŷƙ उपयोगी ʄसƆ ɺए हɭ। इनके माƑम से भूʃम के नीचे ʋɉत ¬ाचीन नदी-मागɲ 
को देखा और पहचाना जा सकता है। वैGाʁनक इन ʄच§ɰ का ʃवȩेषण करके सरɕती नदी के संभाʃवत ¬वाह-
पथ का ʁनधा�रण करते हɭ। इस काय� मɪ जलʃवGान, भूʃवGान तथा पुरातŭशाɇ परɍर सहयोग करते हɭ। 
Indian Space Research Organisation (इसरो) ƍारा वष� 2003 मɪ ¬Ʌुत एक ¬ʃतवेदन मɪ यह संकेत 
ʁकया गया ʁक घĘर–हाकड़ा नदी का माग� वाɅव मɪ एक ¬ाचीन ʃवलुƻ नदी के ¬वाह-पथ का अनुसरण करता 
है। इसी ¬कार Bhabha Atomic Research Centre (बाक� ) ƍारा वष� 2006 मɪ भूʃमगत जल¶ोतɰ के 
अƑयन के आधार पर राजɉान के जैसलमेर और बीकानेर Fे§ɰ कɞ शुȬ भʃूम मɪ गहराई पर मीठे जल कɞ 
धाराओ ंका पता लगाया गया। अनुमान ʁकया गया ʁक य ेजलधाराएँ कभी ʁकसी ʃवशाल नदी से सǮƆ रही 
हɰगी। इसके अʃतɿरë CSIR–National Geophysical Research Institute ƍारा वष� 2021 मɪ यह ʁनȬष� 
¬Ʌुत ʁकया गया ʁक ¬ाचीन काल मɪ यमुना तथा सतलुज जैसी नʂदयाँ सरɕती मɪ ʃमलती थɤ। बाद मɪ इनके 
माग� पɿरवʃतɡत हो जाने के कारण सरɕती का जल¬वाह धीर-ेधीर ेसमाƻ हो गया। 
ʁनȬष� : वत�मान समय मɪ सरɕती का ¬वाह माग� ¬ŷF ɹप से ʂदखाई नहɤ देता, ʁकƙु हɿरयाणा, राजɉान 
और पजंाब मɪ शȬु नदी-पथ आज भी ʃवƌमान हɭ। इन Fे§ɰ मɪ भूʃमगत जल ¶ोत भी पया�ƻ मा§ा मɪ पाए जाते हɭ। 
उप�ह ʄच§ɰ मɪ ¬ाचीन नदी माग� ɍȮ ɹप से ʂदखाई देते हɭ। पुराताʊŭक ¬माण तथा ¬ाचीन बʊɅयɰ के अवशेष 
भी इस नदी के अʊɅź कɞ पुʂȮ करते हɭ। इस ¬कार भूवैGाʁनक साĂ, उप�ह ʄच§ और जलवैGाʁनक परीFण 
सरɕती के ¬ाचीन ¬वाह माग� का एक ɍȮ ʄच§ ¬Ʌुत करते हɭ। यह ʃवȩेषण संकेत देता है ʁक सरɕती नदी 
¬ाचीन काल मɪ ʂहमालय से ʁनकलकर कुɸFे§, हɿरयाणा और राजɉान के माग� से पʅȢम ʂदशा कɞ ओर बहन े
वाली एक महान नदी थी। वह अनेक ¬देशɰ को ʄसɠ ʄचत करती थी और जनजीवन का ¬मुख आधार थी। समय के 
साथ भूगभɥय पɿरवत�नɰ के कारण उसका ¬वाह Fीण हो गया। आज सरɕती ɼȨ ɹप मɪ ʃवƌमान नहɤ है, ʁकƙु 
उसके ¬ाचीन ¬वाह के ʄचɘ शुȬ नदी-पथɰ, भूʃमगत जल ¶ोतɰ तथा उप�ह ʄच§ɰ मɪ आज भी देखे जा सकते हɭ। 
इन भौगोʆलक ʄचɘɰ मɪ सरɕती कɞ ɑʃृत आज भी जीʃवत है। अतः यह ɍȮ होता है कɞ सरɕती नदी ¬ाचीन 
भारत के ʃवकास कɞ एक ¬मुख धुरी रही, जहाँ अनुकूल भौगोʆलक पɿरʋɉʃतयाँ, जल संसाधनɰ और मानवीय 
¬यासɰ के समƳय से एक उƧत सǥता का ʁनमा�ण ɺआ। इस Fे§ मɪ कृʃष, नगरीय Ȝवɉा, Ȝापाɿरक 
गʃतʃवʄधयां तथा तकनीकɞ कौशल का संतुʆलत ʃवɅार ʂदखाई देता है, जो इसे एक सगंʀठत और समƆृ समाज 
के ɹप मɪ ɉाʂपत करता है। सांȿृʃतक और आƑाʊŵक ɼʂȮ से भी यह Fे§ अŷंत महźपूण� रहा, जहाँ Gान, 
परǬराएं और आɉाएँ ʃवकʄसत होकर Ȝापक ɹप से ¬साɿरत ɺई। ऋĨेद मɪ ¬ाƻ उȕेख इस बात कɞ पुʂȮ 
करते हɭ कɞ यह Fे§ केवल भौʃतक उƧʃत तक सीʃमत नहɤ था, बʋȀ बौʆƆक और धाʃमɡक चेतन का भी कɪ © 
था। हालांʁक ¬ाकृʃतक पɿरवत�नɰ के कारण नदी का लोप ɺआ, ʄजससे यहाँ कɞ बसावट और संरचनाओ ंपर गहरा 
¬भाव पड़ा, ʂफर भी इस Fे§ कɞ ʃवकʄसत समाƻ नहɤ ɺई। इसके ʃवपरीत, यहाँ ʃवकʄसत परǬराएं, Gान और 
जीवन पƆʃतयाँ अƲ भागɰ मɪ फैलकर भारतीय सǥता को नई ʂदशा देती रही। इस ¬कार, सरɕती नदी का 
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अƑयन यह दशा�ता है कɞ ¬कृʃत और मानव के पारɍɿरक संबंधɰ ने ʁकस ¬कार एक समृƆ सǥता को जư 
ʂदया और उसके पɿरवत�न ने इʃतहास कɞ धार को नया मोड़ ¬दान ʁकया। इस ¬कार साʂहʊŷक ¬माणɰ, 
महाकाȜɰ, पुराणɰ, पुराताʊŭक साĂɰ, भूगोलशाɇीय ʁनरीFणɰ तथा आधुʁनक वैGाʁनक अनुसंधानɰ का 
समʈƳत अƑयन करके सरɕती नदी से सǮʈƣत उपलǘ ¶ोतɰ का सǶक् ʁनɹपण ʁकया जा सकता है। ये 
सभी ¶ोत ʃमलकर संकेत करते हɭ ʁक सरɕती कभी एक महान नदी थी, ʄजसने भारतीय संȿृʃत, धम� और 
सǥता के ʃवकास मɪ महŭपूण� भूʃमका ʁनभाई थी। अतः वत�मान समय मɪ सरɕती एक ɼȨ नदी के ɹप मɪ नहɤ, 
बʋȀ भूʃमगत जलधारा, साȿृंʃतक ɑृʃत, धाʃमɡक आɉा तथा वैGाʁनक अनसुƣान के ʃवषय के ɹप मɪ 
ʃवƌमान है। वह भारतीय संȿृʃत का एक अʃवʋĮƧ अंग है। यƌʂप उसका जल ¬ŷF ɹप से ʂदखाई नहɤ देता, 
ʂफर भी उसका महź, ´Ɔा और ʃवȪास आज भी जनमानस मɪ जीʃवत हɭ। यही सरɕती का वत�मान ɕɹप कहा 
जा सकता है। अतः ʁनȬष� ɹप मɪ कहा जा सकता है ʁक सरɕती के संरFण और पुनɸƆार के ʆलए चल रही 
योजनाएँ भारत मɪ जल संरFण, सांȿृʃतक धरोहर कɞ रFा, पया�वरणीय संतुलन तथा ɉानीय ʃवकास मɪ 
महźपूण� भूʃमका ʁनभा रही हɭ। भʃवȼ मɪ ये ¬यास केवल एक ¬ाचीन नदी के पुनजा�गरण तक सीʃमत नहɤ रहɪग,े 
बʋȀ भारतीय संȿृʃत के गौरव को भी पनुः ¬ʃतʃȲत करɪगे।  
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