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ʃवȪȪेर¬साद कोइराला के उपƲासɰ मɪ ʂपतसृūाŵक 

समाज का ʄच§ण 
 
शोध–सार : ¬Ʌुत शोध का उƅेȨ ʃवȪेȪर¬साद कोइराला के 
उपƲासɰ मɪ अʂभȜë ʂपतसृūाŵक सामाʄजक संरचना तथा उसके 
¬भावɰ का ʃवȩेषण करना ह।ै ʂपतृसūा ऐसी सामाʄजक Ȝवɉा है 
ʄजसमɪ पɿरवार, समाज, समदुाय तथा राń कɞ संरचनाएँ पुɸष–¬धान 
मूȔɰ, माƲताओ ंऔर परपंराओ ंƍारा संचाʆलत होती हɭ। इस Ȝवɉा 
मɪ पुɸष को सūा, ʁनण�य, संपʄū तथा सामाʄजक ¬ʃतȲा का कɪ © माना 
जाता ह,ै जबʁक मʂहलाओ ंको अधीनɉ भʃूमका मɪ सीʃमत कर ʂदया 
जाता ह।ै ʂपतृसūाŵक Ȝवɉा केवल पुɸषɰ ƍारा ही नहɤ, बʋȀ 
सामाʄजक संȿारɰ के ¬भाव से मʂहलाओ ं ƍारा भी सरंʆFत और 
पुनɸűाʂदत कɞ जाती है। 

अƑयन मɪ यह ɍȮ करने का ¬यास ʁकया गया है ʁक 
कोइराला के उपƲासɰ मɪ ɇी–पुɸष संबंध, पाɿरवाɿरक संरचना, 
सामाʄजक माƲताएँ तथा लɭʃगक ʃवभेद ʁकस ¬कार ʄचʂ§त ɺए हɭ। 
कोइराला ने अपने उपƲासɰ मɪ ऐसे समाज का यथाथ� ʄच§ ¬Ʌुत ʁकया 
है जहाँ संपʄū, वंश परपंरा, ʁनण�य लेने का अʄधकार तथा सामाʄजक 
ʁनयं§ण पुɸषɰ के हाथɰ मɪ कɪ ʂ©त हɭ। मʂहलाओ ं को घरलूे कायɲ, 
मातृź तथा ¬जनन संबंधी भूʃमकाओ ंतक सीʃमत कर ʂदया जाता ह ै
और उनकɞ ɕत§ं इĮा, आकांFाओ ं तथा Ȝʄëź को सामाʄजक 
मया�दाओ ंके भीतर बाँधने का ¬यास ʁकया जाता है। 
शोध पƆʃत : यह शोध आलेख गुणाŵक एवं ȜाĐाŵक पƆʃत पर 
आधाɿरत है। अƑयन से Gात होता है ʁक कोइराला के उपƲासɰ मɪ 
ʂपतृसūाŵक Ȝवɉा केवल सामाʄजक यथाथ� के ɹप मɪ उपʋɉत 
नहɤ है, बʋȀ उसके कारण उűƧ शोषण, असमानता, मानʄसक ƍंƍ, 
ɇी–अʊɑता तथा मुʄë–चेतना को भी ¬भावशाली ढंग से अʂभȜë 
ʁकया गया है। उनके ɇी पा§ परपंरागत बंधनɰ से संघष� करते ɺए 
अपनी ɕत§ं पहचान और अʊɅź कɞ खोज करते ʂदखाई देते हɭ। इस 
¬कार कोइराला के उपƲास ʂपतृसūाŵक समाज कɞ सरंचना, उसकɞ 
जʁटलताओ ंतथा उससे उűƧ लɭʃगक असमानताओ ंको समझने के ʆलए 
महźपूण� साʂहʊŷक दɅावजे ʄसƆ होते हɭ। यह अƑयन ʁनȬष� ɹप 
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मɪ ɉाʂपत करता है ʁक कोइराला ने अपने उपƲासɰ के माƑम से ʂपतृसūाŵक सामाʄजक Ȝवɉा का 
यथाथ�वादी ʄच§ण करते ɺए ɇी चेतना और समानता के ¬Ȧɰ को ¬मुखता से उठाया है। 
शǗ कंुजी : ʂपतृसūाŵक Ȝवɉा, ɇी अʊɑता, मानʄसक ƍंƆ, मʄुë चेतना। 
ʃवषय ¬वेश : वत�मान सामाʄजक संरचना मɪ समाज, पɿरवार, समुदाय और राń ʂपतृसūा ƍारा ʁनʃमɡत मȔूɰ और 
परंपराओ ंपर चल रहे हɭ। ʂपतृसūाŵक संरचना पुɸषɰ कɞ वंश परपंराओ ंपर आधाɿरत होता है, मʂहलाएं पुɸषɰ 
के ʁनदɫशɰ, आदशेɰ, आदशɲ और माग�दश�न का पालन करती हɭ। यानी मʂहलाओ ंको पɸुषɰ कɞ अधीनता ɕीकार 
करने के ʆलए मजबूर ʁकया जाता है। ʂपतसृūा केवल पुɸषɰ ƍारा ही नहɤ बʋȀ मʂहलाओ ंƍारा भी चलाई जाती 
है। एक मʂहला के ʆलए ʂपतसृūाŵक मूȔɰ का पालन करना ʂपतसृūाŵक सोच को बढ़ावा देना ह।ै घर कɞ 
वंशावली, ʂहɖेदारी, ʁनण�य लेने और ʁनय§ंण का अʄधकार पɸुषɰ मɪ ʁनʂहत होता है। यह परपंरा दादा, ʂपता, 
पु§, पोत,े परपोते तक चली आ रही है। घर कɞ संपʄū मɪ मां, पůी, बेटी और पोती का कोई अʄधकार नहɤ होता 
है। जब घर मɪ कोई भी ʁनण�य लेने कɞ बात आती है तो पुɸष का ʁनण�य सवɱपɿर माना जाता है। 
 ʂपतृसūा का शाʊǗक और लाFʆणक अथ� ही है सामाʄजक संरचना मɪ ʂपता अथा�त पुɸष का वच�ɕ 
होना। यह एक ऐसा शǗ है जो शʄë या ¬भुź का बोध कराता है। ʂपतृसūा पारपंɿरक ɹप से ʃवकʄसत होती 
है, ʁनधा�ɿरत करती है और गʃतʃवʄध ɉाʂपत होने के बाद ʁनणा�यक ʆलɠग वग�, जो सūा के कɪ © मɪ होता है, सūा 
के ɹप मɪ ɉाʂपत हो जाता है। पुɸषɰ कɞ सवɱĭता ɉाʂपत होने के बाद ʆलɠग–कɪ ʂ©त Ȝवɉा के ɹप मɪ 
ʂपतृसūा का जư ɺआ। ʂपतृसūा न केवल पुɸष ¬भुź ɉाʂपत करने वाला शǗ है, बʋȀ यह भी ɉाʂपत 
करता है ʁक पɿरवार मɪ ʁकसका वच�ɕ है। यह शोषण को संɉागत बनाने कɞ ʃवचारधारा है। ʂपतृसūा, एक ऐसी 
संɉा के ɹप मɪ जो पɸुष वच�ɕ कɞ ɉापना के ʆलए बाƑकारी और बाƑकारी ʁनयम बनाती है, सामाʄजक 
संरचना कɞ ¬ŷेक इकाई मɪ इसका ɉान ह।ै मʂहलाओ ंका आʄथɡक शोषण, ʃवʂभƧ ¬कार के सामाʄजक भेदभाव, 
भेदभाव एवं ʁनय§ंण, ʂहɠसा, अनादर, उűीड़न आʂद ʂपतृसūाŵक सामाʄजक संरचना कɞ ʃवशेषताएं हɭ । 
 सामाʄजक संरचना मɪ ¬भुź और अधीनता के बीच संघष� मɪ ɇी का ɕभाव और उसका ɕɹप ʂपतृसūा, 
मʂहला मʄुë और मʂहलाएँ, जो सांȿृʃतक ɹप से उƸɪ जʃैवक भूʃमकाओ ं के आधार पर पूरा करने के ʆलए 
बांधती हɭ। मʂहलाएं घरलेू भूʃमकाओ ंऔर ¬जनन तक ही सीʃमत हɭ। मʂहलाओ ंकɞ भूʃमका सामाʄजक संरचनाओ ं
के ʆलए उűादक के तौर पर माƲ है ûɰʁक वे केवल इस ¬ʂ�या के ʆलए पुɸषɰ कɞ साथी हɭ। लɭʃगक 
भूʃमकाओ ंके साथ–साथ साȿृंʃतक ¬थाओ ंके संदभ� मɪ ʂपतृसūा मʂहलाओ ंको अधीनɉ मानती ह।ै अथा�त् जहाँ 
ʂपतृसūा है वहाँ ɕाभाʃवक ɹप से लɭʃगक ʃवभेद ʃवƌमान रहता ह।ै ʃवȪेȪर¬साद कोइराला के उपƲासɰ मɪ 
जगह–जगह पर ʂपतृसūाŵक समाज कɞ झलक ʃमलती है।  
 ‘तीन घुǩी’ मɪ इơमाया के ʃववाह का समय आता है तो वहाँ उसके माता ʂपता उसके ʆलए वर खोजना 
शुɸ करते हɭ। काठमांडू मɪ पली–बढ़ी एक कुलीन नेवार पɿरवार कɞ बेटी इं©माया पहाड़ी बाɺन से ǁार करती है 
और उससे ही शादी करना चाहती है। लेʁकन यहाँ पɿरवार मɪ उसका ʃवरोध होता ह,ै  “माता ʂपता को ¬ाƻ 
अʄधकार के अनुसार युवती कƲा के हठ को सामाʄजक ʁनयम और मया�दा के वश मɪ रखने के उƅेȨ से उसके 
बाहर जाने के राɅे बंद कर ʂदए गए ।”( हा°ो पुɸषाथ� माʄसक, पृȲ–२८५) 

इơमाया को समाज और पɿरवार का वाɅा ʂदया जाता है। उसे कहा जाता है ʁक हम राजा के आदमी हɭ, 
हमारा समाज और दरबार से पुराना ɿरȥा है लेʁकन पीताǮर का दरबार के ¬ʃत अĮी सोच नहɤ है इसʆलए 
तǻुारा ʃववाह उसके साथ सही नहɤ है। ʁकƙु पɿरवार कɞ इĮा के ʃवɸƆ इं©माया अपना पैतृक घर छोड़ देती है 
और पीताǮर के साथ वैवाʂहक जीवन शुɹ करती है। यह उपƲास इस ʃवचार का समथ�न करता है ʁक एक 
मʂहला को अपनी पसंद के Ȝʄë से शादी करने के ʆलए ɕत§ं होना चाʂहए। ʁकƙु यहाँ एक बात इơमाया के 
पF मɪ सही नहɤ ह।ै वह पीताǮर से शादी करने के बाद अपनी ʄशFा को पूरी नहɤ कर पाती है। पीताǮर के यहाँ 
भी पɸुषवादी सोच उस पर हावी रहता है। शादी होते ही वह नेपाली परपंरा के अनुसार गृʂहणी बन गई। और 
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उसका ɕयं का Ȝʄëź कहɤ अɼȨ हो जाता है। इतना ही नहɤ उसे पʃत कɞ इĮा के अनɹुप उसके दोɅɰ कɞ 
खाʃतरदारी करनी पड़ती है। ûɰʁक अगर वह ऐसा नहɤ करती तो पीताǮर नाराज हो जाता। शादी करने के बाद 
उसे अलग–अलग परपंराओ ंमɪ ढलने के ʆलए खुद को माहौल के मुताʃबक ढालना पड़ता है। “रमेश उसके सामने 
पीताǮर कɞ मʂहला ʃम§ɰ कɞ हमेशा चचा� ʁकया करता था। कौन नारी होगी जो अपने पʃत कɞ इस बात से 
अनʂभG होगी ।”(कोइराला, २०६८,पृ.१९)  
 ʄजस Fण से एक मʂहला अपने पʃत के घर मɪ कदम रखती है, उसे हर पहलू मɪ सतक�  रहना पड़ता ह।ै 
पुɸष अगर घर मɪ कोई नया महेमान आता है वह उसके साथ संवाद करता है और ऊजा� ¬ाƻ करता ह,ै लेʁकन 
मʂहला को उसके भोजन कɞ Ȝवɉा करनी होती है। ऐसा माना जाता है ʁक जो मʂहला कड़ी महेनत करती है और 
सबका ʂदल जीत लेती है वह एक आदश� मʂहला होती है। ɇी और पɸुष के ʆलए दो ʂभƧ अवधारणा समाज मɪ 
Ȝाƻ ह।ै जहाँ पुɸष–¬धान समाज ƍारा बनाए गए यौन नैʃतकता के मानक पुɸषɰ के ʆलए बɺत कमजोर हɭ, वहɤ 
ʈɇयɰ के ʆलए बɺत सċ हɭ। यʂद पůी बांझ ह,ै तो पʃत के पास ʂफर से शादी करने का अवसर है, लेʁकन यʂद 
पʃत बांझ है, तो मʂहला को परशेानी का सामना करना पड़ता है। इơमाया माँ बनना चाहती है और जब यह इĮा 
वह पीताǮर के पास ¬कट करती है तो पीताǮर उस पर बांझ होने का आरोप लगा देता है। यहाँ लɭʃगक ʃवभेद 
ɍȮ तौर पर ʂदखता है। आज भी समाज मɪ यही ʋɉʃत Ȝाƻ है। पʃत कभी भी अपनी कमजोरी ɕीकार नहɤ 
करता बʋȀ उसे हर हाल मɪ पůी मɪ ही कमी नजर आती है। इतना ही नहɤ पɿरवार और समाज भी ɇी मɪ ही कमी 
देखता है। यहाँ  वैचाɿरक बहस के ʆलए इस उपƲास ने नʃैतक मानकɰ का एक नया पहलू हमारे सामने पेश ʁकया 
है। इस उपƲास ने न केवल उपƲासकार कोइराला कɞ सोच बʋȀ उनकɞ बौʆƆक ताʁकɡ कता को भी ¬कट 
ʁकया है।  
 पीताǮर से अलग होने के बाद इơमाया ɕत§ं हो जाती ह।ै देखा जाए तो इơमाया अपने वैवाʂहक 
जीवन शुɸ से ही तनाव�Ʌ है। पहले तो बांझ का आरोप और ʂफर सतीź का सवाल उसे समाज के कटघरे मɪ 
खड़ा कर देता है। ʁकƙु इơमाया ɍȮ घोषणा करती है ʁक मेरी पʃव§ता मेरा सवाल है। मɭ अपने जीवन मɪ 
वफादारी और ईमानदारी को महūव देती ɻँ। “मेरा सतीź तǻुार ेसोचने का ʃवषय नहɤ है। यह मेरा ʃवषय ह।ै 
मेरी आɉा के साथ सǮʈƣत है। मɭ सती या असती जो भी ɻँ यह ʁनण�य मɭ ɕयं कɸँगी।” 
(कोइराला,२०६८,पृ.६३)  

मातृź मʂहलाओ ंके अʄधकार का मामला है। इं©माया ने समाज कɞ उस पारपंɿरक माƲता को तोड़ 
ʂदया है, ‘जीवन के मूल तźɰ का पोषण करके मɭने अपनी आंतɿरक ʁनȲा, आƑाʊŵक कत�Ȝ को अFुŠ रखा 
है।’ (कोइराला, २०६८,पृ.६३) 
 वह पीताǮर के साथ रहना चाहती थी, लेʁकन उसे घर छोड़ने के ʆलए मजबूर होना पड़ा ûɰʁक 
पीताǮर पɸुष सūावाद से पीि़डत था। वह इơमाया को उसकɞ बेटी के साथ ɕीकार नहɤ करना चाहता था। 
उसकɞ शत� थी ʁक इơमाया बेटी को छोड़ दे तो वह उसे अपना लेगा। यह सोच पूरी तरह पुɸषवादी सोच है। 
ʁकƙु यहाँ इơमाया का मजबूत पF उभर कर सामने आता है। पůी पर मातźृ का पलड़ा भारी हो जाता है। 
पीताǮर से नाता तोड़ने के बाद, इं©माया एक हाʄशए का पा§ बन जाती है। वह समाज कɞ नजरɰ मɪ भाĥशाली 
होती अगर उसने अपनी बहन कɞ तरह यथाʋɉʃत वाले पɿरवार मɪ शादी करने कɞ कोʄशश कɞ होती। वह एक 
मƑमवगɥय पɿरवार मɪ पली–बढ़ी, वह बʁुनयादी ʄशFा ¬ाƻ करने मɪ सFम थी और घर छोड़ने के बाद भी वह 
अपने पैरɰ पर खड़ी होने और अपनी बेटी को अĮी ʄशFा देने मɪ सFम थी। वह एक ऐसे चɿर§ का ¬ʃतʁनʄध है जो 
खुद को बदलती है।   

तीन घुǩी मɪ कई जगह ʂपतृसūाŵक सोच सामने आती है।  उपƲास मɪ पीताǮर और उसके साथी को 
राजनीʃतक ɼʂȮ से ʃव©ोही के ɹप मɪ देखा गया है, ʁकƙु वे मʂहलाओ ंके संदभ� मɪ यथाʋɉʃत के समथ�क  हɭ। 
पीतांबरा और उनके दोɅ ʃव©ोही राजनीʃतक दल के नेता हɭ, लेʁकन मʂहलाओ ं को हराने के बारे मɪ उनका 
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नजɿरया परंपरागत समाज जसैा ही है। मʂहलाओ ंको चाय परोसने कɞ भूʃमका सɳपी गई है। मʂहलाओ ंके बĭ े
पैदा करने के अʄधकार पर उनका ʃवचार पारपंɿरक है। इơमाया कɞ भूʃमका पीताǮरा को लुभाने तक सीʃमत ह,ै 
वह एक शोʃषत चɿर§ ह।ै उपƲास मɪ यह ɍȮ ʁकया गया है ʁक पɸुष मʂहलाओ ंको उपभोĥ वɅुओ ंके ɹप मɪ 
देखते रहे हɭ। पीताǮर के जले जाने के बाद जब रमेश इơमाया के पास आता है तो वह भी उसे भोगना ही चाहता 
है। वह उसे आकʃषɡत करने के ʆलए उस पर पसैे खच� ककरता है। ʁकƙु इơमाया के गभ�वती होने के बाद उसका 
Ȝवहार बदल जाता है और उसका अवसरवादी ɕभाव ɍȮ हो जाता ह।ै मायके मɪ भी मɪ भी इं©माया अपनी मां से 
बात कर सकती थी लेʁकन अपने ʂपता से नहɤ। इस उपƲास के सभी पɸुष पा§ मʂहलाओ ंको नौकर के ɹप मɪ 
देखते हɭ ûɰʁक घर का काम करना और पʃत को खशु करना उसकɞ ʄजǵेदारी ह।ै जैसा ʁक माक् �सवादी 
नारीवादी कहते हɭ, समाज मɪ न केवल नारी वगɥय शोषण है बʋȀ लɭʃगक शोषण भी भयानक है।  
 सुʃǫमा एक ¬तीकाŵक उपƲास है। ɕयं उपƲासकार भी सुʃǫमा को ¬तीकाŵक उपƲास मानते हɭ। 
उपƲासकार का यह उपƲास काफɞ ʃववाʂदत रहा है।  ʁकराʃतयɰ ƍारा सुʃǫमा को आराƑ देवी माना जाता है। 
उपƲास मɪ उƸɪ एक नğ Ȝʄë के ɹप मɪ ¬Ʌुत करने को कुछ ʃवȩेषक सांȿृʃतक अपराध के ɹप मɪ देखते हɭ। 
इसी ¬कार सोमदū को पाखडंी और उपहास करने वाले पा§ के ɹप मɪ ¬Ʌुत करने को भी कुछ ʃवȩेषकɰ ने 
®ाəण संȿृʃत का खुला उपहास माना है। इस उपƲास को कई आरोपɰ का सामना करना पड़ा है। मĐु आरोप 
यह रहा है ʁक उपƲास मɪ ʁकराती देवी को नğ ʂदखाया गया है और ®ाəण संȿृʃत का बढ़ा–चढ़ाकर मजाक 
उड़ाया गया है।  
 लेखक ने दो ʃवपरीत समाज से पा§ को चुना ह।ै ये दोनɰ ही पा§ अलग ɼʂȮकोण, खान–पान, रहन–
सहन से आते हɭ। वीपी के पा§ इस उपƲास मɪ समाज से अʄधक संȿार से लड़ते नजर आते हɭ। इसʆलए उपƲास 
मɪ ʂदखाए गए पɿरवेश मɪ ʂपतृसūाŵकता का ʄच§ण नहɤ ʃमलता है। सुʃǫमा भील–पु§ी है। नेपाल मɪ ɕयं को 
आʂदवासी समुदाय का कहने वाले का ¬ʃतʁनʄधź सʃुǫमा ने ʁकया है। सुʃǫमा केवल ʁकराती समुदाय कɞ ही 
नहɤ अनायɲ कɞ भी ¬ʃतʁनʄध ह।ै उपƲास मɪ दो ʂभƧ संȿृʃतयɰ का सǵान और सौहाद�ता पर ʃवशेष बल ʂदया 
गया है।  
 पु§ को ʂपता के आदेश का पालन करते ɺए ʂदखाया गया है। उसी तरह सुʃǫमा भी अपने ʂपता कɞ 
आGा का पालन करती है और ʃववाʂहत होते ɺए भी सोमदū के साथ समय Ȝतीत करती है। परƙु सुʃǫमा का 
चɿर§ कहɤ भी पीि़डत या शोʃषत नहɤ ह।ै वह एक मजबूत इरादे वाली नारी है।  

सुʃǫमा मɪ सुʃǫमा जहाँ मजबतू इरादे कɞ ɇी है वहɤ पुलोमा कमजोर इरादे वाली ɇी है। सुʃǫमा अपने 
ʁनण�य ɕयं लेती है और सोमदū के सामने अपनी बात भी मजबूती से रखती है। इसके ʃवपरीत पुलोमा कɞ शादी 
ʄसफ�  इसʆलए होती ह ैʁक उस ेवंश बढ़ाने के ʆलए प§ु को जư देना है। सोमदū अपने ʃववाह के ʆलए जरा भी 
उŻुक नहɤ ह।ै जब उसकɞ मुलाकात पुलोमा से होती है तब वह उसी अना�ह और उदासीनता के भाव से कहता है 
ʁक, “जीव और आŵा का ƍेतभाव केवल परमाŵा मɪ जाकर लुƻ होता ह।ै”(कोइराला, २०६८,पृ.३१७) पुलोमा भी 
उसका समथ�न करती ɺई कहती है ʁक, “भेद ɼʂȮ अGान ɼʂȮ है ।”(कोइराला, २०६८,पृ.३१७) 

ʂपतृसūाŵकता कɞ कसौटी पर मोʂदआइन उपƲास भी नहɤ आता है। ûɰʁक इसकɞ कहानी भी 
अƑाŵ और पौराʆणकता से ली गई है। जहाँ का समाज आज के समाज से ʃबȀुल अलग है। महाभारत के युƆ 
और उसके बाद कɞ पɿरɉʃतयɰ को लेकर गढ़ा गया यह उपƲास एक अलग ही पɿरवेश का ɼȨ पाठक के 
सामने लाता है। पौराʆणककाल कɞ महाभारत कɞ घटना का उपजीȜ साधन ही इस उपƲास कɞ कथावɅु है। 
ʃवशाल कथा को लघु आयाम मɪ ¬Ʌुत करने कɞ कोइराला जी कɞ कला इस उपƲास मɪ ɍȮ ʂदखाई पड़ती ह।ै 
इस उपƲास मɪ उपƲासकार ɕयं के ʃमʄसरजी के साथ बालहठ के ɹप मɪ बाȔकाल मɪ ʁकए गए या§ा का 
संɑरण के ɹप मɪ ¬योग करते हɭ। उपƲास कɞ कथा ‘म’ पा§ का दरभंगा या§ा मɪ मोʂदआईन से मुलाकात, वहां 
का पɿरवेश तथा मोʂदआइन ƍारा राʂ§ के समय कही गयी दƚकथा मा§ है। ʃवशेषकर कौरव और पाŞव के 
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बंटवार ेसे उűƧ समɓा युƆ मɪ पɿरणत होने कɞ नौबत का सʄच§ वण�न है। मनȼु देवता भी नहɤ है और पशु भी 
नहɤ ह।ै अतः मनुȼ को मनुȼ बनकर ही रहना चाʂहए, वरना मानव संहार जैसा अमानवीय कम� से मानव अʊɅŭ 
संकट मɪ पड़ने के कारण महाभारत का युƆ शाʈƙ और मानवता के ʁनʃमū है, यही ʁनȬष� इस उपƲास का है। 
बड़ा आदमी नहɤ, असल आदमी बनना इस उपƲास का मĐु उƅेȨ है । 
ʁनȬष� : ʃवȪेȪर¬साद कोइराला के उपƲासɰ के अƑयन से ɍȮ होता है ʁक उनकɞ रचनाओ ं मɪ समाज, 
संȿृʃत, मनोʃवGान तथा मानवीय संबंधɰ के ʃवʃवध आयाम अʂभȜë ɺए हɭ। ʂपतसृūाŵकता के संदभ� मɪ 
उनके सभी उपƲासɰ का ɕर एक समान नहɤ है, बʋȀ ¬ŷेक उपƲास अपने ʃवʄशȮ सामाʄजक, सांȿृʃतक 
तथा वैचाɿरक पɿरवेश के अनुɹप ɇी–पुɸष संबंधɰ को ¬Ʌुत करता है। 

‘तीन घुǩी’ मɪ ʂपतृसūाŵक समाज का सबसे सशë और ¬ŷF ʄच§ण ʃमलता है। उपƲास के पɸुष 
पा§ राजनीʃतक ɹप से ¬गʃतशील और ʃव©ोही ʂदखाई देते हɭ, ʁकƙु ʈɇयɰ के ¬ʃत उनका ɼʂȮकोण परंपरागत 
और पɸुषवादी है। पीताǮर तथा उसके साथी मʂहलाओ ंको समान अʄधकारयुë Ȝʄë के ɹप मɪ नहɤ, बʋȀ 
सेवा, उपभोग और पाɿरवाɿरक दाʄयźɰ तक सीʃमत ¬ाणी के ɹप मɪ देखते हɭ। इơमाया का चɿर§ ɇी के दोहर े
शोषण—सामाʄजक तथा लɭʃगक—का ¬ʃतʁनʄधź करता है। उसके साथ पुɸष पा§ɰ का Ȝवहार यह ¬माʆणत 
करता है ʁक ʂपतृसūाŵक समाज मɪ ɇी को ɕत§ं Ȝʄëź के बजाय पुɸष कɞ आवȨकता और इĮा कɞ 
पूʃतɡ  के साधन के ɹप मɪ देखा जाता है। इस ɼʂȮ से ‘तीन घǩुी’ ʂपतृसūाŵक संरचना कɞ ʃवसंगʃतयɰ और ɇी–
शोषण को उजागर करने वाला महźपूण� उपƲास है। 

इसके ʃवपरीत ‘सुʃǫमा’ मɪ ʂपतृसūाŵकता मĐु ʃवषय के ɹप मɪ उपʋɉत नहɤ है। यह उपƲास दो ʂभƧ 
संȿृʃतयɰ—आय� और ʁकरात—के बीच वैचाɿरक संघष�, सहअʊɅź और सांȿृʃतक संवाद को कɪ © मɪ रखता 
है। सुʃǫमा का चɿर§ आŵʁनभ�र, साहसी और ʁनण�यFम ɇी का ¬तीक है, जो अपनी बात ʁनभɥकता से रखती ह ै
तथा ʁकसी भी ¬कार कɞ हीनता या दासता का अनुभव नहɤ करती। यƌʂप पुलोमा के चɿर§ मɪ ɇी कɞ पारपंɿरक 
भूʃमका और वंशवृʆƆ कɞ अपेFा ʂदखाई देती है, ʂफर भी उपƲास का सम� ɕर ɇी को केवल शोʃषत ɹप मɪ 
¬Ʌुत नहɤ करता। यहाँ ɇी कɞ ɕत§ं चेतना और सांȿृʃतक अʊɑता को भी महŭ ʂदया गया है। 

इसी ¬कार ‘मोʂदआइन’ मɪ भी ʂपतृसūाŵकता का ¬ŷF ʄच§ण नहɤ ʃमलता, ûɰʁक इसकɞ कथावɅु 
पौराʆणक और आƑाʊŵक संदभɲ से ʁनʃमɡत है। महाभारत कɞ पृȲभूʃम पर आधाɿरत यह उपƲास मानवता, 
नैʃतकता, यƆु और शांʃत जैसे साव�भौʃमक ¬Ȧɰ को कɪ © मɪ रखता है। इसका उƅेȨ ɇी–पुɸष संबंधɰ कɞ 
सामाʄजक संरचना का ʃवȩेषण करना नहɤ, बʋȀ मानवीय मȔूɰ कɞ ɉापना करना है। 

अतः ʁनȬष�तः कहा जा सकता है ʁक ʃवȪेȪर¬साद कोइराला के उपƲासɰ मɪ ʂपतृसūाŵकता का 
ɕɹप ʃवʃवध ɹपɰ मɪ उपʋɉत है। ‘तीन घुǩी’ मɪ यह सामाʄजक यथाथ� और ɇी–शोषण के ɹप मɪ ती³ता से 
उभरती ह,ै जबʁक ‘सुʃǫमा’ और ‘मोʂदआइन’ मɪ मानवीय, सांȿृʃतक तथा दाश�ʁनक ¬Ȧ अʄधक ¬मुख हɭ। ʂफर भी 
कोइराला के ɇी पा§ केवल ʁनʉȭय या पीʁड़त नहɤ हɭ; उनमɪ आŵचेतना, संघष�शीलता और ɕत§ं Ȝʄëź के 
गुण भी ʃवƌमान हɭ। यही ʃवशेषता उनके उपƲासɰ को ɇी–अनुभूʃत और सामाʄजक यथाथ� के अƑयन कɞ ɼʂȮ 
से महźपूण� बनाती है। 
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