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समकालीन ʂहɠदी कथाकार संजीव कɞ कहाʁनयɰ मɪ ʉɇया ं
         
शोध–सार : 1980 के दशक मɪ समकालीन ʂहɠदी कहानी �ाǶ- जीवन, 
ʁकसान, मजदरू, ɇी, दʆलत एवं शोʃषत- वंʄचत समाज के सामाʄजक 
सरोकारɰ से अŷंत संजीदगी के साथ गहर ेɹप मɪ जड़ु चुकɞ थी।इस दौर 
के ¬मुख कहानीकारɰ मɪ संजीव, उदय ¬काश, ʁनम�ल वमा�, ʃमʄथलेȪर 
आʂद ¬मुख ɹप से आते हɭ। 

कथाकार संजीव जी कɞ कहाʁनयां मुĐत: ʁनǫ एवं ʁनǫ- 
मƑमवगɥय समाज कɞ समɓाओ,ं ʄचɠताओ ं और उनकɞ मʄुë कɞ 
आकांFा से संबƆ रही हɭ। संजीव ने अपनी कहाʁनयɰ मɪ समकालीन 
सामाʄजक पɿरʋɉʃतयɰ का ʄच§ण करना, आधुʁनक पाɿरवाɿरक संबंधɰ 
मɪ बदलाव, ɇी-पुɸष संबधंɰ मɪ ʃबखराव, संयëु बनाम एकाकɞ 
पɿरवार, ʈɇयो कɞ सामाʄजक ʋɉʃत, वग�भेद, गरीबी, अʄशFा, 
बेरोजगारी, ¯Ȯाचार, बाजारवाद और उपभोëावाद के दȷुɿरणामɰ 
आʂद का ʄच§ण ʁकया है। उनकɞ कहाʁनयɰ मɪ ɇी पा§ ʄसफ�  आदश� या 
देवी के ɹप मɪ नहɤ ह ैबʋȀ वह संघष�शील व अपने अʄधकारɰ के ¬ʃत 
सजग तथा अƲाय का ʃवरोध करन ेवाली सजग नारी है। उनके यहां ɇी 
पा§ भले ही वह सामाʄजक और पाɿरवाɿरक �ूरता, अƲाय, ʆलɠगभेद से 
टूट जाती ह ैलेʁकन वह हार नहɤ मानती अʂपतु संघष� करके उस अƲाय 
का दमन करती हɭ। 
  संजीव जी के कथा -साʂहŷ को लेके मधु कांकɿरया जी 
कहती है ʁक संजीव जी कɞ कहाʁनयां हमेशा पाठक से ¬Ȧ पूछती है, 
“बदलाव का ɕƽ देखने वाले संजीव कɞ कहाʁनयां सव�हारा समाज के 
तमाम मनȼु ʃवरोधी चेहर ेको सामने लाती हɭ। संजीव को पढ़ना उūर 
आधुʁनक जीवन के सामʂूहक अवचेतन मɪ झांकने जैसा है। ʃबना अपनी 
पFधरता का शोर मचाए ɺए पूरी ʁनभɥकता के साथ संजीव अपने समय 
और समय कɞ ʂहɠसक सūा संरचनाओ ंमɪ भीतर तक धंसकर कथानक 
के रेश-े रशेे बुनते हɭ।” 
बीज-शǗ-शोषण, पराधीन, ʃवɉापन, सामतंवाद अंधʃवȪास, 
भाĥवाʂदता, ʂपतसृūाŵक, भौगोʆलकता, नĄलबाड़ी, माĄ�वाद। 
मूल आलेख : आधुʁनक ʂहɠदी कथा साʂहŷ मɪ संजीव जी एक सशë 
¬ʃतभासǬƧ संवेदनशील कथाकार के ɹप मɪ जाने जाते है। संजीव जी 
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कɞ कहाʁनयɰ मɪ समकालीन भारत का सामाʄजक भूगोल बदलता रहता है। उनके यहां गांव, कɐा , जंगल, 
जमीन, ʂहɠसा, ¬ेम, सब ʃमलता है। संजीव जी कɞ कहाʁनयां पढ़ना मतलब भारत के उस ʂहɖे मɪ जाना ह ैजहां 
कैमरा टीवी देर स ेपɺंचत ेहै, जहां अखबार अĄर छोटी खबर बनाकर लौट आते है, जहां नेता चुनाव के समय 
जाते है और समाजशाɇी कभी-कभी शोधप§ के ʆलए। 

ʂहɠदी कहानी को यʂद उसके ʃवɅृत फलक मɪ देखा जाए तो संभवतः संजीव जी ऐसे ʃवरले कथाकार ह,ै 
ʄजनके कथा साʂहŷ का दायरा अŷंत Ȝापक है।ʄजसमɪ शहरी जीवन से लेके �ामीण जीवन तक, समु© से लेके 
ʂहमʄशखर , खेत खʆलहान तक तथा आʂदवासी, नĄलबाड़ी जसैे आंदोलन का ʃवɅृत वण�न ʃमलता है. 
¬ʄसƆ कथालोचक रʃवभूषण ʆलखते ह-ै “¬ेमचंद और यशपाल को छोडकर ʂहƠी मɪ इतने बडे कथा-फलक का 
कोई अƲ कथाकार नहɤ है।” 

कथाकार संजीव जी का जư 6 जुलाई, 1947 को जनपद सुȊानपुर उūर¬देश मɪ ɺआ। याʁन आजाद 
होते ɺए भारत के साथ ही।उनकɞ रचना ɼʂȮ के ʁनमा�ण मɪ जहा ंएक तरफ देश राजनीʃतक ɹप से ɕत§ं हो रहा 
था वहɤ दसूरी तरफ समाज मɪ उĭ-नीच, छुआछूत, भूख, ʃवɉापन का दंश, ɇी कɞ उपेFा, बाजार और सामतंɰ 
का ¬भाव आʂद ¬मुखता स ेह।ै संजीव जी कɞ कहाʁनयɰ मɪ ऐसे अधूर ेभारत कɞ झलक ʂदखती है, ʄजसे संʃवधान 
ने नागɿरक तो बना ʂदया, लेʁकन जीवन मɪ अब भी बराबरी नहɤ दी। उनकɞ कहाʁनयां ʄसफ�  मनोरजंन का साधन 
मा§ नहɤ है, अʂपतु सǬूण� मानव समाज को बचाने कɞ चेȮा है। जब बाजार और ʃवकास मनȼु को पीछे छोड़ दे, 
जब सūा कɞ नजर मɪ मनȼु ʄसफ�  आंकड़े मा§ रह जाए और जब समाज अपने से कमजोर लोगɰ से नजरे चुराए तब 
संजीव जी कहाʁनयां और भी ¬ासंʃगक हो जाती है। 

संजीव जी कɞ कथा ɼʂȮ इसʆलए भी बड़ी है, ûɰʁक वह कथा ʆलखने से पहले खुद परत दर परत 
उसकɞ सŷता को जांचते है।ʂहɠदी साʂहŷ मɪ शोधाŵक लेखन के ʆलए भी उƸɪ जाना जाता है। संजीव जी केवल 
सामाʄजक दःुख कɞ ɿरपोʁटɢग मा§ नहɤ करते, अʂपतु वह सामाʄजक दुःख के कारणɰ कɞ खोज भी करते है। 

संजीव जी कɞ कहाʁनयɰ मɪ ɇी-पा§ ʃवशेष ɹप से उȕखेनीय है।उनकɞ कहाʁनयɰ मɪ ʈɇयां ʄसफ�  
कɸणा कɞ पया�य भर नहɤ ह,ै बʋȀ वह चेतना कɞ वाहक है। वे सामाʄजक ¬भाव से टूटती जɹर ह,ै लेʁकन बस 
टूटती भर नहɤ है, वह समाज कɞ असली �ूरता को उजागर करती है। वह ʃबन बोले ही सबकुछ बोलती 
है।भारतीय समाज मɪ ɇी कɞ उपेFा ʄसफ�  घरलूे घटना तक ही सीʃमत नहɤ ह,ै बʋȀ वह संपणू� मानव सǥता का 
नैʃतक पतन है। 

संजीव जी कɞ कहानी सं�ह ‘आप यहां हɭ’ मɪ सं�ʂहत कहानी ‘जसी बɻ’ मɪ भारतीय �ामीण जीवन मɪ 
जʁटल सामाʄजक संरचना, जाʃतगत ʃवभाजन, ʂपतृसūाŵक मानʄसकता और ɇी- शोषण कɞ बɺɅरीय 
¬ʁकयाओ ंका सशë ʄच§ण ¬Ʌुत करती है। 

कहानी कɞ नाʄयका जसी बɺ ɕाʂभमानी, ´ʃमशील और सघंष�शील ɇी है, जो तमाम ¬ʃतकूलताओ ंके 
बीच जब उसका पʃत बाहर चला जाता है तो, उसके बाद जसी बɺ अकेले पूरी गृहɉी संभालती है। यही 
आŵʁनभ�रता और ɕाʂभमान उसे गांव के उĭवगɥय सामंती लोगɰ कɞ आंख का ʁकरʁकरी बना देता है। 

इसी कहानी सं�ह कɞ एक अƲ कहानी ‘कठपुतली‘ ह ै ʄजसमɪ संजीव जी ने कहानी कɞ मĐु पा§ 
कȔाणी के जीवन के माƑम से एक नारी कɞ ʃववशता और हमार े समाज मɪ उस नारी कɞ ʋɉʃत ʃबȀुल 
कठपुतली जैसी होना ʂदखाया है। पुɸष ¬धान समाज मɪ उस ɇी को उसके ʂपता ƍारा बेचे जाने के उपरांत एक 
सेठ ƍारा उसे रखैल बना ʆलया जाता ह,ै वह ताउ° एक वैध पůी का हक पाने से दरू रही, संजीव जी समाज से 
¬Ȧ करते ह ैûा ɇी कोई वɅु ह ैʄजसे बाजार से खरीदा जा सकता है? 

संजीव जी के एक अƲ कहानी सं�ह ‘¬ाथ�ना‘ मɪ संकʆलत कहानी ‘महामारी`मɪ भारतीय �ामीण जीवन 
मɪ उस असहाय ɇी का ʄच§ण करते है, जो आपदा के कʀठन समय मɪ भी अपने बĭɰ और पɿरवार का पालन 



SHODHAAMRIT (शोधामृत)                                     https://shodhaamrit.gyanvividha.com 

25 
An International Peer Reviewed, Refereed, Indexed, Multilingual Quarterly Research Journal of Arts, Humanities & Social Sciences 

पोषण करती है, जबʁक वह खुद कई बार भूखी रह जाती है। महामारी के कʀठन दौर मɪ भी उसका पɿरवार समाज 
कɞ कुरीʃतयɰ जसैे ʁनरFरता, भाĥवाʂदता और अंधʃवȪास का पोषक होता है।  

संजीव जी कɞ ‘घर चलो दलुारी बाई' कहानी कɞ ¬मखु पा§ एक ʃवधवा नारी है। संजीव जी इस कहानी 
मɪ दुलारी बाई के माƑम से भारतीय समाज मɪ ʃवधवा नारी कɞ वेदना, शोषण और घुटन भरा जीवन ʂदखाया ह,ै 
तथा कहानी मɪ जब उसका पʃत मर जाता है तब उसके ससुराल वाले उसके बĭे को मार डालते है, ʁक कही 
उसको जमीन जायदाद का ʂहɖा न देना पड़े।तűȢात जब वह Ʋाय के ʆलए ʁकसी का सहारा लेती है, तो उसे 
चɿर§हीन साʃबत कर ʂदया जाता है। दोषयुë भारतीय Ʋाय Ȝवɉा उसे Ʋाय नहɤ द ेसकɞ। 

मानवीय ɿरȥɰ कɞ पड़ताल करने वाली कहानी ‘मा’ं मɪ भारतीय समाज मɪ मां के जीवन के अनछुए एवं 
माʃमɡक पFɰ का उƄाटन ʁकया गया है, जो मां ɕाथ�ʃवहीन होकर ताउ° अपन ेबĭɰ को लाड ǁार देती है, वहɤ 
बĭे बड़े होकर ʁकतना अपने मां के सपनो को पूरा करते है? सामाʄजक आFेप होन ेपर वे भी मा ंका साथ छोड़ 
कर अपना ɕतƛ जीवन जीने लगते है। 

संजीव जी कɞ एक ऐसी ही कहानी ‘झूठी है तेतरी दादी’ ʄजसमɪ संजीव जी छोटी जाʃत कɞ एक ऐसी ɇी 
कɞ ʃवलFण कथा बताते ह,ै ʄजसको साठ साल पहले ¢ेन से एक गठरी कɞ तरह फेक ʂदया गया था।जब उसकɞ 
पहचान खुलती है तो, न ही उसके ससुराल पF के लोग और न ही मायके पF के लोग ɕीकारते है।  

जब तेतरी वापस अपने मायके आती है, तब ʈɇयɰ मɪ बहस ʃछड़ जाती है.. “ई है औरत कɞ ʄजनगानी जहां 
जात बड़ा है आदमी से। जहां आंख पर पŎी बांधकर लाया गया था काम पूरा होने पर पŎी बांधकर छोड़ ʂदया 
गया। न नैहर के, न सासुर के।औरत इƸा आदमी ना ह,ै एक बटुआ है ʄसरीफ एक बटुआ।“7 

संजीव जी कɞ एक अƲ चʄचɡत कहानी ‘ मानप§ ‘है ʄजसमɪ संजीव जी सǬूण� पɸुष जाʃत के ɕाथ�, 
अहम, ɕेĮाचार और कमीनपेन के ʃवɸƆ अʂभयोग – प§ है। कथा कɞ नाʄयका वीणा पुɸष समाज को 
झकझोर कर कहती है..”तǻुारी हवस ʁकसी एक धम� कɞ खाल मɪ समा ही नहɤ सकती, तǻुɪ चार नहɤ, चार सौ 
नहɤ, चार सहɇ औरतɪ भी कम पड़ेगी। यही ¬ेरणा है तो बन जाओ सहɇयोʁन “8 

भारतीय समाज मɪ ɇी उपेFा को संजीव जी इस तरीके से ʂदखाते है ʁक वह पोखर ेमɪ फɪ कɞ गई गुʁड़या 
कɞ तरह अपनी लाश बनकर जीती जा रही है। कहाँ जाएंगी कुछ पता नहɤ? सǥता के अतीत से लेकर वत�मान 
और ɇी के ¬ʃत नजɿरए को समटेते ɺए �ामीण आंचल पर भी लेखक कɞ कलम ऐसे चलती है, जैस ेफोटो 
खɤचता ɺआ कैमरा। 

कथाकार संजीव जी ƍारा रʄचत कहानी सं�ह ‘दʁुनया कɞ सबसे हसीन औरत ‘ एक बहेद चʄचɡत और 
यथाथ�वादी कहाʁनयɰ का सं�ह है।इस कहानी सं�ह मɪ लेखक पारपंɿरक और बाɚ सɳदय कɞ पɿरभाषा को पूरी 
तरह बदल ʂदया है।इस सं�ह मɪ संकʆलत कहानी दʁुनया कɞ सबसे हसीन औरत मɪ संजीव जी के अनुसार दʁुनया 
कɞ सबसे हसीन औरत वह नहɤ ह ैजो ɹप रगं मɪ ´ेȲ हो, बʋȀ वह ɇी ह,ै जो अपने अʄधकारɰ, जीवन और 
सǵान के ʆलए संघष� करती हो और हमेशा अƲाय का ʃवरोध करती हो। ¬Ʌुत कहानी मɪ एक आम आʂदवासी 
कामकाजी मʂहला(सǒी बेचन ेवाली) ʃवषम से ʃवषम पɿरʋɉʃतयɰ मɪ भी अपना जीवन ʁनवा�ह कर रही है। और 
वह उस ʃवषम पɿरʋɉʃतयɰ से ʁनरतंर लड़ रही है न ʁक उनसे हार मानकर बैठ जा रही है। 

संजीव जी कɞ कहाʁनयां हमɪ यह सोचने पर मजबरू कर देती है ʁक, ûा कहानी का अंत लेखक ƍारा 
लगाए गए पूण�ʃवराम पर ही खŵ हो जाती है या उसके बाद भी वह कहानी हमार ेमन मʊɅȬ मɪ सवाल पैदा 
करती है ʁक, अगर उस पा§ को समाज ने सहारा ʂदया होता तो ûा होता?अथा�त वह हमसे सवाल करती है और 
हमɪ सोचन ेपɿरवार मजबरू कर देती है।वाɅव मɪ यही एक लेखक का कथा कौशल होता है जो लेखक को औरɰ 
से अलग बनाता है। 
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संजीव जी के पास भाषा कɞ कला है। वे भाषा को अपने लेखकɞय रचनाकौशल का ¬दश�न नहɤ बनाते। 
उनकɞ भाषा पा§ɰ कɞ ʋɉʃतयां, उनकɞ भौगोʆलकता और उनकɞ पɿरʋɉʃतयɰ से ʁनकलती है। उनकɞ भाषा मɪ 
देशज शǗ है, लोक कɞ लय ह,ै बोʆलयɰ कɞ धड़कन है और साथ ही आधुʁनक ʃववेक कɞ कसावट भी। वे कथा 
को सजाते नहɤ बʋȀ उसे उसके वाɅʃवक रगं, गंध और ताप के साथ ¬Ʌुत करत ेहै। उनकɞ भाषा कथा के पा§ɰ 
के अनुɸप होती है। यʂद पा§ ʄशʆFत है तो भाषा खड़ी बोली ɹप मɪ अगर पा§ �ामीण है तो, उनके ɉानीय ɹप 
मɪ भाषा का ¬योग ʂदखाई देता है। 
ʁनȬष� : ʁनȬष� ɹप मɪ हम कह सकते है ʁक कथाकार सजंीव जी समकालीन ʂहɠदी कहानी के एक महźपूण� 
कड़ी हɭ, जो ¬ेमचंद के सामाʄजक ʄचɠता से जुड़ते ɺए, रेणु जी के आंचʆलक संवेदना को �हण करते ɺए, 
मʄुëबोध के वैचाɿरक बेचैनी और समकालीन कथा साʂहŷ के संरचनाŵक ʃवमश� को अपनी लेखनी मɪ उतारत े
हɭ। लेʁकन वह ʁकसी कɞ नकल नहɤ करत,े बʋȀ ɕयं अपना कथा-भूʃम ʁनʃमɡत करते है।नĄलबाड़ी आंदोलन 
हो या माĄ�वाद का ¬भाव संजीव जी कɞ कहाʁनयɰ मɪ साफ तौर पर देखा जा सकता है। मंुशी ¬ेमचंद जी जहां 
दʁुनया का सबसे अमूल रů खून के आʇखरी कतर ेको माना वहɤ संजीव जी दʁुनया कɞ सबसे हसीन औरत, संघष� 
करती ɺई और गलत का ¬ʃतरोध करती ɺई ɇी को माना। 
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