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lar jfonkl th dh ok.kh % lkekftd lejlrk dk lzksr 
               
Ekkuo ,d lkekftd izk.kh gSA og lekt esa jgrs gq, vius thou dks 
lqpk: <ax ls pykus ds fy, dqN fu;eksa vkSj ijEijkvksa dk ikyu djrk 
gS vkSj buds fu/kkZj.k ds fy, og laLd`fr dks vk/kkj cukrk gSA Hkkjrh; 
laLd`fr gesa lekt esa jgrs gq, ijLij lkSgknZ] lkekftd lejlrk] lerk] 
ijksidkj]dY;k.k vkSj vkilh ,dRo tSls Hkkoksa dk vuqlj.k djus ds fy, 
izsfjr djrh gSA Hkkjrh; laLd`fr esa cgqr ls ,sls lar&egkRek gq, gSa 
ftUgksaus bu lHkh Hkkoksa dks vius thou esa xzg.k fd;k gS D;ksafd ;g lHkh 
euksHkko lkekftd mRFkku esa lgk;d fl) gksrs gSaA Hkkjrh; laLd`fr esa 
larks&egkRekvksa dh ,d cgqr yach ijEijk jgh gS tSls&t;nso] ukenso] 
f=ykspu] dchj] xq#ukud nso]ihik] jSnkl] lsu] jTtc] lqanjnkl vkfnA 
/keZiky flagy Hkkjrh; laLd`fr dh bl lar ijEijk ij fopkj djrs gq, 
dgrs gSa fd]^^Hkkjr /keZ iz/kku ns”k gSA ;gka _f’k&eqfu] tksxh&trh] 
rih&rih”oj] lar egkiq#’k ,oa xq#&ihj viuh vk/;kfRed nSoh ok.kh 
}kjk tu lkekU; dk ekxZ iz”kLr djrs ,oa Hkwyh HkVdh turk dks HkfDr 
iFk ij vxzlj dj mUgsa uo izdk”k iznku djrs vk, gSaA mÙkjh Hkkjr esa 
HkfDr dk mn; ,oa fo”kky lar ijEijk bl riksHkwfe dh ,d egÙoiw.kZ 
fof”k’V miyfC/k gSA**1 vFkkZr~ Hkkjrh; Hkwfe ij lar Js’B LFkku ds 
vf/kdkjh gSa ftuds }kjk ekxZ n”kZd dh Hkwfedk fuHkkrs gq, iFk Hkz’V gks 
pqdh turk dk ekxZ iz”kLr fd;k tkrk gS vkSj mUgsa thou thus ds <ax 
ls ifjfpr djok;k tkrk gSA   

bu lHkh egku larksa&egkRekvksa us Hkkjr dh iq.;Hkwfe dks vius 
izseiw.kZ O;ogkj] ifo= Hkkouk] deZ] eu vkSj fopkjksa ls ,d foy{k.k 
igpku fnyokbZA xksLokeh rqylhnkl larksa ds lgt O;ogkj ds lanHkZ esa 
vius fopkj O;Dr djrs gq, dgrs gSa]^^Hkxoku rks leqnz dh rjg gSa ijUrq 
lUr yksx es?k dh Hkkafr gSaA leqnz esa vFkkg ty gS fdUrq  og I;kl ugha 
cq>k ldrk u fdlkuksa dks ty ns ldrk gS fdUrq ;gh leqnz tc es?k 
:i esa cny tkrk gS rc lEiw.kZ i`Foh ij thou&o’kkZ djrk gSA lUr Hkh 
izse vkSj Kku dh o’kkZ djrs gSaA**2 vFkkZr~ lUr vius izse] ri] n;k vkSj 
Kku ls ekuo lekt dks izksRlkfgr djrs gSaA;g ekuo lekt esa iFk 
izn”kZd dh Hkwfedk fuHkkrs gq, ekuo ds Hkhrj izse vkSj HkfDr dk jl Hkjrs 
gSa vkSj lewph ekuork dks ln~xq.kksa dks viukus ds fy, izsfjr djrs 
gSaAlarksa ds ;ksxnku vkSSj muds nf̀’Vdks.k dks le>krs gq, /keZiky eSSuh 
fy[krs gSa fd]^^lekt dh /kkfeZd] lkekftd] jktuSfrd]vkfFkZd o 
lkaLdf̀rd lHkh izdkj dh leL;kvksa dk mUgksaus oS;fDrd thou ds ek/;e 
ls lek/kku izLrqr djus dk iz;Ru fd;kA mfpr lk/ku vkSj lR; lk/; 
ij fo”okl us mUgsa tks vkarfjd “kfDr iznku dh Fkh]mlh ds cy ij os 
bu leL;kvksa ls ?kcjk, ughaA ;g Bhd gS fd oS;fDrd lkeF;Z dh 
lhekvksa ds dkj.k os blesa ls cgqr de leL;kvksa dk lek/kku izLrqr dj 
lds]ysfdu vf/kd egÙoiw.kZ ;g gS fd ;s fo’kerk;sa muds O;fDrRo dks 
foJ̀a[kfyr u dj ldha vkSj os lnk buls tw>rs gh jgs&Hkkxs dHkh ugha 
vkSj blhfy, gkjs Hkh dHkh ughaA /kkfeZd vkMacjksa vkSj vkoj.kksa dk mUgksaus 
[kqydj fojks/k fd;kA lkekftd dqjhfr;ksa dks mUgksaus dHkh Lohdkj ugha 
fd;k vkSj ;FkklaHko mu ij Hkh dqBkjk?kkr fd;kA**3 blhfy, Hkkjrh; 
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laLd`fr esa larksa dks Js’B LFkku dk vf/kdkjh crk;k x;k gSA lar Hkkjrh; laLd`fr dh og egku ,oa xkSjo”kkyh “kfDr 
gSa] ftuds lkfUu/; esa jgdj ekuo lalkj dh lHkh ck/kkvksa dks ikj djrk gqvk viuh eafty dh vksj vxzlj gksrk gSA  

larksa us viuh ok.kh ds ek/;e ls vius thou ds ije y{; dks ekuo tu rd igqapk;k] bu larksa esa lar 
jfonkl Hkh gq, gSa] ftUgksaus lewph ekuork ds fy, izse vkSj HkfDr dk lans”k fn;kA ^^lUrxq# jfonkl th tgka vius 
;qx ds ,d fujhg] fuHkhZd] lkglh ,oa vuU; jke&HkDr] lekt lq/kkjd vkSj ns”k&m)kjd lUr Fks ogka os vius 
e/;;qxhu lUr lekt esa Hkh viuk ,d vf}rh; vkSj fof”k’V LFkku j[krs Fks vkSj vk/;kfRed lk/kuk ds pjeksRd’kZ ij 
igqaps o;ksò) lUr FksA jfonkl th Hkkjr ds egku~ lUr xq#vksa esa ,d ,sls egku~ rRoosÙkk Fks ftUgksaus vius la?k’kZe; 
thou }kjk lks;s gq;s Hkkjr dks txk;k vkSj lkekftd ladh.kZrk ,oa lkEiznkf;drk dh nyny ls ckgj fudky dj 
lekt dks LoPN ,oa LoLFk cuk;kA**4 vFkkZr~ lar jfonkl us ,d lPps lekt lq/kkjd dh Hkkafr viuh Hkwfedk fuHkkbZ 
gSA bUgksaus vius deZB O;fDrRo ds }kjk Hkkjrh; tu ekul dks lkekftd ladh.kZrkvksa dh tathjksa ls ckgj fudkyk 
gSA blhfy, Hkkjrh; n”kZu ,oa lekt esa lar jfonkl th dk thou vkSj n'kZu lejlrk] lekurk  ,oa lkekftd 
U;k; dk 'kk'or lans'k gSAftu ifjfLFkfr;ksa esa lar jfonkl th dk tUe gqvk ml le; lekt tkfr&ikfr] 
Å¡p&uhp vkSj HksnHkko tSlh rqPN ekufldrk dk f'kdkj FkkA bu ifjfLFkfr;ksa esa lar jfonkl th us lkekftd 
lekurk ls Hkjiwj egkukn fn;k& 

^^,slk pkgwa jkt eSa] tgka feys lcu dks vUu* 
NksV cM+ksa lHk le clSa]jfonkl jgSa izlUuAA**5 

;g fopkj lkekftd vkSj vkfFkZd lejlrk dh ijkdk"Bk dks n'kkZrk gSAlar jfonkl ,sls vkn”kZ jkT; dh 
dkeuk djrs gSa tgka izR;sd O;fDr iw.kZ :i ls [kq”kgky thou O;rhr djsAijUrq orZeku le; esa ekuo bl lejlrk 
iw.kZ ukn dh vogsyuk djrs gq, fujUrj fut LokFkZ dh iwfrZ esa gh deZjr gSA vkt deZ dk mís'; dsoy vkSj dsoy 
vf/kd ls vf/kd mu lkalkfjd inkFkks± dh izkfIr gS tks ekuo dks dqN {k.k dk lq[k vkSj vkuUn izkIr djokrs gSa] 
ftldk ewy vkSj c̀gn~ dkj.k ekuo dk vk/;kfRedrk dh vis{kk HkkSfrdokn dh vksj mUeq[k gksuk gSA lar jfonkl th 
us vius lejlrk iw.kZ fopkjksa ls tu&tu dks vkIykfor fd;kA xq# jkenkl th mudh efgek dk c[kku djrs gq, 
dgrs gSa& 

^^jfonklq pek# mlrfr djs] gfj dhjfr fue[k bd xkbA 
ifrr tkfr mreq Hkbvk] pkfj cju i, ifx vkbAA**6 

bu iafDr;ksa esa bZ”oj dh loZO;kidrk vkSj lkekftd lekurk ds Hkko dks n”kkZ;k x;k gSAlar jfonkl 
th dk tUe ,sls le; esa gqvk tc lekt tkfr] Å¡p&uhp vkSj HksnHkko dh tathjksa esa ca/kk gqvk FkkA ,slh 
ifjfLFkfr;ksa esa mUgksaus viuh fopkjk/kkjk] viuh ck.kh ds ek/;e ls tu&lkekU; ds izfr tks n`f"Vdks.k is'k fd;k] og 
vk/;kfRed vkSj lkekftd lejlrk ij vk/kkfjr gSA lar jfonkl th dh ck.kh] mudk thou n'kZu lPph 
O;kogkfjdrk dk ewy gSA mUgksaus ekuo dks lnSo lPph&lqPph dekbZ dk] lR; cksyus] fouezrk /kkj.k djus ,oa 
fodkjksa ds R;kx dk mins'k fn;k& 
^^dfg jfonkl mnkl nkl efr] ijgfj dksiq djgq thv nbvkA**7 

bu iafDr;ksa ds ek/;e ls lar jfonkl th euq’; dks dzks/k dks R;kxus vkSj n;k]lgkuqHkwfr vkSj d#.kk 
tSls Hkkoksa dks viukus dk lans”k nsrs gSaAD;ksafd ;gh Hkko euq’; dks lkekftd lejlrk ds lkFk tksM+rs gSaAvius 
fl)kUrksa vkSj O;ogkj }kjk mUgksaus ekuo dks og thou tqxfr iznku dh] ftldk vk/kkj ,oa fu"d"kZ dsoy ekuork 
vkSj lkekftd lejlrk dh ifjdYiuk dks iw.kZ djuk gSA blds fy, vfuok;Z gS fd ekuo ijihM+k dks le>s vkSj 
mlds izfr lgkuqHkwfr ,oa midkj dh n`f"V j[ks& 
  ^^lks dr tkuS ihj ijkbZ] tk dS varfj njnq u ikbZA 
  viru dk tks djs chpk#] frl ugha te dad# djs [kqvk#A**8 
 vFkkZr~ tks ekuo nwljksa dk dY;k.k djrk gS]nwljksa ds izfr n;k dk Hkko j[krk gS ,sls ekuo dks e`R;q dk 
dksbZ Hk; ugha jgrk] mldk izR;sd deZ ijksidkj dh Hkkouk ls iwfjr gksrk gSA ;|fi vkt tkfrxr] f'k{kk] Å¡p&uhp] 
vehj&xjhc] HkkSxksfyd lhekvksa ,oa /keZ vkfn dh ǹf"V ls HksnHkko fn[kkbZ nsrk gSA bu folaxfr;ksa dks lar jfonkl 
th us [kqydj izdV fd;k gS &  

^^nkfjnq nsf[k lc dks glS vSlh nlk gekjhAA**9 
vFkkZr~ lar jfonkl th vius fopkjksa dks Li’V djrs gq, dgrs gSa fd xjhch ns[kdj izR;sd O;fDr xjhc dk 

migkl mM++krk gS vkSj ,slh ifjfLFkfr;ksa esa jfonkl th pkgrs Fks fd izR;sd ekuo&ekuo ds izfr vius /keZ ,oa dÙkZO; 
dks le>s vkSj igpkusA izR;sd ekuo ml ijes'oj dk gh va'k gS vkSj mlds izfr HksnHkko djuk ekuork ls Hksn 
djuk gS&  

^^rksgh eksgh eksgh rksgh var# dSlkA 
dud dfVd ty rjax tSlkAA 

tmiS ge u iki djark vgS vuarkA 
Ikfrrikou ukeq dSls gqarkAA 

rqEg tq ukbd vkNgq varjtkehA 
izHk rs tuq tkuhtS tu rs lqvkehAA 
ljh# vkjk/kS eksdm chpk# nsgqA 
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jfonkl leny le>koS dksÅAA**10 
tc ekuo bl vUrj dks igpku ysrk gS rks 18 flf);k¡ mlds gkFkksa esa vk tkrh gSa&  

^^vlV nlk flf/k dj ryS lHk fØik rqekjhAA**11 
muds fopkjksa esa Li"Vr% ifjyf{kr gksrk gS fd  tc rd lekt ds izzR;sd O;fä dks cjkcjh dk lEeku ugha 

feysxk] rc rd lPpk lq[k vkSj 'kkafr izkIr ugha dh tk ldrhA mUgksaus tkfr&ikfr vkSj NqvkNwr tSlh lkekftd 
dqjhfr;ksa dk [kqydj fojks/k fd;k vkSj lekt dks çse vkSj HkkbZpkjs ds lw= esa cka/kkA   

lar jfonkl th us ekuo dks bl lR; ls voxr djok;k fd ml ijes”oj dk njckj lPpk njckj gS tgka 
QSlyk tkfr ds vk/kkj ij ugha] vfirq ekuo ds deks± ds vk/kkj ij gksuk gSA fQj mlds njckj esa tkfr HksnHkko ;k 
vlekurk dSls dcwy gks ldrh gSA mUgksaus ekuo tkfr dks vkRelEeku ds lkFk thuk fl[kk;k vkSj ;g le>k;k fd 
fdlh Hkh çdkj dk 'kks"k.k ;k vieku Lohdkj djuk ekuo /keZ ds foijhr gSA muds }kjk l`ftr ^csxeiqjk* ,d ,sls 
lekt dh ifjdYiuk gS tgk¡ dksbZ nq[kh ugha] dksbZ “kksf’kr ugha] fdlh dks fdlh izdkj dk dksbZ Hk; ugha gS] ogka 
dsoy lejlrk dk lzksr izokfgr gS& 

^^csxe iqjk lgj dks ukmAA nq[kq vanksgq ugh frfg BkmAA 
uka rlohl f[kjktq u ekyqAA [kmQq u [krk u rjlq tokyqAA 
vc eksfg [kwc oru xg ikbZAA Ågka [kSfj lnk esjs HkkbZAA**12 

lar jfonkl th dgrs gSa fd ,sls uxj dh ifjdYiuk dks rHkh lkdkj :i fn;k tk ldrk gS tc ekuo ds 
izR;sd deZ ,oa lksp esa fujklfDr dk  Hkko gksxkA bls ,d ǹ’VkUr ds ek/;e ls le>krs gq, jfonkl th dgrs gSa& 

^^Qy dkju Qwyh cujkbAA Qy ykxk rc Qwyq fcykbAA 
fxvkuS dkju dje vfHkvklqAA fxvkuq Hkbvk rg djeg uklqAA**13 

vFkkZr~ bl i`Foh ij lEiw.kZ ouLifr ¼ou] o`{k] ikS/ks vkfn½ Qy nsus gsrq gh fodflr gksrs gSa tSls gh Qy 
yxrk gS] oSls gh Qwy [kRe gks tkrk gS vFkkZr~ tSls o{̀k ij Qy yxuk fuf”pr gS] mlh izdkj og dgrs gSa fd ekuo 
dk lkalkfjd deZ djuk r; gS fdUrq ;g deZ dsoy fut LokFkZ gsrq ugha gksuk pkfg, vfirq vkfRed Kku dh izkfIr 
Hkh bldk mís”; gksuk pkfg,A tc ekuo dks viuh vkRek dk cks/k gks tkrk gS] og vius Lo:i dks igpku ysrk gS 
rc ml voLFkk esa mlds deks± dk uk”k gks tkrk gSA ;gka deZ uk”k dk vFkZ deZ djus ls #duk ugha vfirq deks± esa 
ldke Hkkouk dk fu’ks/k vkSj fu’dke ,oa leiZ.k Hkkouk dk mfnr gksuk gS vkSj tc eu esa fujklfDr iSnk gks tkrh gS 
rc lkalkfjd inkFkks± ds izfr mRiUu eksg {k.k esa [kRe gks tkrk gS rFkk ekuo ml ijes'oj dh HkfDr esa yhu 
vk/;kfRedrk ds f'k[kj dks izkIr dj ysrk gSA tks ekuo eqfDr dk] eks{k dk vk/kkj curk gS vr% ekuo dks bl nqyZHk 
nsg }kjk dsoy lRdeZ gh djus pkfg, rHkh euq’; dk thou lkFkZd gks ldrk gS ijUrq ekuo vKkuo'k] vfoosd ds 
dkj.k bl tUe dh egkurk ls nwj yksHk&eksg ds ca/ku ls xzLr jgrk gS& 

^^nqyHk tueq iqau Qy ikbvks fcjFkk tkfr vfccsdSA**14 
;gka jfonkl th ekuo dks Li"V le>krs gSa fd bl dfy;qx esa bl ekuoh; nsg }kjk fd;k x;k 

uke&fleju :ih deZ gh eqfDr dk vk/kkj gS dfy dsoy uke vk/kkjk*A og dgrs gSa fd euq’; thou cM+h dfBukbZ 
ls izkIr gksrk gS ;g gekjs iwoZ ds “kqHk deksZa dk Qy gS bls gesa O;FkZ ugha xaokuk pkfg,Avr% ekuo dks viuh cqf)] 
Kku }kjk deZ ,oa vdeZ ij fopkj djrs gq, viuh thou;k=k lEiw.kZ djuh pkfg,& 

^^dje vdje fcpkjhvS ladk lqfu csn iqjkuAA**15 
Hkkjrh; nk'kZfud ijEijk esa Lo;a ds fpUru dks ekuo thou essa lokZf/kd egÙoiw.kZ deZ ekuk x;k gS] tc 

ekuo Lo;a dks igpku ysrk gS rks og vius vPNs&cqjs dks igpku ysrk gS rFkk og viuh deh vkfn dks Lohdkj 
djus esa ladksp ugha djrkA  xhrk esa dgk x;k gS&^^KkukfXu loZdekZf.k HkLekr~ dq#rs rFkkAA**16 vFkkZr~ Kku :ih 
vfXu ekuo ds lHkh deZQyksa dks HkLe  djds euq’; ds deZ dks vdeZ dh Js.kh esa yk nsrh gS ftlds ifj.kke ls tho 
eqDr gks tkrk gSAdeZ dh ;gh xfr euq’; dk m)kj djrh gSA lar jfonkl th Hkh blh fopkj/kkjk ij fopkj djrs 
gq, Lo;a vius fo"k; esa dgrs gSa& 

     ^^esjh laxfr iksp lksp fnuq jkrhA 
esjk dje dqfVyrk tueq dqHkkarhA 
jke xqlbZvk thv ds thoukA 
eksfg u fclkjgq eS tuq rsjkA**17 

oLrqr% lar jfonkl th dh  laiw.kZ ok.kh lkekftd lejlrk ds lans”k dks lekfgr fd, gq, gSA vr% vkt 
vko';drk gS fd lar jfonkl th }kjk ifjdfYir lekt dh l`tuk muds }kjk vkn”kks±] fopkjksa] fl)kUrksa ,oa 
mins”kksa ds vuqxeu ls gh lEHko gSA lekt esa lejlrk LFkkfir djrk lar jfonkl th dk ;g lans'k ;qx&;qxksa rd 
çklafxd gSA mUgksaus vius Kku] n'kZu vkSj mnkÙk fopkjksa ls ;qx &;qxksa ds fy, lkekftd lejlrk ,oa ekuork dk 
og iFk l̀ftr fd;k gS ftlesa dsoy yksd&dY;k.k dh Hkkouk gh ifjyf{kr gksrh gSA budh ck.kh dk] fopkj/kkjk dk 
,d&,d 'kCn fo'o cU/kqRo dk lans'k gSA  
lanHkZ xzUFk lwph %  
1. /keZiky flagy]xq# jfonkl thou ,oa n”kZu]ifCyds”ku C;wjks]iatkc ;qfuoflZVh] p.Mhx<+]izFke laLdj.k 1993]ì-7 
2. d`’.k xksiky]Hkkjr dh lar ijEijk vkSj lkekftd lejlrk]izdk”u fo|k Hkkjrh bykgkckn]laLdj.k 2004]ì-52 
3. /keZiky eSuh]dchj ds /kkfeZd fo”okl]HkkjrsUnq Hkou 15&,]p.Mhx<+ 
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4. i`Foh flag vktkn];qx izoÙkZd lar xq# jfonkl] nhid ifCy”ktZ] ekbZ ghjkaxsV] tkya/kj] izFke laLdj.k 1983] 
vkeq[k ls i`-12 

5. Ikkou e`rok.kh Jh xq# jfonkl th] in la[;k 114]ì-388 
6. Jh xq# xzaFk lkfgc]y{e.k psykjke vax] 733 
7. ogh] vax] 658 
8. ogh] clarq vax] 1196 
9. ogh]fcykoyq vax 858 
10. ogh] vax 93  
11. ogh] vax] 858 
12. ogh] vax] 345 
13. ogh] vax] 1167 
14. ogh] lksjfB] vax 658 
15. ogh] vax] 346 
16. ogh] Jhen~Hkxon~xhrk]v/;k; prqFkZ]”yksd 37 
17. ogh] vax] 345 
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